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2  Lezioni per la Scuola del Sabato 

 

LUGLIO 

Preghiera Mattutina 
 

 01 M Romani 12:10 …………… 

 02 G Romani 12:11 …………… 

 03 V 1Pietro 5:7 ……………… 

 04 S Matteo 25:40 …………… 
 

 05 D Luca 2:52 ……………… 

 06 L Genesi 24:7 ……………… 

 07 M 1Samuele 2:25 ………… 

 08 M 1 Pietro 2:23 …………… 

 09 G Efesi 4:13 ……………… 

 10 V 1 Pietro 3:8 …………… 

 11 S Giobbe 27:5,6 …………… 
 

 12 D Efesi 6:1 ………………… 

 13 L 1 Corinzi 13:4,5  ………… 

 14 M Salmo 16:11 …………… 

 15 M Esodo 20:7 ……………… 

 16 G Deuteronomio 26:11 …… 

 17 V Tito 2:11 ………………… 

 18 S Salmo 127:3 …………… 
 

 19 D Colossesi 3:12 …………… 

 20 L Luca 17:26 ……………… 

 21 M Colossesi 3:2 …………… 

 22 M 1 Giovanni 5:3 ………… 

 23 G Daniele 1:8 ……………… 

 24 V 1 Cronache 16:26,29 …… 

 25 S Proverbi 11:16 ………… 
 

 26 D Romani 2:12,13 ………… 

 27 L Genesi 39:6 …….……… 

 28 M Giobbe 11:15 …………… 

 29 M Luca 6:36 ……………… 

 30 G Giovanni 12:26 ………… 

 31 V Isaia 43:1 ……………… 

Preghiera Serale 
 

Giovanni 1:29 …………………… 

Deuteronomio 33:25,27 ……… 

Matteo 12:34* ………………… 

2 Timoteo 2:24 ………………… 
 

Atti 24:16 ……………………… 

Filippesi 2:15 …………………… 

Salmo 39:1 ……………………… 

1 Tessalonicesi 2:13 …………… 

Romani 12:10 …………………… 

Matteo 19:14* ………………… 

Atti 10:35 ……………………… 
 

Proverbi 31:26 ………………… 

Filippesi 2:8 …………………… 

1 Giovanni 1:7 ………….……… 

Esodo 20:12 …………………… 

Salmo 119:130 ………………… 

Salmo 127:1* ………………… 

Galati 5:26 ……………………… 
 

2 Tessalonicesi 1:12 …………… 

Luca 17:26 ……………………… 

Proverbi 19:11 ………………… 

Salmo 119:172 ………………… 

Giovanni 17:21 ………………… 

Isaia 64:8* ……………………… 

Salmo 49:12 …………………… 
 

Efesi 3:20 …….………………… 

Romani 8:17 …………………… 

Giovanni 1:6,7 ………………… 

2 Corinzi 11:3 ….………………. 

Luca 11:29 ……………………… 

Romani 8:14* …………………… 
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AGOSTO 

Preghiera Mattutina 
 

 01 S Salmo 90:17 …………… 
 

 02 D Matteo 25:16,17 ………… 

 03 L Salmo 37:23 …………… 

 04 M Proverbi 22:6 …………… 

 05 M Apocalisse 3:20 ……… 

 06 G Esodo 3:1 …….………… 

 07 V 1 Tessalonicesi 2:13 …… 

 08 S Romani 2:13 …………… 
 

 09 D Salmo 37:18 …………… 

 10 L Salmo 126:6 …………… 

 11 M Zaccaria 10:1 …………… 

 12 M Matteo 11:12 …………… 

 13 G Giovanni 16:27 ………… 

 14 V Proverbi 9:9 …………… 

 15 S Atti 20:20 …….………… 
 

 16 D 1 Giovanni 2:17 ………… 

 17 L Romani 12:11 ………… 

 18 M Romani 9:28 …………… 

 19 M 2 Corinzi 9:6 …………… 

 20 G Proverbi 6:9 …………… 

 21 V Luca 2:52 ……………… 

 22 S Salmo 119:30 …………… 
 

 23 D Proverbi 13:19 ………… 

 24 L Matteo 13:52 …………… 

 25 M Ezechiele 16:49 ………… 

 26 M Proverbi 9:10 …………… 

 27 G 1 Pietro 4:11 …………… 

 28 V Matteo 7:24 …………… 

 29 S Proverbi 6:6 …………… 
 

 30 D Luca 11:23 ……………… 

 31 L Atti 16:31 ……………… 

Preghiera Serale 
 

Romani 5:18 …………………… 
 

Efesi 6:7 ……………………… 

Proverbi 24:3 …………………… 

Zaccaria 9:12 …………………… 

Atti 1:8  ………………………… 

2 Corinzi 3:18 ………………… 

Salmo 51:6* …………………… 

1 Giovanni 2:14 ………………… 
 

1 Cronache 16:11 ……………… 

Luca 11:13 ……………………… 

Matteo 24:44 …………………… 

Luca 4:32 ……………………… 

Osea 6:3 ………………………… 

Efesi 6:6,7* …………………… 

Giovanni 20:21 ………………… 
 

Ebrei 11:5 ……………………… 

Isaia 61:1 ……………………… 

Luca 4:18 ……………………… 

Colossesi 1:29 ………………… 

Matteo 14:31 …………………… 

Genesi 2:8* ……………………… 

2 Timoteo 3:16,17 ……………… 
 

Proverbi 21:15 ………………… 

Proverbi 11:25 ………………… 

1 Tessalonicesi 4:11,12 ………… 

Giovanni 6:27 ………………… 

Romani 13:11 …………………… 

Proverbi 15:19* ……………… 

2 Corinzi 6:14 ………………… 
 

Matteo 5:14 …………………… 

1 Corinzi 12:25 ………………….
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SETTEMBRE 

Preghiera Mattutina 
 

 01 M Isaia 63:7 ……………… 

 02 M Giovanni 17:23 ………… 

 03 G Ecclesiaste 9:10 ………… 

 04 V 1 Giovanni 3:2…………… 

 05 S Salmo 42:11 …………… 

 

 06 D Isaia 26:2 ……………… 

 07 L Giovanni 13:15 ………… 

 08 M Luca 9:24 ……………… 

 09 M Apocalisse 3:20 …………  

 10 G Salmo 101:2 …………… 

 11 V Luca 9:23 ……………… 

 12 S Giovanni 6:27 …………… 
 

 13 D Matteo 18:15 …………… 

 14 L Isaia 66:13 ……………… 

 15 M 1 Pietro 5:2 ……………… 

 16 M Matteo 18:19 …………… 

 17 G Giovanni 15:4 …………… 

 18 V Colossesi 3:12 ………… 

 19 S Matteo 13:33 …………… 
 

 20 D Galati 3:26 ……………… 

 21 L 1 Giovanni 2:14,15 ……… 

 22 M Matteo 6:27,28 ………… 

 23 M Salmo 42:1 ……………… 

 24 G Genesi 32:26 …………… 

 25 V 1 Tessalonicesi 5:17 …… 

 26 S Efesi 6:13 ……………… 

 

 27 D 1 Corinzi 16:13 ………… 

 28 L Matteo 11:28,29 ……… 

 29 M 1 Pietro 1:13 …………… 

 30 M Apocalisse 2:2 ………… 

 

Preghiera Serale 
 

Efesi 5:2 ………………………… 

Luca 5:26 ……………………… 

Giobbe 22:21 …………………… 

Efesi 5:9* ……………………… 

Galati 5:22,23…………………… 

 

Isaia 50:7 ……………………… 

Efesi 2:4 ………………………… 

Colossesi 4:12 …………………… 

1 Pietro 3:9 ……………………… 

Isaia 33:17 ……………………… 

Salmo 128:3* …………………… 

2 Corinzi 5:14 ………………… 
 

Giacomo 3:13 …………………… 

Romani 12:9,10 ………………… 

1 Giovanni 1:7 ………………… 

1 Pietro 2:23 …………………… 

Colossesi 3:3 …………………… 

1 Corinzi 3:9* …………………… 

1 Pietro 4:12,13 ………………… 
 

1 Cronache 22:12 ……………… 

1 Pietro 5:7 ……………………… 

Efesi 6:18 ……………………… 

Ebrei 4:16 ……………………… 

Efesi 6:18 ……………………… 

1 Pietro 2:11* …………………… 

Giovanni 6:27 …………………… 

 

1 Giovanni 5:4 ………………… 

Proverbi 3:33 …………………… 

1 Pietro 2:21 …………………… 

Giovanni 16:33 ………………… 
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OTTOBRE 

Preghiera Mattutina 
 

 01 G 1 Giovanni 2:14 ………… 

 02 V 1 Samuele 2:30 ………… 

 03 S Matteo 7:24 …………… 
 

 04 D Ebrei 13:2 ……………… 

 05 L Matteo 18:10 …………… 

 06 M Romani 12:10 …………… 

 07 M Romani 13:10 …………… 

 08 G Romani 5:8 ……………… 

 09 V Luca 16:10 ……………… 

 10 S Efesi 5:9 ………………… 
 

 11 D Esodo  9:16 …………… 

 12 L Giovanni 15:4 ………… 

 13 M Matteo 25:40 …………… 

 14 M Apocalisse 1:19 ………… 

 15 G Salmo 144:12 ………… 

 16 V Filippesi 2:12,13 ……… 

 17 S Geremia 9:23,24 ………… 
 

 18 D Salmo 51:10 …………… 

 19 L Matteo 5:14 …………… 

 20 M Ebrei 1:14 ……………… 

 21 M Romani 1:16 …………… 

 22 G Atti 14:22 ……………… 

 23 V 1 Pietro 2:23 …………… 

 24 S 1 Giovanni 5:4 ………… 
 

 25 D Proverbi 4:23 …………… 

 26 L Salmo 123:2 …………… 

 27 M Salmo 27:14 …………… 

 28 M Salmo 34:15 …………… 

 29 G Romani 15:13 …………… 

 30 V Salmo 34:7 ……………… 

 31 S 1 Samuele 16:1 ………… 

Preghiera Serale 
 

2 Corinzi 13:5 …………………… 

Luca 16:10* …………………… 

Filippesi 4:19 …………………… 
 

1 Pietro 2:12 …………………… 

Giovanni 11:5 ………………… 

Colossesi 3:14 ………………… 

Michea 6:8 ……………………… 

Ebrei 2:11 ……………………… 

Daniele 7:27* …………………… 

1Giovanni 4:18 ………………… 
 

Efesi 2:10 ……………………… 

Colossesi 3:3 …………………… 

2 Pietro 1:10 …………………… 

Salmo 139:23,24 ……………… 

Proverbi 31:28 ………………… 

Matteo 7:21* …………………… 

Giobbe 17:9 …………………… 
 

Giovanni 15:4 …………………… 

Luca 18:1 ……………………… 

Nehemia 1:11 ………………… 

Isaia 50:7 ……………………… 

I Pietro 1:13 …………………… 

1 Corinzi 10:12* ………………… 

Proverbi 18:10 ………………… 
 

Luca 20:22,25 ………………… 

1 Corinzi 1:30 ………………… 

Giovanni 14:14 ………………… 

Giovanni 17:24 ………………… 

Colossesi 3:1 …………………… 

Matteo 6:34* …………………… 

Salmo 91:4 ……………………… 
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NOVEMBRE 

Preghiera Mattutina 
 

 01 D Filippesi 4:8 …………… 

 02 L 1 Corinzi 14:15 ………… 

 03 M Giacomo 3:13 …………… 

 04 M Romani 5:19 …………… 

 05 G Romani 6:16 …………… 

 06 V Matteo 25:14 …………… 

 07 S 1 Cronache 22:12 ……… 

 

 08 D 1 Tessalonicesi 5:19-21 … 

 09 L Salmo 119:104 ………… 

 10 M Efesi 4:14,15 …………… 

 11 M Marco 13:13 …………… 

 12 G 2 Corinzi 6:14 ………… 

 13 V Romani 6:4 …………… 

 14 S Giovanni 3:7 …………… 

 

 15 D Salmo 132:13,14 ……… 

 16 L Filippesi 4:19 …………… 

 17 M 1 Corinzi 2:12 ………… 

 18 M Cantico dei Cantici 4:12,15 . 

 19 G Giovanni 2:11 …………… 

 20 V Geremia 48:11 …………  

 21 S Efesi 4:22 ……………… 

 

 22 D Apocalisse 4:11 ………… 

 23 L 1 Corinzi 1:4,5 ………… 

 24 M Efesi 4:23,24 …………… 

 25 M Giovanni 13:34,35 ……… 

 26 G Salmo 127:1 …………… 

 27  V 1 Corinzi 3:9 …………… 

 28 S Salmo 19:14 …………… 

 

 29 D Matteo 6:12 …………… 

 30 L Matteo 18:15 …………… 

Preghiera Serale 
 

Efesi 2:10 ……………………… 

Galati 6:1 ……………………… 

Matteo 24:12,13 ………………… 

Proverbi 20:11 ………………… 

Efesi 1:18 ……………………… 

Genesi 29:20* …………………… 

Salmo 119:126 ………………… 

 

1 Corinzi 14:32,33 ……………… 

Proverbi 3:13 …………………… 

Ebrei 12:1,2 ……………………… 

1 Samuele 8:19,20 ……………… 

2 Corinzi 4:18 …………………… 

Luca  11:1* ……………………… 

Giovanni 7:17 ………………… 

 

Giovanni 13:34,35 ……………… 

1 Giovanni 3:7 ………………… 

Salmo 143:10 …………………… 

1 Timoteo 4:12 ………………… 

Giovanni 14:26 ………………… 

Isaia 1:18* ……………………… 

Ebrei 10:22 ……………………… 

 

Filippesi 4:19 …………………… 

Giovanni 16:8 …………………… 

Isaia 27:3 ……………………… 

I Corinzi 2:5 …………………… 

Giovanni 3:5 …………………… 

Salmo 84:11* …………………… 

Isaia 27:5 ……………………… 

 

Giacomo 3:13 ………………… 

2 Cronache 20:17 ……………… 
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DICEMBRE 

Preghiera Mattutina 
 

 01 M 1 Giovanni 5:4 ………… 

 02 M Giovanni 16:33 ………… 

 03 G Proverbi 29:25…………… 

 04 V Esodo 15:2 ……………… 

 05 S Efesini 4:30 ……….…… 
 

 06 D Giovanni 6:27 …………… 

 07 L Salmo 61:1,2 …………… 

 08 M Filippesi 3:14 …………… 

 09 M 2 Corinzi 5:17 …………… 

 10 G Salmo 128:1,2 ………… 

 11 V Romani 12:1 …………… 

 12 S Giovanni 15:11 ………… 
 

 13 D 1 Corinzi 15:57 ………… 

 14 L 1 Corinzi 10:13 ………… 

 15 M Apocalisse 3:10 ………… 

 16 M Giosué 6:5 ……………… 

 17 G 1 Re 19:4 ……………… . 

 18 V Matteo 14:31 …………… 

 19 S Atti 14:22 ……………… 
 

 20 D Salmo 128:1,2 …………… 

 21 L Giovanni 1:12 …………… 

 22 M 2 Corinzi 4:17 …………… 

 23 M Apocalisse 2:7 …………… 

 24 G Giovanni 1:10 …………… 

 25 V Proverbi 18:10 ………… 

 26 S Atti 9:4 ………………… 
 

 27 D Matteo 7:21 …………… 

 28 L Ebrei 2:10 ……………… 

 29 M Romani 12:2 …………… 

 30 M Salmo 85:10 …………… 

 31 G 1 Giovanni 5:4 ………… 

Preghiera Serale 
 

Giacomo 5:16 …………………… 

Apocalisse 3:12 ………………… 

Giacomo 4:7,8 …………………… 

Giosuè 1:8* …………………… 

Proverbi 13:15 ……………….… 
 

1 Corinzi 15:57 ………………… 

Giovanni 17:3 …………………… 

1 Corinzi 10:12 ………………… 

Genesi 32:26 …………………… 

Efesi 2:10 ………………………… 

Proverbi 29:25* ………………… 

Proverbi 4:14 …………………… 
 

1 Timoteo 2:5,6 ………………… 

Geremia 42:3 …………………… 

Matteo 25:35,36 ………………… 

Giudici 7:2 ………………………  

2 Cronache 20:12 ……………… 

Giacomo 3:16,17* ……………… 

Galati 2:20 ……………………… 
 

1 Pietro 1:7 ……………………… 

Apocalisse 3:21 ………………… 

Daniele 12:13 …………………… 

1 Corinzi 15:57 ………………… 

Deuteronomio 6:13 ……………… 

Giovanni 14:27*  ……………… 

Matteo 7:14 …….………………… 
 

Isaia 26:7 ……………………… 

Atti 24:16 ……………………… 

Romani 12:11 …………………… 

Matteo 25:21 …………………… 

Efesi 6:13 ……………………… 



         8 Lezioni per la Scuola del Sabato 

 

ORARIO DEI TRAMONTI DEI VENERDÌ E SABATI 
TERZO TRIMESTRE 2015 

 
 

LUGLIO TORTORETO 

MARTINA F. 
CASTELLANA 

MOTTOLA 
ISCA MARINA 

CUSANO M. 
COMO 

GENOVA 

POLLENA T. 
SALA C. 

MONTELONGO 

DECIMO- 
MANNU 
LI PUNTI 

    03 V 20.49 20.30 21.18 20.40 20.55 

 04 S 20.49 20.30 21.18 20.40 20.55 

10 V 20.47 20.27 21.15 20.38 20.53 

11 S 20.47 20.27 21.15 20.38 20.53 

17 V 20.43 20.24 21.11 20.34 20.50 

18 S 20.42 20.23 21.10 20.33 20.49 

24 V 20.37 20.18 21.04 20.29 20.45 

25 S 20.36 20.17 21.03 20.28 20.44 

31 V 20.30 20.11 20.56 20.22 20.38 

AGOSTO           

01 S 20.29 20.10 20.55 20.21 20.37 

07 V 20.21 20.03 20.46 20.14 20.31 

08 S 20.20 20.02 20.45 20.13 20.30 

14 V 20.11 19.54 20.36 20.05 20.22 

15 S 20.10 19.53 20.35 20.04 20.21 

21 V 20.01 19.44 20.24 19.55 20.13 

22 S 20.00 19.43 20.23 19.54 20.12 

28 V 19.49 19.34 20.12 19.44 20.02 

29 S 19.48 19.33 20.11 19.43 20.01 

SETTEMBRE          

04 V 19.37 19.22 19.59 19.33 19.52 

05 S 19.35 19.20 19.57 19.31 19.50 

11 V 19.25 19.11 19.45 19.21 19.40 

12 S 19.23 19.09 19.43 19.19 19.38 

18 V 19.12 18.59 19.32 19.09 19.29 

19 S 19.10 18.57 19.30 19.07 19.27 

25 V 19.00 18.47 19.18 18.57 19.18 

26 S 18.58 18.45 19.16 18.55 19.16 

Gli orari dei tramonti sono consultabili presso: www.meteotitano.net 
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ORARIO DEI TRAMONTI DEI VENERDÌ E SABATI 
TERZO TRIMESTRE 2015 

 
Gli orari dei tramonti sono consultabili presso: www.meteotitano.net 

 

LUGLIO PATTI 
CASAL- 

BUTTANO 

CASALGUIDI 
BOLOGNA 
FIRENZE 

CATANIA 
ADRANO 
LENTINI 

TRIESTE 

03 V 20.29 21.13 21.05 20.26 20.58 

04 S 20.29 21.13 21.05 20.26 20.58 

10 V 20.27 21.10 21.03 20.24 20.55 

11 S 20.27 21.10 21.03 20.24 20.55 

17 V 20.24 21.05 20.58 20.21 20.51 

18 S 20.23 21.04 20.57 20.20 20.50 

24 V 20.19 20.59 20.52 20.16 20.44 

25 S 20.18 20.58 20.51 20.15 20.43 

31 V 20.13 20.51 20.45 20.10 20.36 

AGOSTO           

01 S 20.12 20.50 20.44 20.11 20.35 

07 V 20.05 20.42 20.36      20.03 20.26 

08 S 20.04 20.41 20.35 20.02 20.25 

14 V 19.57 20.31 20.26 19.55 20.16 

15 S 19.56 20.30 20.25 19.54 20.15 

21 V 19.48 20.19 20.14 19.46 20.04 

22 S 19.47 20.18 20.13 19.45 20.03 

28 V 19.38 20.07 20.03 19.36 19.52 

29 S 19.37 20.06 20.02 19.35 19.51 

SETTEMBRE           

04 V 19.28 19.54 19.50 19.26 19.39 

05 S 19.26 19.52 19.48 19.24 19.37 

11 V 19.17 19.41 19.38 19.15 19.25 

12 S 19.15 19.39 19.36 19.13 19.23 

18 V 19.06 19.28 19.25 19.05 19.12 

19 S 19.04 19.26 19.23 19.03 19.10 

25 V 18.55 19.14 19.12 18.54 18.58 
26 S 

 
18.53 

 
19.12 

 
19.10 

 
18.52 

 
18.56 
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ORARIO DEI TRAMONTI DEI VENERDÌ E SABATI 
TERZO TRIMESTRE 2015 

 
 

Gli orari dei tramonti sono consultabili presso: www.meteotitano.net 

LUGLIO 
IMPERIA 

RIVOLI (TO) 
CESENA 
TERNI 

MAZZARRONE 
CALTAGIRONE 

COMISO 
NISCEMI 

NICOSIA 
TROINA 

RADDUSA 

NATURNO 
LEGNARO  

CONCORDIA 

03 V 21.19 20.59 20.29 20.30 21.04 

04 S 21.19 20.59 20.29 20.30 21.04 

10 V 21.17 20.57 20.27 20.28 21.01 

11 S 21.17 20.57 20.27 20.28 21.01 

17 V 21.12 20.52 20.24 20.25 20.57 

18 S 21.11 20.51 20.23 20.24 20.56 

24 V 21.06 20.46 20.19 20.20 20.50 

25 S 21.05 20.45 20.18 20.19 20.49 

31 V 20.58 20.38 20.13 20.15 20.42 

AGOSTO           

01 S 20.57 20.37 20.12 20.14 20.41 

07 V 20.49     20.29 20.06 20.07     20.33 

08 S 20.48 20.28 20.05 20.06 20.32 

14 V 20.39 20.19 19.58 19.59 20.22 

15 S 20.38 20.18 19.57 19.58 20.21 

21 V 20.28 20.08 19.49 19.50 20.11 

22 S 20.27 20.07 19.48 19.49 20.10 

28 V 20.16 19.56 19.40 19.40 19.58 

29 S 20.15 19.55 19.39 19.39 19.55 

SETTEMBRE          

04 V 20.04 19.44 19.29 19.30 19.46 

05 S 20.02 19.42 19.27 19.28 19.44 

11 V 19.51 19.31 19.19 19.20 19.32 

12 S 19.49 19.29 19.17 19.18 19.30 

18 V 19.38 19.18 19.08 19.09 19.19 

19 S 19.36 19.16 19.06 19.07 19.17 

25 V 19.25 19.05 18.58 18.58 19.05 

26 S 19.23 19.03 18.56 18.56 19.03 
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ORARIO DEI TRAMONTI DEI VENERDÌ E SABATI 
QUARTO TRIMESTRE 2015 

 

 
Gli orari dei tramonti sono consultabili presso: www.meteotitano.net 

 

OTTOBRE TORTORETO 

MARTINA F. 
CASTELLANA 

MOTTOLA 
ISCA MARINA 

CUSANO M. 
COMO 

GENOVA 

POLLENA T. 
SALA C. 

MONTELONGO 

DECIMO- 
MANNU 
LI PUNTI 

02 V 18.45 18.35 19.05 18.46 19.06 

03 S 18.43 18.33 19.03 18.44 19.04 

09 V 18.33 18.24 18.52 18.34 18.56 

10 S 18.31 18.22 18.50 18.32 18.54 

16 V 18.21 18.13 18.39 18.22 18.45 

17 S 18.19 18.11 18.37 18.20 18.43 

23 V 18.10 18.03 18.27 18.13 18.35 

24 S 18.08 18.01 18.25 18.11 18.33 

30 V 17.00 16.54 17.16 17.04 17.26 

31 S  16.58 16.52 17.14 17.02 17.24 

NOVEMBRE      

06 V 16.51 16.45 17.06 16.55 17.19 

07 S 16.50 16.44 17.05 16.54 17.18 

13 V 16.44 16.39 16.58 16.49 17.12 

14 S 16.43 16.38 16.57 16.48 17.11 

20 V 16.38 16.33 16.51 16.43 17.07 
21 S 
27 V 

16.37 
16.33 

16.32 
16.29 

16.50 
16.46 

16.42 
16.39 

17.06 
17.03 

28 S 16.33 16.29 16.46 16.39 17.03 

DICEMBRE           

04 V 16.31 16.27 16.43 16.37 17.02 

05 S 16.31 16.27 16.43 16.37 17.02 

11 V 16.30 16.27 16.42 16.37 17.02 

12 S 16.30 16.27 16.42 16.37 17.02 

18 V 16.32 16.29 16.44 16.39      17.03 

19 S 16.32 16.29 16.44 16.39 17.03 

25 V 16.35 16.32 16.47 16.42 17.07 

26 S 16.36 16.33 16.48 16.43 17.08 
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ORARIO DEI TRAMONTI DEI VENERDÌ E SABATI 
QUARTO TRIMESTRE 2015 

 

OTTOBRE PATTI 
CASAL- 

BUTTANO 

 

CASALGUIDI 
BOLOGNA 
FIRENZE 

 

CATANIA 
ADRANO 
LENTINI 

TRIESTE 

02 V 18.44 19.01 18.59 18.43 18.45 

03 S 18.42 18.59 18.57 18.41 18.43 

09 V 18.33 18.48 18.47 18.33 18.32 

10 S 18.31 18.46 18.45 18.31 18.30 

16 V 18.23 18.35 18.35 18.23 18.19 

17 S 18.21 18.33 18.33 18.21 18.17 

23 V 18.14 18.24 18.23 18.14      18.07 

24 S 18.12 18.22 18.21 18.12 18.05 

30 V 17.05 17.13 17.13 17.05      16.56 

31 S 17.03 17.11 17.11 17.03 16.54 

NOVEMBRE      

06 V 16.58 17.03 17.04 16.58 16.46 

07 S 16.57 17.02 17.03 16.57 16.45 

13 V 16.52 16.55 16.56 16.52 16.37 

14 S 16.51 16.54 16.55 16.51 16.36 

20 V 16.47 16.48 16.49 16.47 16.30 
21 S 
27 V 

16.46 
16.44 

16.47 
16.43 

16.48 
16.45 

16.46 
16.44 

16.29 
16.25 

28 S 16.44 16.43 16.45 16.44 16.25 

DICEMBRE           

04 V 16.42 16.40 16.42 16.42 16.22 

05 S 16.42 16.40 16.42 16.42 16.22 

11 V 16.42 16.39 16.42 16.43 16.21 

12 S 16.42 16.39 16.42 16.43 16.21 

18 V 16.44 16.41 16.43 16.45 16.23 

19 S 16.44 16.41 16.43 16.45 16.23 

25 V 16.47 16.44 16.47 16.48 16.26 

26 S 16.48 16.45 16.48 16.49 16.27 

Gli orari dei tramonti sono consultabili presso: www.meteotitano.net 
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ORARIO DEI TRAMONTI DEI VENERDÌ E SABATI 
QUARTO TRIMESTRE 2015 

 

OTTOBRE 
IMPERIA 

RIVOLI TO 
CESENA 
TERNI 

MAZZARRONE 
CALTAGIRONE 

COMISO 
NISCEMI 

NICOSIA 
TROINA 

RADDUSA 

NATURNO 
LEGNARO 

CONCORDIA 

02 V 19.12 18.52 18.47 18.49 18.52 

       03 S 19.10 18.50 18.45 18.47 18.50 

09 V 19.00 18.39 18.37 18.39 18.39 

10 S 18.58 18.37 18.35 18.37 18.37 

16 V 18.48 18.27 18.27 18.29 18.26 

17 S 18.46 18.25 18.25 18.27 18.24 

23 V 18.37 18.16 18.18 18.20 18.15 

24 S 18.35 18.14 18.16 18.18 18.13 

30 V 17.26 17.06 17.10 17.11 17.04 

31 S 17.24 17.04 17.08 17.09 17.02 

NOVEMBRE      

06 V 17.17 16.56 17.03 17.04 16.54 

07 S 17.15 16.55 17.02 17.03 16.53 

13 V 17.09 16.48 16.57 16.58 16.45 

14 S 17.08 16.47 16.56 16.57 16.44 

20 V 17.03 16.42 16.52 16.53 16.39 
21 S 
27 V 

17.02 
16.58 

16.41 
16.37 

16.51 
16.49 

16.52 
16.50 

16.38 
16.34 

28 S 16.58 16.37 16.49 16.50 16.34 

DICEMBRE           

04 V 16.56 16.34 16.48 16.48 16.31 

05 S 16.56 16.34 16.48 16.48 16.31 

11 V 16.55 16.34 16.48 16.49 16.30 

12 S 16.55 16.34 16.48 16.49 16.30 

18 V 16.57 16.35 16.50 16.51 16.31 

19 S 16.57 16.35 16.50 16.51 16.31 

25 V 17.00 16.39 16.53 16.54 16.35 

26 S 17.01 16.40 16.54 16.55 16.36 

Gli orari dei tramonti sono consultabili presso: www.meteotitano.net 
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INTRODUZIONE 
 

onosceva la legge romana. Era il governatore della giudea e in buona 

parte la libertà di milioni di persone dipendeva dalle sue decisioni. 

Ebbe, perfino l’autorità di giudicare se il Figlio di Dio doveva vivere 

o morire. Ignorava però la verità. Visse in tali tenebre che quando Gesù fu 

alla sua presenza e menzionò la parola ‘verità’, la sua immediata richiesta 

fu: ‘Che cos’è verità? (Giovanni 18:38). Il giudice di tutta la provincia non 

sapeva che cosa era la verità! Come poteva Pilato prendere decisioni men-

tre ignorava la base di ogni decisione? E non era il solo. 

Due uomini si presentarono davanti ad un giudice per risolvere un pro-

blema. Il richiedente, con molta eloquenza e persuasione presentò il suo ca-

so. Quando finì, il giudice annuì in segno di approvazione e disse: ‘È giu-

sto’. Udendo ciò il difensore chiese la parola e asserì: ‘Aspetti un momento, 

signor giudice! Lei non ha ancora ascoltato quello che devo dire circa que-

sto caso’. Così il giudice chiese al difensore di presentare i suoi argomenti. 

Anche lui  fu molto convincente ed eloquente. Una volta che il difensore 

terminò il suo discorso, il giudice soggiunse: ‘È giusto’. Dopo aver ascolta-

to tutto, il segretario giudiziario si alzò protestando: ‘Signor giudice, non 

possono avere ragione entrambi’. Il giudice allora guardò l’impiegato e dis-

se: ‘Anche questo è giusto’. A questo punto sembrò evidente che quel giu-

dice non avesse una maggior comprensione della verità di quella che ebbe 

Pilato ai giorni di Gesù. Possiamo dire oggi che la gente abbia maggior 

chiarezza e discernimento? 

Ringraziamo il Signore che noi non siamo abbandonati alla confusione 

del mondo, perché la più grande autorità dell’universo ha rivelato qual è la 

verità e dove possiamo trovarla. Gesù dice: “Io sono la verità” e precisando 

dove possiamo trovarla. Egli aggiunse: ‘Io sono la via, la verità e la vita; 

nessuno viene al Padre se non per mezzo di me’ (Giovanni 14:6). 

Poi riferendosi alla Parola di Dio, dichiarò: ‘Santificali nella tua verità, 

la tua Parola è verità’ Giovanni 17:17. Quindi Gesù e la Santa Parola di Dio 

sono la verità. Abbiamo questa verità nelle mani, così come Pilato ebbe 

Gesù in sua presenza; forse il governatore apprezzò l’importanza di Colui 

che era la Verità? E noi? Come utilizziamo questo grande tesoro? Cono-

scendo le fitte tenebre dell’errore e del peccato che dominano nel mondo, 

Gesù diede al suo popolo il grande mandato di andare e predicare la verità 

dell’Evangelo. 

C 
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“«Andate per tutto il mondo e predicate l'evangelo a ogni creatura» 

(Marco 16:15). Poi Gesù si avvicinò e parlò loro dicendo: «Ogni potestà mi 

è stata data in cielo e sulla terra». “Andate dunque, e fate discepoli di tutti i 

popoli, battezzandoli nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo, 

insegnando loro di osservare tutte le cose che io vi ho comandato. Or ecco, 

io sono con voi tutti i giorni, fino alla fine dell'età presente. Amen»” (Mat-

teo 28:18-20). 

Fedele a questo mandato, l’apostolo Paolo poté dire: “Perché non mi 

sono tirato indietro dall'annunziarvi tutto il consiglio di Dio”(Atti 20:27). 

Ai credenti che lui curava spiritualmente, faceva notare: “Perciò vegliate, 

ricordandovi che per tre anni, notte e giorno, non ho cessato di ammonire 

ciascuno con lacrime” (Atti 20:31). 

Per adempiere il mandato divino dobbiamo studiare la Parola del Signo-

re profondamente. In merito lo Spirito di Profezia osserva: “Se dobbiamo 

essere santificati dalla conoscenza della verità che si trova nella Parola di 

Dio, dobbiamo avere una conoscenza intelligente della sua volontà ivi rive-

lata. Dobbiamo investigare le Scritture: non solo scorrere rapidamente un 

capitolo e ripeterlo, senza sforzarci di comprenderlo, ma scavare per trova-

re la perla della verità che arricchirà la mente e fortificherà l’anima contro 

le sottili tentazioni del nemico” – Counsels on Stewardship, p. 19. 

Queste lezioni per la Scuola del Sabato sono state preparate in modo da 

poter capire ‘tutto il consiglio di Dio’, in quanto prendono in considerazio-

ne argomenti e temi accennati nei Principi di Fede. 

Nel secondo semestre 2015 nel primo trimestre 2016 studieremo con or-

dine questi principi. Il nostro sincero desiderio è che questo studio sia di 

grande benedizione per il popolo di Dio nei vari luoghi del mondo. 

La verità è come la luce che rivela le tenebre dell’errore e le dissipa. In-

fatti è scritto: “Le Scritture costituiscono il grande strumento di trasforma-

zione del carattere … La Parola di Dio opera nel cuore e soggioga ogni ca-

ratteristica malvagia di chi la studia e le obbedisce. Lo Spirito Santo ci 

convince di peccato e la fede che nasce nel cuore opera per amore di Cristo 

trasformando in noi corpo, anima e spirito alla sua immagine” – Parole di 

vita, p. 60 (100). 

Cerchiamo di fare quindi una meravigliosa esperienza man mano che di 

sabato in sabato studiamo la verità profondamente; facciamolo non solo per 

avere una buona conoscenza del messaggio divino che ci è stato inviato. 

L’invito è di andare oltre, facendo entrare la verità nella nostra vita quoti-

diana, poiché è scritto:  “Per quanto intelligenti siano i giovani nello studio 
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della Bibbia, la loro natura è tale che se la verità conosciuta non è praticata 

quotidianamente, ogni sforzo per elevarsi e nobilitarsi sarà inutile” – Coun-

sels on Sabbath School Work, p. 68. 

Quindi cari fratelli e sorelle, studiamo queste lezioni non solo per cono-

scere la verità ed essere in grado di presentarla agli altri, ma con un propo-

sito molto più elevato, quello di ubbidirvi per ‘essere confermati nella veri-

tà presente’ (2 Pietro 1:12). E essendo confermati nella verità, esser purifi-

cati nelle anime vostre con l'ubbidienza alla verità mediante lo Spirito’ (1 

Pietro 1:22). 

“Il Padre”, scrive lo Spirito di Profezia, “dona il suo amore ai suoi eletti 

che vivono in mezzo agli uomini. Essi sono il popolo che Cristo ha redento 

con il prezzo del proprio sangue e quando rispondono all’invito di Cristo 

mediante la sovrana misericordia di Dio sono scelti per essere salvati come 

suoi figli ubbidienti. Su di loro si manifesta la generosa grazia di Dio, 

l’amore con cui li ha amati. Chiunque vorrà umiliarsi come un bambino, 

vorrà ricevere e ubbidire alla Parola di Dio con la stessa semplicità, sarà tra 

gli eletti di Dio” – Seventh-day Adventist Bible Commentary, vol. 6, p. 1114. 

[AG 142]. 

Preghiamo insieme con fervore affinché questa sia la nostra esperienza 

personale mano a mano che ogni giorno e di sabato in sabato studiamo e 

viviamo la preziosa verità che il Signore fa splendere sul nostro sentiero. 

 

I fratelli e le sorelle della  

Conferenza Generale 
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SPUNTI PER LA RIFLESSIONE AL TRAMONTO DI  

 

Venerdì, 03 luglio 2015 

 

Preghiamo per l’Angola 

 

Testo di meditazione: 

 

Matteo 12:34 “Razza di vipere! Come potete dir cose 

buone, essendo malvagi? Poiché la bocca parla dall'ab-

bondanza del cuore”. 

 

“Dobbiamo seguire l’esempio di Cristo nella nostra vita 

quotidiana. Allora si manifesterà in noi quella pace che ol-

trepassa ogni conoscenza. Non dobbiamo accettare nessun 

lavoro né iniziare alcuna attività con lo scopo di avere la 

lode e l’onore degli uomini. Non dobbiamo pronunciare 

neppure una parola o commettere una sola azione che de-

gradi, nella mente degli altri, l’ideale che hanno di colui 

che soffrì una morte vergognosa sulla croce per dare la 

possibilità della salvezza agli uomini” – Lettera 196, 18 set-

tembre 1901. 
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L’offerta speciale della Scuola del Sabato è dedicata al dipar-

timento Multimediale della Conferenza Generale 

 
Preparate la vostra offerta con un cuore grato per 

 l’avanzamento dell’Opera del Signore! 

 

01 
Sabato, 04 luglio 2015 

 

VIVERE QUOTIDIANAMENTE PER 

MEZZO DELLA PAROLA DI DIO 

 
“Egli sconfisse Satana dimostrandoci così che anche noi possiamo otte-

nere la vittoria. Cristo vinse ricorrendo alla Scrittura. Avrebbe potuto ser-

virsi del suo potere divino e utilizzare le proprie parole, ma preferì dire: 

«Sta scritto: non di solo pane vive l’uomo ma di ogni parola che viene da 

Dio» (Matteo 4:4 Tilc). Se le Sacre Scritture fossero studiate e messe in 

pratica, il cristiano avrebbe la forza sufficiente per affrontare l’astuto nemi-

co; ma la Parola di Dio viene trascurata e ne risultano problemi e sconfitte” 
– Consigli sull’economato cristiano, p. 152 (210). 
 

LA PAROLA ISPIRATA DA DIO 

 

1. Chi diede precise istruzioni per scrivere i libri delle Sacre Scrit-

ture? C’è qualche parte della Bibbia che sia stata scritta diret-

tamente da Dio? 

 

Esodo 34:27 “Poi l'Eterno disse a Mosè: «Scrivi queste parole, perché sul 

Fondamento di queste parole io ho contratto alleanza con te e con Israe-

le»”. 

 

Isaia 30:8 “Ora vieni, scrivi questo su una tavoletta davanti a loro e scrivi-

lo in un libro, perché rimanga per i giorni a venire, per sempre, in perpe-

tuo”. 
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Apocalisse 1:11 p.p.“ … «Io sono l'Alfa e l'Omega, il primo e l'ultimo, e 

ciò che tu vedi scrivilo in un libro e mandalo alle sette chiese che sono in 

Asia”. 
 

Esodo 31:18 “Quando l'Eterno ebbe finito di parlare con Mosè sul monte 

Sinai, gli diede le due tavole della testimonianza, tavole di pietra, scritte 

col dito di DIO”. 
 

“Non affidò le sue prescrizioni alla memoria di un popolo che avrebbe      

ben presto potuto dimenticarle: le scrisse su tavole di pietra, per eliminare 

ogni possibilità di confusione con le tradizioni pagane e con gli ordinamen-

ti e i costumi umani. Non si limitò a dare loro i precetti del Decalogo; co-

nosceva la tendenza del popolo a sviarsi con facilità e per questo gli offrì 

una salvaguardia contro ogni genere di tentazioni. 

Il Signore ordinò dunque a Mosè di stilare [“secondo le Sue istruzioni”, 

ed. inglese] giudizi e leggi dettagliate sui doveri degli israeliti nei confronti 

degli stranieri e dei rapporti interpersonali. Si trattava semplicemente di 

ampliamenti e applicazioni pratiche dei principi dei dieci comandamenti 

destinati a evitare qualsiasi errore. Lo scopo di queste disposizioni era di 

salvaguardare la sacralità della legge scolpita sulle tavole di pietra” – Pa-

triarchi e profeti, p. 302 (364). 
 

2. In che modo fece pervenire il Signore i suoi messaggi ai profeti? 

Che guida speciale ricevettero essi nel mettere per iscritto i mes-

saggi divini? 

 

Amos 3:7 “Poiché il Signore, l'Eterno, non fa nulla, senza rivelare il suo 

segreto ai suoi servi, i profeti”. 

 

Numeri 12:6 “L'Eterno quindi disse: «Ascoltate ora le mie parole! Se vi è 

tra di voi un profeta, io, l'Eterno, mi faccio conoscere a lui in visione, parlo 

con lui in sogno»”. 

 

2 Timoteo 3:16 “Tutta la Scrittura è divinamente ispirata e utile a inse-

gnare, a convincere, a correggere e a istruire nella giustizia”. 

 

2 Pietro 1:21 “Che per mezzo di lui credete in Dio che lo ha risuscitato dai 

morti e gli ha dato gloria, affinché la vostra fede e speranza fossero in Di-

o”. 
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“«Le cose occulte appartengono all’Eterno, al nostro Dio» dice Mosè 

«ma le cose rivelate sono per noi e per i nostri figliuoli...» (Deuteronomio 

29:29). Il Signore, tramite il profeta Amos afferma che «non fa nulla, senza 

rivelare il suo segreto ai suoi servi, i profeti» (Amos 3:7). Quanti studiano 

la Bibbia possono con fiducia aspettarsi di trovare chiaramente indicato 

l’evento più sublime della storia umana” – Il gran conflitto, p. 255 (324). 
 

“Il Salvatore aveva parlato tramite tutti i profeti. «Essi indagavano qual 

fosse il tempo e quali le circostanze a cui lo Spirito di Cristo che era in loro 

accennava, quando anticipatamente testimoniava delle sofferenze di Cristo, 

e delle glorie che dovevano seguire» (1 Pietro 1:11)” – La speranza dell’uomo, 

p. 165 (234). 

 

“Per mezzo dell’ispirazione dello Spirito, il Signore diede la verità ai 

suoi apostoli affinché, secondo lo sviluppo delle loro menti, la esponessero  

mediante lo Spirito Santo. La mente in questo modo non è limitata come se 

si trovasse dentro una sagoma” – Selected Messages, book, 1, p. 22. 

 

3. Come son definite le Scritture in seguito alla loro origine divina e 

al procedimento impiegato per trasmetterle? 

 

2 Samuele 22:31“La via di Dio è perfetta; la parola dell'Eterno è purifica-

ta col fuoco. Egli è lo scudo di tutti quelli che sperano in lui”. 

 

1 Cronache 17:3“Ma quella stessa notte la parola di DIO fu rivolta a Na-

than, dicendo”. 

 

Apocalisse 1:1“Rivelazione di Gesù Cristo, che Dio gli diede per mostrare 

ai suoi servi le cose che devono accadere rapidamente e che egli fece co-

noscere, mandandola per mezzo del suo angelo al suo servo Giovanni”. 

 

Romani 3:2“Grande in ogni maniera; prima di tutto perché gli oracoli di 

Dio furono affidati a loro”. 

 

“Questo santo Libro ha resistito agli assalti di Satana, che si è unito con 

gli uomini malvagi affinché tutto ciò che è di carattere divino risultasse av-

volto da nubi tenebrose. Il Signore ha preservato questo santo libro nel mo-

do in cui lo abbiamo attualmente con il proprio potere miracoloso, cioè, 
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come una mappa o una guida per mostrare alla famiglia umana la via che 

conduce al cielo. … Questa Parola … è il testo guida degli abitanti di un 

mondo caduto, lasciato loro in eredità affinché studiandolo e ubbidendo al-

le sue indicazioni nessuno perda il cammino che conduce al cielo. 

“Quanto è grande il numero di coloro che sono caduti nel peccato per-

ché, mancando loro lo studio della Parola di Dio condotto con preghiera, 

non hanno compreso la peccaminosità del peccato e non hanno scoperto 

come potervi resistere fermamente. Quando la tentazione li assale sembra-

no non essere  vigili e non avvertono i tranelli del nemico. Stiamo vivendo 

in tempi pericolosi e, man mano che ci avviciniamo alla fine dei tempi, non 

ci sarà sicurezza per quelli che non hanno familiarità con la Parola di Dio 

…” – Sons and Daughters of God, p. 190. 
 

PER ESSER NOSTRA LUCE E ISPIRAZIONE 

 

4. Con quale proposito diede il Signore questa nobile guida 

all’uomo? Data la sua origine divina, fino a quando sarà valida? 

 

Salmi 119:105 “La tua parola è una lampada al mio piede e una luce sul 

mio sentiero”. 

 

2 Timoteo 3:16,17“Tutta la Scrittura è divinamente ispirata e utile a inse-

gnare, a convincere, a correggere e a istruire nella giustizia, affinché l'uo-

mo di Dio sia completo, pienamente fornito per ogni buona opera”. 

 

Isaia 40:8“L'erba si secca, il fiore appassisce, ma la parola del nostro 

DIO rimane in eterno”. 

 

Luca 21:33“Il cielo e la terra passeranno, ma le mie parole non passeran-

no”. 

 

“Nella sua Parola, Dio ha comunicato agli uomini la conoscenza neces-

saria alla salvezza. Le Sacre Scritture devono essere accettate come rivela-

zione autorevole e infallibile della sua volontà. Esse rappresentano il mo-

dello del carattere, rivelano la dottrina e sono il banco di prova 

dell’esperienza” – Il gran conflitto, p. 8 (vii). 
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“La Bibbia è la norma con cui si devono provare le affermazioni di tutti 

quelli che dicono di essere santificati. Gesù pregò perché i suoi discepoli 

potessero essere santificati dalla verità, dicendo: ‘la tua parola è verità’, 

mentre il salmistra dichiara: ‘La tua legge … è verità’. Tutti quelli che Dio 

guida manifesteranno un’alta stima per le Scritture nelle quali può essere 

percepita la voce divina. La Bibbia sarà per loro ‘utile per insegnare, cor-

reggere, istruire alla giustizia, affinché l’uomo di Dio sia perfetto, intera-

mente preparato per ogni buona opera” – (Review and Herald. 5 Ottobre, 1886; 

Seventh-Day Adventist Bible Commentary, vol. 5, p. 1147. 
 

POTERE CHE CREA E RIGENERA 
 

5. Quanto potente è la Parola di Dio? Cosa successe quando il Si-

gnore parlò alla creazione o quando Gesù rispose a coloro che 

supplicavano di essere guariti? 

 

Giovanni 6:63 “È lo Spirito che vivifica, la carne non giova a nulla; le pa-

role che vi dico sono spirito e vita”. 

 

Salmi 33:9 “Poiché egli parlò e la cosa fu; egli comandò e la cosa sorse”. 

 

Marco 4:39,41 “Ed egli, destatosi, sgridò il vento e disse al mare: «Taci e 

calmati!». E il vento cessò e si fece gran bonaccia. … Ed essi furono presi 

da gran timore e dicevano tra loro: «Chi è dunque costui al quale anche il 

vento e il mare ubbidiscono?»”. 

 

Matteo 12:13 “Allora egli disse a quell'uomo: «Stendi la tua mano!». Ed 

egli la stese e fu resa sana come l'altra”. 

 

“L'energia creativa che chiamò i mondi all'esistenza si trova nella Parola 

di Dio: essa dà potenza, genera vita. Ogni ordine che Dio dà è una promes-

sa che, se accettata dalla volontà e accolta nell'animo, porta con sé la vita 

dell'Essere infinito, trasforma la natura e ricrea l'anima all'immagine di Di-

o” – Principi di educazione cristiana, p. 74 (126). 

 

“La Parola di Dio, la verità, è il canale attraverso il quale il Signore ma-

nifesta il suo Spirito e la sua potenza. L'ubbidienza alla Parola produce frut-

ti della qualità richiesta, «un amor fraterno non finto». Questo amore è di 
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origine divina e guida a nobili intenzioni e ad azioni altruistiche (1 Pietro 

1:22, versione Luzzi)” – Gli uomini che vinsero un impero, p. 325 (519). 

 

CONDIZIONI PER RICEVERE LE BENEDIZIONI 

 

6. Quando studiamo la lettera ispirata del nostro Padre Celeste, 

quale requisito occorre per capirla? Quale attitudine ci permette 

di ricevere le benedizioni promesse? 

 

2 Cronache 20:20 u.p.  “… Credete nell'Eterno, il vostro DIO e sarete 

saldi; credete nei suoi profeti e prospererete”. 

 

Giovanni 11:40“Gesù le disse: «Non ti ho detto che se credi, vedrai la 

gloria di Dio?»”. 

 

Luca 11:28 “Ma egli disse: «Beati piuttosto coloro che odono la parola di 

Dio e l'osservano»”. 

 

Romani 2:13“Perché non coloro che odono la legge sono giusti presso 

Dio, ma coloro che mettono in pratica la legge saranno giustificati”. 

 

“Siamo responsabili solo della luce che brilla su noi. I comandamenti di 

Dio e la testimonianza di Gesù ci stanno mettendo alla prova. Se saremo 

fedeli e ubbidienti, Dio si compiacerà di noi e ci benedirà come suo popolo 

eletto e particolare. Quando la fede e l’amore perfetti e l’obbedienza ab-

bondano e operano nel cuore di quelli che seguono Cristo, questi esercite-

ranno un potente influsso”-   My life Today, p. 42. 

 

“La luce della profezia diffonde ancora i suoi raggi per guidare le anime 

dicendo: ‘È questa la via, camminate per essa’. Essa splende nel sentiero 

del giusto per guidarlo e nel sentiero dell’ingiusto per indurlo al pentimento 

e alla conversione. Grazie a questo agente il peccato è denunciato e 

l’iniquità smascherata. Questa luce è progressiva nel compiere il suo dove-

re di illuminare il passato, il presente e il futuro” -  My life Today, p. 42. 

 

7. Quali altri atteggiamenti sono necessari per comprendere corret-

tamente la rivelazione divina? Cosa produce questo cibo spiritu-

ale quando è ‘mangiato’ quotidianamente come il pane? 
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Matteo 11:25“In quel tempo Gesù prese a dire: «Io ti rendo lode, o Padre, 

Signore del cielo e della terra, perché hai nascosto queste cose ai savi e 

agli intelligenti, e le hai rivelate ai piccoli fanciulli. (Vedere Matteo 

18:3)”. 

 

Giovanni 5:39“Voi investigate le Scritture, perché pensate di aver per 

mezzo di esse vita eterna; ed esse sono quelle che testimoniano di me”. 

 

Matteo 4:4“Ma egli, rispondendo, disse: «Sta scritto: ‘L'uomo non vive di 

solo pane, ma di ogni parola che procede dalla bocca di Dio’»”. 

 

Geremia 15:16  p.p.“Appena ho trovato le tue parole, le ho divorate, la 

tua parola è stata per me la gioia e l'allegrezza del mio cuore, …”. 

 

 

“Dobbiamo continuamente meditare sulla Parola, consumarla, digerirla 

e, mediante la pratica, assimilarla e farne così un alimento costante della 

vita di tutti i giorni. Chi si nutre ogni giorno di Cristo potrà, con l’esempio, 

insegnare agli altri a preoccuparsi meno del nutrimento materiale e molto di 

più di quello riservato allo spirito” – Consigli su cibi e alimentazione, p. 69 

(89,90). 

 

“La Bibbia è la voce di Dio che ci parla con tale certezza che possiamo 

quasi percepirla con il nostro udito. La Parola del Dio vivente non è solo 

scritta, ma anche orale. Riceviamo la Bibbia come oracolo di Dio? Se ci 

rendessimo conto dell’importanza di questa Parola, con quale rispetto la a-

priremmo e con quale fervore investigheremo i suoi precetti! La lettura e la 

contemplazione delle Scritture verrebbero considerate come un’udienza con 

l’Altissimo” – In Heavenly Place, p. 134. 

 

 Quanto amo la Parola di Dio e me ne alimento quotidianamente? 

 Considero i messaggi della Bibbia come semplice informazione o come 

principi viventi? 

 Cosa scelgo di seguire quando sembrano esserci discrepanze tra gli inte-

ressi umani e la Parola di Dio? 

 

* * * 
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SPUNTI PER LA RIFLESSIONE AL TRAMONTO DI  

 

Venerdì, 10 luglio 2015 

 

Preghiamo per l’Argentina 

 

Testo di meditazione: 

 

Matteo 19:14 “Ma Gesù disse: «Lasciate i piccoli fanciulli 

venire a me, perché di tali è il regno dei cieli»”. 

 

“Beati quei genitori la cui vita è un puro riflesso della vi-

ta divina, così che le promesse e i comandamenti di Dio su-

scitano nei figli ringraziamento e rispetto; beati quei geni-

tori la cui tenerezza, i cui sentimenti di giustizia e il cui ca-

rattere paziente sono fedeli interpreti per il bambino 

dell’amore, della giustizia e della pazienza di Dio; beati 

quei genitori che quando insegnano ai figli ad amarli, a 

confidare in loro e ad obbedire, insegnano in tal modo ad 

amare il loro Padre celeste, e confidare in Lui ed obbedir-

Gli” - (OGM, p. 355). 
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02 
Sabato, 11 luglio 2015 

 

IL NOSTRO PADRE AMOREVOLE 

 
“‘Dio è amore’ è scritto su ogni bocciolo di fiore che si apre, in ogni filo 

d’erba che nasce …”. 

“La Sacra Scrittura ci rivela il suo carattere. Egli stesso dichiarò a Mosè, 

quando questi gli chiese di manifestargli la sua gloria: «Io farò passare da-

vanti a te tutto il mio splendore» Esodo 33:19. La sua bontà è la sua gloria” 

– Alla ricerca della pace interiore, p. 5 (10). 

 

LA CREAZIONE RIVELA L’ESISTENZA DI DIO 

 

1. Prima che si sviluppasse l’alfabeto o si scrivesse la Bibbia, quale 

potente evidenza dell’esistenza di Dio ricevette l’uomo? Trovi 

differenza tra ciò che ci rivela la natura e la rivelazione scritta 

delle Sacre Scritture? 

 

Salmi 19:1,2“I cieli raccontano la gloria di Dio e il firmamento dichiara 

l'opera delle sue mani un giorno proferisce parole all'Altro, e una notte ri-

vela conoscenza all'altra”. 

 

Isaia 40:26“Levate in alto i vostri occhi e guardate: Chi ha creato queste 

cose? Colui che fa uscire il loro esercito in numero e le chiama tutte per 

nome; per la grandezza del suo vigore e la potenza della sua forza, nessuna 

manca”. 

 

“Nel principio, tutte le cose create erano una rivelazione di Dio” – La 

speranza dell’uomo, p. 8 (20). 
 

“Dio ci ha posti in mezzo a uno scenario naturale magnifico per suscita-

re il nostro interesse. Egli vuole che associamo le meraviglie del creato al 

suo carattere. Se studiamo con cura il libro della natura avremo la possibili-

tà di contemplare la potenza e l’amore infiniti di Dio” – Messaggi ai giovani, 

p. 256 (365,366). 



Secondo Semestre 2015                                                                                              29 

 

“Le sue opere, così come si vedono nel mondo naturale, non sono com-

prese né apprezzate neppure a metà. Questi predicatori silenziosi insegne-

rebbero le loro lezioni agli esseri umani, se questi fossero uditori attenti” 

(Lettera 131,1897; Seventh-day Adventist Bible Commentary, vol. 6, p. 1067). 

 

“Il peccato ha oscurato l’intelletto dell’uomo, che da solo non può inter-

pretare la natura senza porla al di sopra di Dio. Non è più in grado di  per-

cepire  in essa né Dio né Gesù Cristo, che Egli ha mandato. L’uomo è nella 

stessa situazione in cui erano gli ateniesi che erigevano i loro altari per il 

culto della natura” – Seventh-day Adventist Bible Commentary, vol. 6, pp. 

1067,1068. 

 

LA BIBBIA SI APRE  PRESENTANDO DIO E LA SUA OPERA 

 

2. Di chi testimonia il primo libro, il primo capitolo e il primo rigo 

della Sacra Bibbia? Come è presentato Dio qui e nei testi paralle-

li? 

 

Genesi 1:1“Nel principio DIO creò i cieli e la terra”. 
 

Salmi 33:6“I cieli furono fatti per mezzo della parola dell'Eterno, e tutto il 

loro esercito mediante il soffio della sua bocca”. 
 

“Il libro della natura e il libro della rivelazione recano l'impronta della 

stessa mente superiore e quindi sono in armonia tra di loro. Con metodi dif-

ferenti e con diverso linguaggio, essi testimoniano delle stesse grandi verità” – 

Principi di educazione cristiana, p. 75 (128). 
 

“Il dovere di adorare Dio si basa sul fatto che egli è il Creatore e tutti gli 

esseri devono a lui la loro esistenza. Nella Bibbia, ogni volta che viene  

presentata la sua richiesta di rispetto e adorazione al di sopra degli dèi pa-

gani, è sottolineata la sua potenza creatrice: …  

“Il salmista dice: «Riconoscete che il Signore è Iddio; egli è quel che ci 

ha fatti, e non noi stessi...» (Salmo 100:3 Diodati). «Venite, adoriamo e in-

chiniamoci, inginocchiamoci davanti all’Eterno che ci ha fatti!» (95:6). Gli 

esseri santi che in cielo adorano Dio indicano il motivo dell’omaggio: «De-

gno sei, o Signore e Iddio nostro, di ricever la gloria e l’onore e la potenza: 

poiché tu creasti tutte le cose...» (Apocalisse 4:11)” – Il gran conflitto, pp. 

341,342. 
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DIO SI RIVELA COME UN ESSERE PERSONALE 

 

3. Dio è presentato come un’entità astratta o come un essere perso-

nale con una precisa identità? Quali elementi rivelano la sua  

grande generosità? 

 

 

Genesi 1:26,27“Poi DIO disse: «Facciamo l'uomo a nostra immagine e a 

nostra somiglianza, ed abbia dominio sui pesci del mare, sugli uccelli del 

cielo, sul bestiame e su tutta la terra, e su tutti i rettili che strisciano sulla 

terra». Così DIO creò l'uomo a sua immagine; lo creò a immagine di DIO; 

li creò maschio e femmina”. 

 

Giovanni 14:9“Gesù gli disse: «Da tanto tempo io sono con voi e tu non 

mi hai ancora conosciuto, Filippo? Chi ha visto me, ha visto il Padre; co-

me mai dici: ‘Mostraci il Padre’»?” 

 

Salmi 145:15,16“Gli occhi di tutti guardano a te con aspettazione, e tu dai 

loro il cibo a suo tempo. Tu apri la tua mano e appaghi il desiderio di ogni 

essere vivente”. 

 

“Il Signore creò l’uomo dalla polvere della terra. Fece di Adamo un es-

sere partecipe della vita e della natura di Dio. Fu immesso in lui l’alito  

dell’Onnipotente, ed egli divenne così un’anima vivente. Adamo era perfet-

to nell’aspetto: forte, armonioso, puro, portava l’immagine del suo Creato-

re” – Manoscritto 102, 1903; Seventh-day Adventist Bible Commentary, vol. 1, p. 

1081. 

 

“Nella creazione dell'uomo fu evidente l'azione di un Dio personale. 

Quando il Signore creò l'uomo a sua immagine, la forma era perfetta in o-

gni dettaglio ma era senza vita. Allora Dio, che aveva in sé la vita, soffiò in 

quella forma l'alito vitale e l'uomo diventò un essere vivente e intelligente. 

Ogni parte dell'organismo umano iniziò a funzionare. Il cuore, le arterie, le 

vene, la lingua, le mani, i piedi, i sensi, le facoltà intellettive, tutto iniziò a 

funzionare ubbidendo a leggi precise. L'uomo divenne un'anima vivente. 

Grazie al Cristo, il Verbo, un Dio personale creò l'uomo e gli accordò intel-

ligenza e forza” – Sulle orme del gran medico, p. 223. 
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LA SUPERIORITÀ DIVINA 

 

4. Cosa ci viene rivelato sulla natura superiore di Dio? Possiamo 

immaginare o capire tutto ciò che riguarda la sua dignità? 

 

Giovanni 4:24“Dio è Spirito, e quelli che lo adorano devono adorarlo in 

spirito e verità”. 

 

2 Corinzi 3:17“Or il Signore è lo Spirito, e dov'è lo Spirito del Signore, vi 

è libertà”. 

 

Luca 24:39 u.p.“Perché uno spirito non ha carne e ossa, come vedete che 

ho io”. 

 

Giobbe 36:26“Sì, Dio è grande, ma noi non lo conosciamo, e il numero dei 

suoi anni è imperscrutabile”. 
 

“La potenza che opera in tutta la natura e che sostiene tutte le cose non 

è, come alcuni scienziati affermano, un semplice principio, un'energia che 

agisce e pervade tutte le cose. Dio è spirito, però è anche un essere persona-

le, perché i nostri progenitori furono fatti alla sua immagine. Come essere 

personale Dio si è rivelato nel suo Figlio. Gesù, lo splendore della gloria 

del Padre, l'impronta della sua essenza (cfr. Ebrei 3:1), venne sulla terra in 

forma umana. Come personale Salvatore, egli venne nel mondo e come tale 

ascese al cielo. Come personale Salvatore, simile a un figlio d'uomo, inter-

cede presso le corti celesti (cfr. Daniele 7:13)” – Principi di educazione cri-

stiana, p. 77 (131,132). 

 

5. Mentre l’uomo riceve la vita come un dono per un tempo limita-

to, quale caratteristica di gran lunga superiore possiede il Signo-

re? Nonostante sia tanto diverso e superiore all’uomo, quali sono 

i suoi rapporti con coloro che credono in Lui? 

 

Salmi 36:9“Poiché presso di te è la fonte della vita, e per la tua luce noi 

vediamo la luce”. 

 

Geremia 10:10 p.p.“Ma l'Eterno è il vero DIO, egli è il DIO vivente e il re 

eterno. …” 
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Giovanni 5:26“Poiché, come il Padre ha vita in se stesso, così ha dato an-

che al Figlio di avere vita in se stesso”; 
 

Matteo 5:16,45“Così risplenda la vostra luce davanti agli uomini, affinché 

vedano le vostre buone opere e glorifichino il Padre vostro che è nei cieli. 

… affinché siate figli del Padre vostro, che è nei cieli, poiché egli fa sorge-

re il suo sole sopra i buoni e sopra i malvagi e fa piovere sopra i giusti e 

sopra gli ingiusti”. 
 

“Dio è la fonte della vita, della luce e della gioia per l’universo. Come i 

raggi di luce sono emanati dal sole, così le benedizioni provengono da lui e 

raggiungono tutte le sue creature. Dio, nel suo amore infinito, ha accordato 

agli esseri umani il privilegio di diventare partecipi della natura divina e di 

diffondere, a loro volta, delle benedizioni sui loro simili. Questo è il grande 

onore e la gioia suprema che Dio concede agli uomini” – Consigli 

sull’economato cristiano, p. 18 (23). 
 

“Poiché Gesù è venuto a vivere con noi, noi sappiamo che Dio conosce 

le nostre lotte e simpatizza con i nostri dolori. Tutti, figli e figlie di Adamo, 

possono capire che il nostro Creatore è l’amico dei peccatori. In ogni inse-

gnamento della grazia, in ogni promessa di felicità, in ogni atto di amore, in 

ogni aspetto della vita del Salvatore su questa terra possiamo infatti scorge-

re «Dio con noi»” – La speranza dell’uomo, pp. 11,12 (24). 
 

ALTRI ATTRIBUTI DIVINI 

 

6. Quali altre caratteristiche meravigliose mostrano l’enorme diffe-

renza tra Dio e l’uomo? Quali attributi divini caratterizzano la 

Divinità? 

 

1Timoteo 1:17“Or al Re eterno, immortale invisibile, all'unico Dio sapien-

te, sia onore e gloria nei secoli dei secoli. Amen”. 

 

Romani 11:33-36“O profondità di ricchezze, di sapienza e di conoscenza 

di Dio! Quanto imperscrutabili sono i suoi giudizi e inesplorabili le sue vi-

e! «Chi infatti ha conosciuto la mente del Signore? O chi è stato suo consi-

gliere? O chi gli ha dato per primo, sì che ne abbia a ricevere la ricompen-

sa?». Poiché da lui, per mezzo di lui e in vista di lui sono tutte le cose. A lui 

sia la gloria in eterno. Amen”. 
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Levitico 19:2“«Parla a tutta l'assemblea dei figli d'Israele e di' loro: Siate 

santi, perché io, l'Eterno, il vostro DIO, sono santo”. 

 

Luca 18:19“E Gesù gli disse: «Perché mi chiami buono? Nessuno è buo-

no, tranne uno solo, cioè Dio”. 
 

“Il Signore esisteva prima che si proponesse di creare il mondo. Egli è 

‘fin dall’eternità’. Prima che nascessero i monti e formassi la terra e il 

mondo, di secolo in secolo, tu sei Dio (Salmo 103;17; 90:2)” – Manuscript 

Releases, vol. 19, p. 249. 

 

“Dio, l’Essere eterno e non creato, origine e sostegno di ogni cosa, è 

l’unico soggetto degno della suprema venerazione e adorazione” – Patriarchi 

e profeti, p. 253 (305). 

 

“Ogni battito del cuore, ogni respiro, è il prodotto di colui che soffiò 

nelle narici di Adamo l’alito di vita, il respiro del Dio Onnipotente, il gran-

de Io Sono. In tutte le cose create si vede il sigillo della Divinità. La natura 

testimonia di Dio. La mente sensibile, posta in contatto con il miracolo ed il 

mistero dell’universo, non può non riconoscere l’opera del potere infinito. 

Tutti i prodotti della terra e la sua orbita che effettua anno dopo anno attor-

no al sole non sono dovuti ad una energia intrinseca” – Medical Ministry, p. 9. 

 

7. Quali attributi morali sono spesso riferiti a Dio? Quindi cosa de-

ve crescere costantemente nella nostra vita? 

 

1 Giovanni 4:16“E noi abbiamo conosciuto e creduto all'amore che Dio 

ha per noi. Dio è amore, e chi dimora nell'amore dimora in Dio e Dio in 

lui”. 

 

Esodo 34:6“E l'Eterno passò davanti a lui e gridò: «L'Eterno, l'Eterno Di-

o, misericordioso e pietoso, lento all'ira, ricco in benignità e fedeltà”. 

 

Ebrei 11:6“Ora senza fede è impossibile piacergli, perché chi si accosta a 

Dio deve credere che egli è, e che egli è il rimuneratore di quelli che lo 

cercano”. 

 

Salmi 9:10“E quelli che conoscono il tuo nome confideranno in te, perché 

tu, o Eterno, non abbandoni quelli che ti cercano”. 
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“Dio è amore. Come il sole diffonde i suoi raggi luminosi, così da Lui 

hanno origine l’amore, la luce e la gioia che illuminano tutte le sue creatu-

re. Dare è nella sua natura, e la sua vita stessa è la sorgente dell’amore di-

sinteressato” – Con Gesù sul monte delle beatitudini, p. 88. 

 

“Siamo chiamati a rivelare al mondo il carattere di Dio così come fu ri-

velato a Mosè. In risposta alla sua preghiera: ‘Allora Mosè disse: «Deh, 

fammi vedere la tua gloria!». L'Eterno gli rispose: «Io farò passare davanti 

a te tutta la mia bontà e proclamerò il nome dell'Eterno davanti a te. Farò 

grazia a chi farò grazia e avrò pietà di chi avrò pietà»’ Esodo 33:18,19. ‘E 

l'Eterno passò davanti a lui e gridò: «L'Eterno, l'Eterno Dio, misericordio-

so e pietoso, lento all'ira, ricco in benignità e fedeltà,  che usa misericordia 

a migliaia, che perdona l'iniquità, la trasgressione e il peccato’- Esodo 

34:6,7. 

Così è il frutto che Dio desidera dal suo popolo. Per la purezza del suo 

carattere e la santità della sua vita, per la sua misericordia e l’amore com-

passionevole deve dimostrare che ‘La legge dell'Eterno è perfetta’ Salmi 

19:7” – Testimonies for the Church, vol. 6, p. 221. 
 

8. Quale termine affettuoso utilizzò Gesù quando parlò di Dio? Che 

significava questo per noi? 

 

Matteo 5:16,45,48 “Così risplenda la vostra luce davanti agli uomini, af-

finché vedano le vostre buone opere e glorifichino il Padre vostro che è nei 

cieli. … affinché siate figli del Padre vostro, che è nei cieli, poiché egli fa 

sorgere il suo sole sopra i buoni e sopra i malvagi e fa piovere sopra i giu-

sti e sopra gli ingiusti. … Voi dunque siate perfetti, come è perfetto il Padre 

vostro, che è nei cieli”. 
 

“La prima lezione da insegnare ai bambini è che Dio è loro Padre. Si 

dovrebbe insegnare questo proprio negli anni più teneri. I genitori devono 

comprendere che sono responsabili davanti a Dio di far familiarizzare i loro 

figli con il loro Padre Celeste … In ogni lezione si deve insegnare che Dio 

è amore” – Child Guidance, p. 487. 
 

“Il Creatore dell’universo si rivolge a ognuno di noi come un Padre af-

fettuoso. Se nei nostri desideri ci separiamo dal mondo, fuggendo da ogni 

contaminazione e dalla corruzione del mondo con la sua concupiscenza, 

Dio sarà nostro Padre, ci adotterà nella sua famiglia e saremo suoi eredi. 
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Invece del mondo, in cambio di una vita di obbedienza, ci darà il regno che 

si trova sotto tutti i cieli. Ci donerà un eterno peso di gloria ed una vita che 

si estende per tutta l’eternità.  

“Il nostro Padre Celeste ci propone di diventare membri della famiglia 

regale, affinché per mezzo delle sue preziose e grandi promesse possiamo 

diventare partecipi della natura divina, essendo fuggiti dalla corruzione del 

mondo a motivo della concupiscenza” – Testimonies for the Church, vol. 2, p. 

44. 

 

 Quale conoscenza personale ho di Dio? Da dove la ricavo? 

 Ho la fede che Egli desidera vedere in me suo figlio? 

 Cosa faccio ogni giorno per conoscere meglio Gesù? 

 

* * * 

 

SPUNTI PER LA RIFLESSIONE AL TRAMONTO DI  

Venerdì, 17 luglio 2015 

Preghiamo per Aruba 

Testo di meditazione: 

 

Salmi 127:1 “Se l'Eterno non edifica la casa, invano vi si affa-

ticano gli edificatori; se l'Eterno non custodisce la città, invano 

vegliano le guardie”. 

 

“Facciano sempre attenzione i genitori alle loro parole e a-

zioni. Il marito deve trattare la moglie, madre dei suoi figli, con 

il dovuto rispetto e la moglie deve amare e rispettare il marito. 

… 

Voglia il Signore aiutare i padri e le madri a rivolgere la loro 

anima al cielo e permettere che la luce di Cristo risplenda nella 

vita della casa” - (Manoscritto 71, 29 maggio 1902).  
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03 
Sabato, 18 luglio 2015 

 

EMMANUELE, DIO CON NOI 
 

“‘Emmanuel, Dio con noi’. Questo significa tutto per noi. Quale ampio 

fondamento per la nostra fede! Quale speranza piena di immortalità si pone 

davanti al credente! Dio con noi in Cristo Gesù per guidarci in ogni tappa 

del viaggio verso il cielo! Lo Spirito Santo con noi come Consolatore e 

guida nelle nostre perplessità, per alleviare le nostre tristezze e proteggerci 

dalle tentazioni! Oh profondità delle ricchezze della sapienza e della scien-

za di Dio!”- My Life Today, p. 290. 

 

ESISTENZA DI GESÙ PRIMA DELL’INCARNAZIONE 

 

1. Cos’hanno testimoniato i profeti sull’esistenza del Messia prima 

di divenire essere umano? Quali nomi particolari gli furono as-

segnati? 

 

Michea 5:2 “Ma tu, o Betlemme Efratah, anche se sei piccola fra le mi-

gliaia di Giuda, da te uscirà per me colui che sarà dominatore in Israele, le 

cui origini sono dai tempi antichi, dai giorni eterni”. 

 

Isaia 7:14“Perciò il Signore stesso vi darà un segno: Ecco, la vergine con-

cepirà e darà alla luce un figlio e gli porrà nome Emmanuele”. 

 

Matteo 1:23 “«Ecco, la vergine sarà incinta e partorirà un figlio, il quale 

sarà chiamato Emmanuele» che, interpretato, vuol dire: ‘Dio con noi’”. 

 

Isaia 9:5“Poiché un bambino ci è nato, un figlio ci è stato dato. Sulle sue 

spalle riposerà l'impero, e sarà chiamato Consigliere ammirabile, Dio po-

tente, Padre eterno. Principe della pace”. 

 

“Dal momento che Gesù è venuto a dimorare con noi sappiamo che Dio 

conosce le nostre prove e simpatizza con i nostri dolori. Ogni figlio e figlia 

di Adamo può comprendere che il nostro Creatore è l’amico dei peccatori. 

… 
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“‘Dio con noi’ è la sicurezza della nostra liberazione dal peccato, la ga-

ranzia del nostro potere per ubbidire alla legge del cielo. 

 

“Cristo cercò d’insegnare la grande verità che abbiamo tanto bisogno di 

apprendere, cioè che Dio è sempre con noi, che vive con noi nella stessa 

dimora e che Egli è informato di ogni azione che avviene sulla terra. Egli 

conosce i pensieri che sorgono nella mente e sono approvati dall’anima. 

Ascolta ogni parola che esce dalle labbra umane” – My Life, Today, p. 290. 

 

2. Quale grande missione doveva compiere al venire sulla terra? 

Come i viaggiatori che fanno conoscere il luogo e l’ora di arrivo 

a coloro che li aspettano, cosa fu specificato dal Signore per aiu-

tare la gente a riconoscerlo? 

 

Isaia 53:10,11“Ma piacque all'Eterno di percuoterlo, di farlo soffrire. Of-

frendo la sua vita in sacrificio per il peccato, egli vedrà una progenie, pro-

lungherà i suoi giorni, e la volontà dell'Eterno prospererà nelle sue mani. 

Egli vedrà il frutto del travaglio della sua anima e ne sarà soddisfatto; per 

la sua conoscenza, il giusto, il mio servo renderà giusti molti, perché si ca-

richerà delle loro iniquità”. 

 

Daniele 9:24,25“Settanta settimane sono stabilite per il tuo popolo e per la 

tua santa città, per far cessare la trasgressione, per mettere fine al peccato, 

per espiare l'iniquità, per far venire una giustizia eterna, per sigillare vi-

sione e profezia e per ungere il luogo santissimo. Sappi perciò e intendi che 

da quando è uscito l'ordine di restaurare e ricostruire Gerusalemme, fino 

al Messia, il principe, vi saranno sette settimane e altre sessantadue setti-

mane; essa sarà nuovamente ricostruita con piazza e fossato, ma in tempi 

angosciosi”. 
 

Michea 5:2 “Ma tu, o Betlemme Efratah, anche se sei piccola fra le mi-

gliaia di Giuda, da te uscirà per me colui che sarà dominatore in Israele, le 

cui origini sono dai tempi antichi, dai giorni eterni”. 

 

“Dio non poteva fare più di quello che fece per l’uomo nel dare il Figlio 

amato, né poteva fare di meno e al tempo stesso assicurare la redenzione 

dell’uomo e mantenere la dignità della legge divina. … In questo atto Gesù 
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rivelò all’uomo il carattere del Padre, mostrando a tutti gli esseri umani che 

Dio può essere giusto e giustificare tuttavia colui che crede in Cristo”.  

 

“La Maestà del cielo non agì per proprio compiacimento. Tutto quello 

che fece era in relazione alla salvezza dell’uomo. L’egoismo in tutte le sue 

forme fu da lui rifiutato. Assunse la nostra natura per poter soffrire al no-

stro posto, facendo della sua vita un’offerta per il peccato. Fu colpito da 

Dio e afflitto per salvare l’uomo dalla punizione che meritava, a causa della 

violazione della legge di Dio. Mediante la luce che brilla dalla croce Cristo 

si propose di attirare tutti gli uomini a sé. Il suo cuore umano sospirava per 

la razza caduta. Le sue braccia erano aperte per accoglierli e invitava tutti 

ad andare a Lui. La sua vita sulla terra fu un atto di continua abnegazione e 

misericordia” – Testimonies for the Church, vol. 4, p. 418. 

 

UNA VOCE CELESTE CONFERMA LA SUA NATURA DIVINA 

 

3. Quale voce fu udita in diverse occasioni in cui si affermava la na-

tura divina del Messia? Cosa disse Gesù quando si riferì alla sua 

relazione con il Padre Celeste? 

 

Matteo 3:17“Ed ecco una voce dal cielo, che disse: «Questi è il mio amato 

Figlio, nel quale mi sono compiaciuto”. 

 

Matteo 17:5“Mentre egli parlava ancora, ecco una nuvola luminosa li a-

dombrò, e si udì una voce dalla nuvola che diceva: «Questi è il mio amato 

Figlio, in cui mi sono compiaciuto: ascoltatelo!»”. 

 

Giovanni 10:29,30“Il Padre mio, che me le ha date, è più grande di tutti; e 

nessuno le può rapire dalla mano del Padre mio. Io e il Padre siamo uno”. 

 

“Gesù dichiarò di essere figlio dell’Eterno … Gesù fu il Figlio di Dio, 

tanto quando era nel suo umile focolare sottomesso ai genitori, piuttosto 

che mentre il Padre parlando dal suo trono eterno annunciava: ‘Questi è il 

mio amato figlio’” – Sons and Daughters of God, p. 129. 

 

“La gloria che riposò su Cristo è una promessa dell’amore di Dio per 

noi. Ci parla del potere della preghiera, e indica come la voce umana può 

raggiungere il Signore e le nostre richieste possono trovare ascolto nelle 
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corti celesti. La luce che dai portali aperti brillò sul capo del Salvatore, 

scenderà su noi quando pregheremo chiedendo aiuto per resistere alla ten-

tazione. La stessa voce che parlò a Gesù, dice ad ogni anima credente: 

‘Questi è il mio amato Figlio nel quale mi sono compiuto’” – Our High Cal-

ling, p. 156. 

 

EBBE IN COMUNE CARNE E SANGUE 

 

4. Nello stesso tempo cosa ci è stato rivelato circa la sua natura u-

mana? Perché fu necessario che Egli fosse reso simile ai suoi fra-

telli?  

 

Giovanni 1:14“E la Parola si è fatta carne ed ha abitato fra di noi, e noi 

abbiamo contemplato la sua gloria, come gloria dell'unigenito proceduto 

dal Padre, piena di grazia e di verità”. 

 

Atti 2:14,17 “Ma Pietro si alzò in piedi con gli undici e ad alta voce parlò 

loro: «Giudei e voi tutti che abitate in Gerusalemme, vi sia noto questo e 

prestate attenzione alle mie parole. … "E avverrà negli ultimi giorni, dice 

Dio, che spanderò del mio Spirito sopra ogni carne; e i vostri figli e le vo-

stre figlie profetizzeranno, i vostri giovani avranno delle visioni e i vostri 

vecchi sogneranno dei sogni”. 

 

“Solo Cristo poté rappresentare la Divinità. Colui che era stato alla pre-

senza del Padre fin dal principio. Lui che era l’espressa immagine di Dio, 

fu l’unico capace di compiere quest’opera. Nessuna descrizione verbale po-

teva rivelare Dio al mondo. Mediante una vita di purezza, di perfetta fidu-

cia e sottomissione alla volontà di Dio, una vita di umiliazione tale dalla 

quale sarebbe rifuggito anche il più eccelso serafino del cielo, Dio stesso 

doveva essere rivelato all’umanità. Il nostro Salvatore rivestì la sua divinità 

con l’umanità per fare ciò. Utilizzò le capacità umane, perché solo avendole 

poteva essere compreso dall’umanità. Solo l’umanità poteva raggiungere 

l’umanità. Visse il carattere di Dio nel corpo umano che Dio gli aveva pre-

parato. Benedisse il mondo vivendo nella carne umana la vita di Dio, mo-

strando così che aveva il potere di unire l’umanità con la divinità” – Review 

and Herald, 25 giugno, 1895; Seventh-day Adventist Bible Commentary, vol. 7, p. 

924. 
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PROCLAMATO SALVATORE E SIGNORE 

 

5. Sebbene prese su di sé la natura dei suoi fratelli, quale annuncio 

fu fatto di lui prima e persino nello stesso giorno della sua nasci-

ta? Che testimonianza unica abbiamo del suo carattere e della 

sua vita? 

 

 

Matteo 1:21“Ed ella partorirà un figlio e tu gli porrai nome Gesù, perché 

egli salverà il suo popolo dai loro peccati”. 

 

Luca 2:11 “Poiché oggi nella città di Davide è nato per voi un Salvatore, 

che è Cristo, il Signore”. 

 

Ebrei 7:26“A noi infatti occorreva un tale sommo sacerdote, che fosse 

santo, innocente, immacolato, separato dai peccatori ed elevato al di sopra 

dei cieli”. 

 

1Pietro 2:22 “Egli non commise alcun peccato e non fu trovato alcun in-

ganno nella sua bocca”. 

 

 

“Il tema della redenzione è un argomento che gli angeli desiderano esa-

minare, e sarà anche per i redenti motivo di studio e di lode per l'eternità. 

Non varrebbe forse la pena cominciare a studiarlo fin da ora? L'infinita mi-

sericordia di Dio, il grande amore di Gesù e il sacrificio fatto per noi, ci 

spingono alla più profonda e solenne riflessione. Dovremmo soffermarci 

costantemente sul carattere del nostro amato Redentore e Intercessore, e 

meditare sulla sua missione che lo indusse a lasciare il cielo per salvare il 

suo popolo dai peccati. Se studieremo questi temi riguardanti la Divinità, la 

nostra fede e il nostro amore per Dio si rafforzeranno e le nostre preghiere 

saranno sempre più accettevoli a Dio, perché dense di fede e d'amore me-

scolati insieme, perché saranno preghiere sempre più intelligenti e ferventi. 

Si verificherà in noi, allora, una maggiore e più costante fiducia in Gesù e 

sperimenteremo intimamente, giorno dopo giorno, la sua potenza salvifica, 

soprattutto intesa per coloro che vanno a Dio attraverso Gesù” – Alla Ricer-

ca della Pace Interiore, pp. 56,57 (88). 
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INTERCEDENDO NEL CIELO 

 

6. Dopo il suo sacrificio in croce, quale ministero sta compiendo 

giornalmente nel cielo in favore dell’uomo? Avendo la sicurezza 

che sta intercedendo per noi, cosa dovremmo fare?  

 

Romani 8:34“Chi è colui che li condannerà? Cristo è colui che è morto, e 

inoltre è anche risuscitato; egli è alla destra di Dio, ed anche intercede per 

noi”. 

 

Ebrei 7:25 “Per cui egli può anche salvare appieno coloro che per mezzo 

suo si accostano a Dio, vivendo egli sempre per intercedere per loro”. 

 

Ebrei 10:22“Accostiamoci con cuore sincero, in piena certezza di fede, 

avendo i cuori aspersi per purificarli da una cattiva coscienza e il corpo 

lavato con acqua pura”. 

 

“Cristo avrebbe potuto ordinare agli angeli del cielo di versare la coppa 

dell’ira su questo mondo pieno di ipocrisia e peccato e distruggere coloro 

che sono pieni d’ira contro Dio. Potrebbe far sparire questa macchia oscura 

dell’universo, però non lo fa. Egli invece ministra all’altare dell’incenso 

presentando al Padre le preghiere di coloro che desiderano il suo aiuto! 

«Chi è colui che li condannerà? Cristo è colui che è morto, e inoltre è anche 

risuscitato; egli è alla destra di Dio, ed anche intercede per noi» (Romani 

8:34). 
“Dobbiamo amare e confidare in Gesù. Tutti coloro che sono obbedienti 

verranno innalzati man mano avanzando, alla maggior velocità possibile, 

fino a trovarsi al fianco di Colui che toglie i peccati; finché, illuminati dalla 

luce che irradia dal trono di Dio, potranno respirare l’atmosfera delle corti 

celesti” – Daughters of God, p. 240. 

 

 

RITORNO IN GLORIA 

 

7. Cosa succederà quando Gesù concluderà il suo ministero nel san-

tuario celeste? Di quale gloria sarà circondato quando ritornerà 

a prendere con sé i redenti a condurli alla casa Padre? 
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Giovanni 14:3“E quando sarò andato e vi avrò preparato il posto, ritorne-

rò e vi accoglierò presso di me, affinché dove sono io siate anche voi”. 

 

Matteo 16:27“Perché il Figlio dell'uomo verrà nella gloria del Padre suo 

con i suoi angeli; e allora egli renderà a ciascuno secondo il suo operato”. 

 

1Pietro 5:4“E quando apparirà il sommo pastore, riceverete la corona 

della gloria che non appassisce”. 

 

“Cristo ha fatto il possibile affinché la sua chiesa fosse un corpo tra-

sformato, illuminato dalla luce celeste e rivestito della gloria 

dell’Emmanuele. Egli desidera che ogni cristiano viva in un’atmosfera spi-

rituale di luce e di pace. Egli desidera che le nostre vite rivelino la sua gio-

ia. … 

Cristo sta per venire con potenza e gran gloria. Verrà con la propria glo-

ria e con quella del Padre, accompagnato da un corteo di santi angeli. Men-

tre tutto il mondo è immerso nelle tenebre, la luce brilla nelle case dei santi. 

Essi percepiranno i primi bagliori della sua seconda venuta. Una luce ecla-

tante diffonderà la gloria celeste e il Cristo, il Redentore, riempirà di ammi-

razione tutti coloro che avranno collaborato con lui. Mentre i malvagi fug-

giranno, i discepoli del Salvatore manifesteranno la loro gioia. I redenti ri-

ceveranno allora l’eredità promessa. Il piano di Dio per Israele si adempirà 

letteralmente” – Profeti e re, p. 362 (720). 

 

 Cosa provi dentro di te quando contempli il Salvatore che ha dato la Sua 

vita per salvarti dalla morte eterna? 

 Qual è il tuo desiderio dal momento che Egli vive per intercedere co-

stantemente per te? 

 Come ti aspetti nel glorioso giorno del Suo ritorno? 

 

* * * 
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SPUNTI PER LA RIFLESSIONE AL TRAMONTO DI  

 

Venerdì, 24 luglio 2015 

 

Preghiamo per il Bangladesh 

 

Testo di meditazione: 

 

Isaia 64:8 “Tuttavia, o Eterno, tu sei nostro padre; noi 

siamo l'argilla e tu colui che ci formi; noi tutti siamo opera 

delle tue mani”. 

 

“Lo strumento umano … quando si sottomette per essere 

argilla nelle mani del vasaio, allora Dio lo converte in un 

vaso ad onore. L’argilla si sottomette per essere modellata. 

Se si permettesse a Dio di operare, a centinaia sarebbero 

modellati e convertiti in vasi ad onore secondo il Suo com-

piacimento” – Testimonies for the Church, vol. 8, p. 187. 
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04 
Sabato, 25 luglio 2015 

 

 

CONSOLATORE E SPIRITO DI VERITÀ 

 
“Lo Spirito è dato come un agente rigeneratore. Egli rende effettiva la 

salvezza, grazie alla morte del nostro Redentore. Lo Spirito cerca costan-

temente di attirare l'attenzione degli uomini sul grande sacrificio fatto sulla 

croce del Calvario, di rivelare al mondo l'amore di Dio e di svelare ai con-

vertiti le preziose verità delle Scritture” – Gli uomini che vinsero un impero, p. 

34 (52). 

 
LO SPIRITO DEL SIGNORE DURANTE LA CREAZIONE 

 

1. Quale opera stupefacente compì lo Spirito di Dio alla creazione 

della terra? Siamo debitori allo Spirito Santo per la nostra esi-

stenza? 

 

 

Salmi 33:6“I cieli furono fatti per mezzo della parola dell'Eterno, e tutto il 

loro esercito mediante il soffio della sua bocca”. 

 

 

Giobbe 33:4“Lo Spirito di Dio mi ha fatto e il soffio dell'Onnipotente mi 

dà la vita”. 

 

Genesi 2:7“Allora l'Eterno Dio formò l'uomo dalla polvere della terra, gli 

soffiò nelle narici un alito di vita, e l'uomo divenne un essere vivente”. 

 

«Quando però sarà venuto lui, lo Spirito della verità, egli vi guiderà in 

tutta la verità...» (Giovanni 16:13). Solo con l'aiuto dello Spirito e della Pa-

rola, tramite la quale tutte le cose furono fatte, può essere interpretata in 

modo corretto la testimonianza della scienza. Accettando la guida di Dio 

onnisciente e studiando le sue opere, saremo messi in condizione di calibra-

re i nostri pensieri con i suoi” – Principi di educazione cristiana, p. 78 (134). 
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LO SPIRITO SANTO E LA PROFEZIA 
 

2. Cosa succede quando gli esseri umani sono ripieni di Spirito San-

to? Chi sperimentò questo nel passato? 
 

1Samuele 10:9“Non appena voltò le spalle per lasciare Samuele, DIO gli 

mutò il cuore in un altro, e tutti quei segni si avverarono in quello stesso 

giorno. Come giunsero là alla collina, ecco venirgli incontro un gruppo di 

profeti; allora lo Spirito di DIO lo investì, ed egli si mise a profetizzare in 

mezzo a loro. Allora tutti quelli che lo avevano conosciuto prima, vedendo 

che profetizzava con i profeti si dicevano l'un l'altro: «Cos'è avvenuto al 

figlio di Kish? È anche Saul tra i profeti?». Quindi uno del luogo rispose, 

dicendo: «Ma chi è il loro padre?». Per questo divenne proverbio il detto: 

«È anche Saul tra i profeti?»”. 
 

“Il Signore non avrebbe permesso che si ponesse Saul in un posto di re-

sponsabilità senza che ricevesse la luce divina. Doveva ricevere una nuova 

vocazione e lo Spirito del Signore venne su di lui. Il risultato fu la sua tra-

sformazione in un uomo nuovo. Il Signore diede a Saul uno spirito nuovo, 

pensieri diversi, propositi e desideri che prima non aveva avuto. L’essere 

così illuminato, oltre alla conoscenza spirituale di Dio, lo pose in posizione 

vantaggiosa di dover unire la sua volontà a quella di Yahweh” – Lettera 12a, 

1888; Seventh-day Adventist Bible Commentary, vol. 2, p. 1013. 
 

“La manifestazione dello Spirito Santo fu simile a quella avutasi ai 

giorni di Samuele e di Saul nella scuola dei profeti. In un’occasione la gra-

zia fu versata e tutti quelli che erano riuniti profetizzavano” – Special Testi-

monies on Education, p. 79. 

 

“… quando lo Spirito del Signore si posò sugli anziani intorno al taber-

nacolo, cadde anche su di essi [su due anziani rimasti nel campo] e profe-

tizzarono proferendo parole di sapienza ed eloquenza” – The Signs of the Ti-

mes, 12 agosto, 1880. 

 

ISPIRANDO I PROFETI 

 

3. Chi fu ispirato durante i secoli per portare luce e guida al popolo 

di Dio? Grazie a questo  processo meraviglioso, cosa ricevettero 

dalla bocca del Signore? 
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2 Pietro 1:21“Nessuna profezia infatti è mai proceduta da volontà d'uomo, 

ma i santi uomini di Dio hanno parlato, perché spinti dallo Spirito Santo”. 

 

2 Timoteo 3:16,17“Tutta la Scrittura è divinamente ispirata e utile a inse-

gnare, a convincere, a correggere e a istruire nella giustizia, affinché l'uo-

mo di Dio sia completo, pienamente fornito per ogni buona opera”. 

 

“Prendo la Bibbia così com’è, come la Parola ispirata. Credo alle sue af-

fermazioni in tutta la Bibbia. …” - (Manoscritto 16, 1888; Seventh-day Adven-

tist Bible Commentary, vol. 7, pp. 944,945).  
 

“Gli scrittori della Bibbia dovettero esprimere le loro idee in un lin-

guaggio umano. Fu scritta da esseri umani, ispirati dallo Spirito Santo” - 
(Manoscritto 24, 1886; Seventh-day Adventist Bible Commentary, vol. 7, p. 945). 

 

“L’Essere infinito illuminò col suo Spirito la mente e il cuore dei suoi 

servi. Diede loro sogni e visioni, simboli e figure. Coloro a cui la verità fu 

così rivelata, incarnavano il pensiero divino in parole umane” – Selected 

Messages, vol.1, pp. 17,19,25. 

 

POTENTE SOSTEGNO DURANTE IL MINISTERO TERRENO DI GESÙ 

 

4. Come si manifestò la presenza dello Spirito Santo dopo il batte-

simo di Gesù? Durante il suo ministero il Maestro ricevette que-

sto prezioso dono in modo limitato? 

  

Luca 3:21,22 “Ora, come tutto il popolo era battezzato, anche Gesù fu 

battezzato, e mentre stava pregando, il cielo si aprì e lo Spirito Santo scese 

sopra di lui in forma corporea come di colomba; e dal cielo venne una vo-

ce, che diceva: «Tu sei il mio amato Figlio, in te mi sono compiaciuto!»”. 

 

Luca 4:18“Lo Spirito del Signore è sopra di me, perché mi ha unto per e-

vangelizzare i poveri; mi ha mandato per guarire quelli che hanno il cuore 

rotto, per proclamare la liberazione ai prigionieri e il recupero della vista 

ai ciechi, per rimettere in libertà gli oppressi”. 

 

Giovanni 3:34“Infatti colui che Dio ha mandato, proferisce le parole di 

Dio, perché Dio non gli dà lo Spirito con misura”. 
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“Il Signore aveva promesso a Giovanni di dargli un segno affinché po-

tesse capire chi era il Messia, ed ora nel momento in cui Gesù usciva 

dall’acqua, fu dato il segno promesso; infatti egli vide i cieli aperti e lo Spi-

rito di Dio,  somigliante ad una colomba d’oro lucente, si librava sul capo 

di Cristo; e venne una voce dal cielo che diceva: ‘Questi è il mio amato Fi-

glio, nel quale mi sono compiaciuto” - (Youths Instructor. 23 giugno, 1892; Se-

venth-day Adventist Bible Commentary, vol. 5, pp. 1077, 1078). 
 

“Che significa questa scena per noi? … 

 

“Lo Spirito Santo sarà dato a coloro che cercano il suo potere e la sua 

grazia; Egli ci aiuterà nelle nostre debolezze quando ci troveremo in udien-

za presso Dio. Il cielo  è accessibile alle nostre richieste e siamo invitati ad 

andare ‘con piena fiducia al trono della grazia, affinché otteniamo miseri-

cordia e troviamo grazia, per ricevere aiuto al tempo opportuno’. Dobbiamo 

andare con fede, credendo che otterremo proprio quelle cose che chiediamo 

a Dio” – Signs of the Times, 18 aprile, 1892; Seventh-day Adventist Bible Com-

mentary, vol. 5, pp. 1077,1078. 

 

CONSOLATORE E GUIDA NELLA VERITÀ 

 

5. Quale guida speciale fu promessa alla chiesa dopo l’ascensione 

del Signore Gesù? Essendo il Consolatore lo Spirito di verità, in 

cosa saranno guidati coloro che ricevono questa luce divina? 

 

Giovanni 14:16 “Ed io pregherò il Padre ed egli vi darà un altro Consola-

tore, che rimanga con voi per sempre”. 

 

Giovanni 15:26 “Ma quando verrà il Consolatore, che vi manderò dal Pa-

dre, lo Spirito di verità che procede dal Padre mio, egli testimonierà di 

me”. 

 

Giovanni 16:13,8 “Ma quando verrà lui, lo Spirito di verità, egli vi guide-

rà in ogni verità, perché non parlerà da se stesso, ma dirà tutte le cose che 

ha udito e vi annunzierà le cose a venire … E quando sarà venuto, egli 

convincerà il mondo di peccato, di giustizia e di giudizio”. 
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“Cristo affermò che dopo la sua ascensione avrebbe mandato il Suo do-

no più grande alla Sua chiesa, il Consolatore che lo avrebbe sostituito. Il 

Consolatore è lo Spirito Santo, l’anima della Sua vita, l’efficacia della Sua 

chiesa, la luce e la vita del mondo. Con il suo Spirito Cristo invia un influs-

so capace di togliere il peccato” – This Day with God, p. 257. 

 

“Fin dal principio Dio ha operato con lo Spirito mediante strumenti u-

mani per compiere il suo scopo in favore dell'umanità caduta. Questo fu 

manifestato nella vita dei patriarchi. Ai fedeli nel deserto, ai tempi di Mosè, 

Dio diede il suo «buono spirito per istruirli» Nehemia 9:20 (versione Luz-

zi). Nei giorni degli apostoli operò potentemente per la sua chiesa attraver-

so lo Spirito Santo. La stessa forza che sostenne i patriarchi, che diede a 

Caleb e Giosuè fede e coraggio, e che rese l'opera della chiesa apostolica 

efficace, ha sostenuto i figli di Dio in ogni epoca. Fu tramite la potenza del-

lo Spirito Santo che, durante il Medioevo, i cristiani Valdesi contribuirono 

a preparare la via per la Riforma” – Gli Uomini che vinsero un impero, p. 34 

(53). 

 

PIENEZZA DI DONI 

 

6. Quali doni, amministrazioni e operazioni furono operati dallo 

Spirito Santo nella chiesa apostolica? Cosa sono invitati a realiz-

zare i credenti? 

 

1Corinzi 12:8-11, 31 “A uno infatti è data, per mezzo dello Spirito, parola 

di sapienza; a un altro, secondo il medesimo Spirito, parola di conoscenza; 

a un altro fede, dal medesimo Spirito a un altro doni di guarigioni, per 

mezzo del medesimo Spirito; a un altro potere di compiere potenti opera-

zioni; a un altro profezia; a un altro discernimento degli spiriti; a un altro 

diversità di lingue, a un altro l'interpretazione delle lingue. Or tutte queste 

cose le opera quell'unico e medesimo Spirito, che distribuisce i suoi doni a 

ciascuno in particolare come vuole. … Ora voi cercate ardentemente i doni 

maggiori; e vi mostrerò una via ancora più alta”. 

 

“I talenti che Cristo affida alla chiesa sono in primo luogo i doni e i be-

nefici dello Spirito Santo …  Non tutti ricevono gli stessi doni ma a chiun-

que si mette al servizio del gran Maestro viene fatta la promessa di uno o 

più doni dello Spirito” – Parole di vita, p. 223, (327). 
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“Ma i doni dello Spirito sono promessi ad ogni credente, secondo ciò 

che è necessario per adempiere l’opera del Signore. Quella promessa è va-

lida oggi quanto lo era ai tempi degli apostoli … Questo è il privilegio dei 

figli di Dio e la fede dovrebbe impossessarsi di tutto ciò che le è accessibi-

le” – La speranza dell’uomo, p. 630 (823). 

 

PROMESSA DI UN’EFFUSIONE SPECIALE 

 

7. A chi è promessa un’effusione speciale dello Spirito Santo alla 

fine dei tempi? Chi ricevette questa pienezza ai giorni degli apo-

stoli? 

 

Gioele 2:28“Dopo questo avverrà che io spanderò il mio Spirito sopra o-

gni carne, i vostri figli e le vostre figlie profetizzeranno, i vostri vecchi fa-

ranno sogni, i vostri giovani avranno visioni. In quei giorni spanderò il mio 

Spirito anche sui servi e sulle serve”. 

 

Atti 5:32“E di queste cose noi gli siamo testimoni, come pure lo Spirito 

Santo, che Dio ha dato a coloro che gli ubbidiscono”. 

 

“Prima che si abbattano sulla terra i giudizi finali di Dio, …. lo Spirito e 

la potenza di Dio saranno riversati sui suoi figli. Molti lasceranno le chiese 

in cui l’amore per il mondo ha sostituito l’amore per Dio e per la sua Paro-

la. Molti, predicatori e laici, accetteranno con gioia le grandi verità che Dio 

vuole siano proclamate in questo tempo per preparare un popolo per il ri-

torno di Gesù. Il nemico delle anime intende ostacolare quest’opera e prima 

che giunga il tempo per questo movimento, egli cercherà di prevenirlo con-

traffacendolo. Alle chiese che riuscirà a ingannare, farà credere che Dio sta 

operando meravigliosamente in loro favore, mentre in realtà si tratta 

dell’azione di un altro spirito. Utilizzando la religione, Satana cercherà di 

estendere il suo influsso sul mondo cristiano” – Il gran conflitto, p. 363, (464). 

 

UN FRUTTO ABBONDANTE 

 

8. Cosa si manifesta in coloro che hanno ricevuto il dono dello Spi-

rito? Cos’altro è possibile mediante il potere dello Spirito? 
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Galati 5:22,23 “Ma il frutto dello Spirito è: amore gioia, pace, pazienza, 

gentilezza, bontà, fede, mansuetudine, autocontrollo. Contro tali cose non 

vi è legge”. 

 

2Corinzi 3:17“Or il Signore è lo Spirito, e dov'è lo Spirito del Signore, vi è 

libertà”.  

 

Efesini 3:16 “Perché vi dia, secondo le ricchezze della sua gloria, di esse-

re fortificati con potenza per mezzo del suo Spirito nell'uomo interiore”. 
 

“Coloro che divengono nuove creature in Gesù Cristo manifesteranno 

quello che lo Spirito produce in loro: «Amore, gioia, pace, comprensione, 

cordialità, bontà, fedeltà, mansuetudine, dominio di sé» Galati 5:22,23” – 
Alla ricerca della pace interiore, p. 38 (58). 

 

“A mano a mano che riceverai lo Spirito di Cristo, spirito di amore di-

sinteressato e di lavoro per gli altri, andrai crescendo e portando frutto. I 

frutti dello Spirito matureranno nel tuo carattere, la tua fede aumenterà, le 

tue convinzioni si approfondiranno, il tuo amore diverrà perfetto, sarai 

sempre più simile a Cristo in tutto ciò che è puro, nobile e amabile” – Paro-

le di vita, p. 39 (67). 
 

“Per chiunque crede, Egli [Gesù] è l’albero della vita nel Paradiso di 

Dio. I suoi rami raggiungono questo mondo, affinché le benedizioni che 

Egli ha acquistato in nostro favore siano poste là dove possiamo raggiun-

gerle. ... Ci ha dato un Consolatore, lo Spirito Santo, che ci presenta il pre-

zioso frutto dell’albero della vita. Possiamo prendere del frutto e mangiare, 

e potremo allora guidare altri all’albero perché anch’essi ne mangino” – My 

Life Today, p. 50. 
 

 Per quale missione fu promesso il dono dello Spirito Santo ai discepoli? 

 C’è nella tua chiesa armonia e preghiera costante degli uni per gli altri 

come esisteva nei giorni della Pentecoste? 

 Quali ostacoli impediscono allo Spirito Santo di dare forza alla tua vita 

ed al tuo ministero? 

 Cosa faresti se domani il Signore ti concedesse lo Spirito Santo? 

 

* * * 
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SPUNTI PER LA RIFLESSIONE AL TRAMONTO DI  

 

Venerdì, 31 luglio 2015 

 

Preghiamo per il Belgio 

 

Testo di meditazione: 

 

Romani 8:14 “Poiché tutti quelli che sono condotti dallo 

Spirito di Dio sono figli di Dio”. 

 

“Se ci si schiera dalla parte di Dio e del bene, i frutti del-

lo Spirito appariranno nella vita: Dio ha promesso gloria, 

onore e pace ad ogni persona che fa il bene. …  

La nostra volontà finita deve sottomettersi alla volontà 

dell’infinito, la volontà umana deve unirsi alla volontà di-

vina. Questo ci procurerà l’aiuto dello Spirito Santo ed o-

gni conquista aiuterà a recuperare il possesso acquisito da 

Dio ed a restaurare la sua immagine nell’anima” – Nuestra 

Elevada Vocacion, p. 155. 
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05 
Sabato, 01 agosto 2015 

 

L’ORIGINE DELL’UOMO 

 
“Il libro della natura e il libro della rivelazione recano l'impronta della 

stessa mente superiore e quindi sono in armonia tra di loro. Con metodi dif-

ferenti e con diverso linguaggio, essi testimoniano delle stesse grandi veri-

tà. La scienza scopre continuamente nuove meraviglie, ma non attinge da 

queste ricerche nulla che, se ben capito, sia in disaccordo con la rivelazione 

divina. Il libro della natura e la Parola scritta si illuminano a vicenda e ci 

fanno conoscere Dio, insegnandoci qualcosa delle leggi secondo le quali 

egli opera” – Principi di educazione cristiana, p. 75 (128). 

 

LA CREAZIONE DELLA TERRA 

 

1. Quale chiara testimonianza è data circa l’opera di Dio nel creare 

la terra, in contrasto con le idee evoluzioniste? 

 

Genesi 1:1“Nel principio DIO creò i cieli e la terra”. 

 

Nehemia 9:6“Tu solo sei l'Eterno! Tu hai fatto i cieli dei cieli dei cieli e 

tutto il loro esercito, la terra e tutto ciò che sta su di essa, i mari e tutto ciò 

che è in essi. Tu conservi in vita tutte queste cose, e l'esercito dei cieli ti 

adora”. 

 

Geremia 32:17 “Ah, Signore, Eterno! Ecco, tu hai fatto il cielo e la terra 

con la tua grande potenza e con il tuo braccio disteso. Non c'è nulla troppo 

difficile per te”. 

 

“Alcune conclusioni erroneamente tratte dai fatti osservati nella natura 

hanno indotto a credere che esistesse un conflitto tra scienza e rivelazione. 

Nell'intento di ristabilire l'armonia, sono stati adottati metodi di interpreta-

zione delle Scritture che minano e distruggono la forza della Parola di Dio. 

Si è creduto che la geologia contraddicesse l'interpretazione letterale del 

racconto mosaico della creazione, e si è preteso che ci siano voluti milioni 
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di anni per l'evoluzione della terra dal caos primitivo. Per mettere la Bibbia 

d'accordo con questa presunta rivelazione della scienza, i giorni della crea-

zione sono stati ipotizzati come lunghi periodi indefiniti, che coprono mi-

gliaia, o perfino milioni di anni. Tale conclusione è del tutto fuori posto …” 
- Principi di educazione cristiana, p. 75 (128). 

 

“La Bibbia non ammette nessun lungo periodo in cui la terra si sia len-

tamente evoluta a partire da una situazione di caos iniziale” – Patriarchi e 

profeti, p. 88 (112).  

 

“La Bibbia è la storia più istruttiva e completa che sia stata data al mon-

do. Le sue sacre pagine contengono l’unico racconto autentico della crea-

zione. Qui possiamo contemplare il potere ‘che distese i cieli e stabilì la ter-

ra’. In essa troviamo la vera storia del genere umano, che non è alterata dal 

pregiudizio o dall’orgoglio umano” – Fundamentals of Christian Education, 

pp. 84,85. 

 

2. Come venne all’esistenza il mondo? Quale chiara confutazione 

delle lunghe età geologiche troviamo nelle Sacre Scritture? 

 

Salmi 33:6-9“I cieli furono fatti per mezzo della parola dell'Eterno, e tutto 

il loro esercito mediante il soffio della sua bocca. Egli radunò le acque del 

mare come in un mucchio e ripose gli abissi in serbatoi. Tutta la terra tema 

l'Eterno, e tremino davanti a lui tutti gli abitanti del mondo. Poiché egli 

parlò e la cosa fu; egli comandò e la cosa sorse”. 

 

Salmo 148:4,5 “Lodatelo, voi cieli dei cieli, e voi acque al di sopra dei cie-

li. Tutte queste cose lodino il nome dell’Eterno, perché egli comandò, ed 

esse furono create”. 

 

Ebrei 11:3“Per fede intendiamo che l'universo è stato formato per mezzo 

della parola di Dio, sì che le cose che si vedono non vennero all'esistenza 

da cose apparenti”. 

 

2Pietro 3:5“Ma essi dimenticano volontariamente che per mezzo della pa-

rola di Dio i cieli vennero all'esistenza molto tempo fa, e che la terra fu 

tratta dall'acqua e fu formata mediante l'acqua”. 
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“Nella formazione del nostro mondo Dio non si servì di alcuna sostanza 

o materia preesistente. ‘Per fede intendiamo che l'universo è stato formato 

per mezzo della parola di Dio, sì che le cose che si vedono non vennero 

all'esistenza da cose apparenti’ (Ebrei 11:3). Al contrario tutte le cose, ma-

teriali o spirituali, vennero all’esistenza alla voce del Signore e furono crea-

te per compiere i propositi di Lui. I cieli e tutta la sua corte, la terra e tutte 

le cose che ci sono in essa, non sono solo opera della sua mano; furono cre-

ate dal soffio della sua bocca” – Upword Look, p. 340. 

 

I GIORNI DELLA CREAZIONE 

 

3. Quale insegnamento ripetono vari versetti della Bibbia riguardo 

alla durata dei giorni creativi? Qual è la conclusione naturale si 

ricava dall’affermazione che ogni giorno creativo era composta 

da una sera e una mattina, cioè dalla notte e dal giorno? 

 

Genesi 1:5“E DIO chiamò la luce "giorno" e chiamò le tenebre "notte". 

Così fu sera. Poi fu mattina: il primo giorno. … E DIO chiamò il firma-

mento "cielo". Così fu sera, poi fu mattina: il secondo giorno. … Così fu 

sera, poi fu mattina: il terzo giorno. … Così fu sera, e fu mattina: il quarto 

giorno. … Così fu sera, poi fu mattina: il quinto giorno. … Allora DIO vide 

tutto ciò che aveva fatto, ed ecco, era molto buono. Così fu sera poi fu mat-

tina: il sesto giorno”. 

 

“Il racconto sacro attesta che ogni giorno della creazione era costituito 

da una sera e da una mattina, come qualsiasi altro giorno. Al termine di o-

gni giorno viene inoltre presentata l’opera compiuta dal Creatore. La crea-

zione nel suo complesso viene descritta sinteticamente alla fine del raccon-

to riguardante la settimana iniziale: «Queste sono le origini dei cieli e della 

terra quando furono creati, nel giorno che l’Eterno Iddio fece la terra e i 

cieli» (Genesi 2:4). Anche questo versetto non permette di affermare che i 

giorni creativi non fossero giorni letterali. … 

“«Poiché in sei giorni l’Eterno fece i cieli, la terra, il mare e tutto ciò 

ch’è in essi, e si riposò il settimo giorno; perciò l’Eterno ha benedetto il 

giorno di riposo e l’ha santificato» (v. 11).Quando consideriamo i giorni 

della creazione come letterali, questa motivazione appare profonda e seria. 

I primi sei giorni di ogni settimana devono essere dedicati al lavoro, perché 

Dio utilizzò lo stesso periodo per compiere l’opera della creazione. Nello 
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stesso giorno l’uomo eviterà di lavorare, in ricordo del riposo del Creatore” 

– Patriarchi e profeti, p. 89,88 (112,111). 

 

4. In altre parti delle Scritture si fa riferimento ai giorni della crea-

zione? C’è in essa qualche suggerimento indicante che i giorni 

della creazione furono più lunghi di un giorno normale? 

 

Esodo 20:11; 31:17 u.p. “Poiché in sei giorni l'Eterno fece i cieli e la ter-

ra, il mare e tutto ciò che è in essi, e il settimo giorno si riposò; perciò l'E-

terno ha benedetto il giorno di sabato e l'ha santificato. … poiché in sei 

giorni l'Eterno fece i cieli e la terra, e il settimo giorno si riposò e fu risto-

rato»”. 

 

“La filosofia umana dichiara che per la creazione del mondo fu utilizza-

to un periodo di tempo indefinito. Dio presenta il problema in questo mo-

do? No; Egli dice: “Esso è un segno perpetuo fra me e i figli d'Israele, poi-

ché in sei giorni (non sei periodi indefiniti di tempo; perché allora non sa-

rebbe stato possibile che l’uomo potesse osservare il giorno specificato nel 

quarto comandamento) l'Eterno fece i cieli e la terra, e il settimo giorno si 

riposò e fu ristorato».… ‘Ricordati (non dimenticare) del giorno di riposo 

per santificarlo. … Perché in sei giorni l’Eterno fece i cieli e la terra, il ma-

re e tutte le cose che ci sono in esso e si riposò il settimo giorno; pertanto 

l’Eterno benedisse il giorno di riposo e lo santificò” – Testimonies to Mini-

sterss and Gospel Workers, p. 135. 

 

5. Dal momento che il primo 7° giorno fu un giorno di riposo, è 

plausibile che tale sabato sia durato più di qualsiasi altro giorno? 

È forse immaginabile che Adamo abbia riposato per migliaia di 

anni? 

 

Genesi 2:1-3 “Così furono terminati i cieli e la terra e tutto il loro eserci-

to. Pertanto il settimo giorno, DIO terminò l'opera che aveva fatto, e nel 

settimo giorno si riposò da tutta l'opera che aveva fatto. E DIO benedisse il 

settimo giorno e lo santificò, perché in esso DIO si riposò da tutta l'opera 

che aveva creato e fatto”. 

 

Marco 2:27 p.p.“Poi disse loro: «Il sabato è fatto per l'uomo …”. 
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“Come afferma il racconto biblico, sia la settimana sia il sabato furono 

istituiti alla creazione; infatti fu Dio stesso a volere che il periodo settima-

nale conservasse la sua validità per tutti i tempi. La prima settimana fu co-

stituita, come tutte quelle successive, da sette giorni letterali. I primi sei 

giorni furono impiegati per compiere la creazione, ma il settimo Dio si ri-

posò; egli benedisse quel giorno e lo distinse dagli altri come giorno di ri-

poso per l’uomo” - Patriarchi e profeti, p. 88 (111). 

 

LA CREAZIONE DELL’UOMO 

 

6. Mentre molte persone seguono ipotesi umane, quale affermazio-

ne chiara e irrefutabile fornisce la Parola di Dio riguardo 

all’origine dell’uomo? A quale conclusione possiamo arrivare ri-

guardo al fatto che Adamo non trovò una compagnia adatta tra 

gli animali? 

 

 

Genesi 1:26,27 “Poi DIO disse: «Facciamo l'uomo a nostra immagine e a 

nostra somiglianza, ed abbia dominio sui pesci del mare, sugli uccelli del 

cielo, sul bestiame e su tutta la terra, e su tutti i rettili che strisciano sulla 

terra». Così DIO creò l'uomo a sua immagine; lo creò a immagine di DIO; 

li creò maschio e femmina”. …  

 

Genesi 9:6“Chiunque spargerà il sangue di un uomo, il suo sangue sarà 

sparso per mezzo di un uomo, perché DIO ha fatto l'uomo a sua immagi-

ne”. 
 

“In questa espressione non vi è nessun mistero, nessuna ambiguità; nes-

sun elemento sostiene l’ipotesi che l’uomo si sia evoluto attraverso un lento 

e graduale sviluppo da forme più semplici di vita animale o vegetale. Que-

sti insegnamenti sminuiscono la grande opera del Creatore, riducendola a 

pure congetture umane. Gli uomini si impegnano a tal punto a escludere 

Dio dalla sovranità dell’universo che finiscono per degradare se stessi, spo-

gliandosi della propria origine divina. Il Signore aveva posto nel cielo gli 

astri e aveva dato ai fiori i loro colori delicati: aveva riempito la terra di 

meraviglie. Eppure egli la considerava ancora imperfetta: il coronamento di 

tutto il creato doveva essere l’uomo, il signore della terra. Dio plasmò una 

creatura degna di colui che le aveva dato la vita. La genealogia ispirata ne 
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fa risalire le origini non a microrganismi trasformatisi in germi, poi in mol-

luschi e in seguito in quadrupedi, ma al Creatore stesso. Benché fosse stato 

formato dalla polvere, Adamo era «figlio di Dio»”- Patriarchi e profeti, pp. 

30,31 (44). 
 

LASCIARE LE TEORIE UMANE AL LORO POSTO 

 

7. Cosa è scritto già da molto tempo riguardo a chi accetta ipotesi 

umane e immaginazioni? Cosa ci aiuterà a non cadere vittime 

delle favole? 

 

2 Timoteo 4:1“Ti scongiuro dunque davanti a Dio e al Signore Gesù Cri-

sto, che ha da giudicare i vivi e i morti, nella sua apparizione e nel suo re-

gno: predica la parola, insisti a tempo e fuor di tempo, riprendi, rimprove-

ra, esorta con ogni pazienza e dottrina. Verrà il tempo, infatti, in cui non 

sopporteranno la sana dottrina ma, per prurito di udire, si accumuleranno 

maestri secondo le loro proprie voglie e distoglieranno le orecchie dalla 

verità per rivolgersi alle favole”. 

 

“Gesù non incluse nel suo insegnamento alcuna scienza degli uomini. Il 

suo insegnamento è pieno della nobile e grande verità salvifica che non si 

può paragonare alle più elevate ambizioni umane e alle scoperte più note-

voli. Tuttavia sono proprio le cose meno significative che occupano la men-

te umana. Il grande piano di redenzione di una razza caduta fu compiuto 

nella vita di Cristo in carne umana. L’obiettivo di restaurare l’immagine 

morale di Dio nell’umanità decaduta fece parte di ogni proposito della vita 

e del carattere di Cristo. La sua maestà non poté mescolarsi con la scienza 

umana che un giorno si sarebbe allontanata dalla grande fonte di ogni sa-

pienza. Attestazioni di sapienza umana non fuoriuscirono mai dalle sue 

labbra sante” – Fundamentals of Christian Education, p. 408. 
 

 Quante fonti ha fornito Dio a coloro che vogliono conoscere la verità? 

 Credi che la Bibbia sostenga la teoria evoluzionistica? 

 Come si deve considerare l’ateismo, l’evoluzione, l’evoluzione teista e 

nozioni simili? 

* * * 
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SPUNTI PER LA RIFLESSIONE AL TRAMONTO DI  

 

Venerdì, 07 agosto 2015 

 

Preghiamo per il Belize 

 

Testo di meditazione: 

 

Salmi 51:6 “Ma a te piace la verità che risiede nell'intimo, 

e m'insegni la sapienza nel segreto del cuore”. 

 

“È della massima importanza e interesse per noi capire 

che cosa è la verità; le nostre richieste dovrebbero elevarsi 

con intenso fervore proprio per essere guidati ad ogni veri-

tà” – RH, 06 giugno 1911. 

 

“Quando la verità, così come è rivelata in Gesù, modella 

il nostro carattere si rivelerà veramente come tale. Essendo 

contemplata dal credente, aumenterà di splendore brillando 

nella sua bellezza originale” – RH, 14 febbraio 1899. 
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06 
Sabato, 08 agosto 2015 

 

IL PIANO DI REDENZIONE 

 
“Il piano della salvezza ha lo scopo di riportare il mondo in armonia con 

Dio. Tutto ciò che è stato distrutto a causa del peccato verrà restaurato. An-

che la terra sarà restituita alla sua bellezza originaria, per essere la dimora 

eterna delle persone fedeli al Signore. Satana ha combattuto seimila anni 

per conservare il dominio della terra. In quel giorno l’intenzione originale 

di Dio si realizzerà. «I santi dell’Altissimo riceveranno il regno e lo posse-

deranno per sempre, d’eternità in eternità» (Daniele 7:18)” -  Patriarchi e 

profeti, p. 284 (342). 

 

LO STATO ORIGINALE DELL’UOMO E LA SUA CADUTA 

 

1. Con quale dignità e gloria fu creato l’uomo? Cosa ne fu di lui 

successivamente? 

 

Genesi 1:27“Così DIO creò l'uomo a sua immagine; lo creò a immagine di 

DIO; li creò maschio e femmina”. 

 

Genesi 3:6,17 “E la donna vide che l'albero era buono da mangiare, che 

era piacevole agli occhi e che l'albero era desiderabile per rendere uno in-

telligente; ed ella prese del suo frutto, ne mangiò e ne diede anche a suo 

marito che era con lei, ed egli ne mangiò. … Poi disse ad Adamo: «Poiché 

hai dato ascolto alla voce di tua moglie e hai mangiato dell'albero circa il 

quale io ti avevo comandato dicendo: "Non ne mangiare", il suolo sarà 

maledetto per causa tua; ne mangerai il frutto con fatica tutti i giorni della 

tua vita”. 

 

“Creati per essere «immagine e gloria di Dio» (1 Corinzi 11:7), Adamo 

ed Eva avevano ricevuto doti adeguate al loro alto destino. Aggraziati e 

armoniosi nelle forme, con un'espressione luminosa che esprimeva salute, 

gioia e speranza, essi portavano nell'immagine esteriore la somiglianza con 

il loro Creatore. Questa somiglianza non si manifestava solo nella natura 
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fisica: ogni facoltà della mente e dello spirito rifletteva la gloria di Dio. 

Adamo ed Eva furono fatti «di poco inferiori agli angeli» (Ebrei 2:7), per 

poter discernere non solo le meraviglie dell'universo visibile, ma anche per 

comprendere le responsabilità e gli obblighi morali” – Principi di educazione 

cristiana, p. 13 (20). 

 

“Da quel momento in poi il genere umano sarebbe stato afflitto dalle 

tentazioni di Satana. Ad Adamo toccò una vita di continue fatiche e ansietà, 

invece dei lavori gioiosi e sereni che aveva goduto fino ad allora. Gli uomi-

ni sarebbero stati soggetti allo sconforto, alla tristezza e al dolore, e alla fi-

ne alla morte. Tratti dalla polvere ad essa sarebbero tornati” – The Story of 

Redemption, p. 40. 

 

ALTRE CONSEGUENZE 

 

2. Quali altre conseguenze derivarono dalla caduta dell’uomo nel 

peccato? Poteva l’uomo sfuggire da sé all’abisso in cui era preci-

pitato? 

 

Isaia 59:2“Ma le vostre iniquità hanno prodotto una separazione fra voi e 

il vostro DIO e i vostri peccati hanno fatto nascondere la sua faccia da voi, 

per non darvi ascolto”. 

 

Romani 5:12“Perciò, come per mezzo di un solo uomo il peccato è entrato 

nel mondo e per mezzo del peccato la morte, così la morte si è estesa a tutti 

gli uomini, perché tutti hanno peccato”; 

 

Romani 3:23“Poiché tutti hanno peccato e sono privi della gloria di Dio”. 

 

Geremia 13:23“Può un Etiope cambiare la sua pelle o una tigre le sue 

striature? Allo stesso modo potreste voi abituati a fare il male, fare il be-

ne?”. 

 

“È impossibile per noi, fidando nelle nostre possibilità, liberarci dal ba-

ratro del peccato dove siamo caduti: il nostro cuore è malvagio e da noi 

stessi non possiamo cambiarlo. «Da chi è impuro non si può trarre nulla di 

puro» Giobbe 14:4. Poiché quelli che seguono le inclinazioni dell'egoismo 

sono nemici di Dio, non si sottomettono alla legge di Dio: non ne sono ca-
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paci» Romani 8:7. L'educazione, la cultura, l'esercizio della propria volon-

tà, ogni sforzo umano sono validi nella loro sfera d'azione, ma ai fini della 

salvezza non servono a niente. Possono, sì, correggere il nostro modo d'agi-

re, ma non hanno in loro la potenza per cambiare l'animo umano, né riusci-

ranno mai a rendere pura una vita; perciò occorre una potenza che scenda 

dall'alto e operi per trasformare radicalmente un'esistenza e renderla pura: 

questa potenza è Cristo! La sua grazia soltanto può ridare vita alla sensibili-

tà dell'anima, attrarre l'uomo a Dio e condurlo verso la santità” – Alla ricer-

ca della pace interiore, pp. 10,11 (18). 

 

L’AMORE DI DIO PER L’UOMO 

 

3. Come considerò il Signore la caduta dell’umanità e le sue terribi-

li conseguenze? Essendo Padre amorevole, qual è il suo più 

grande desiderio? 

 

Ezechiele 33:11“Di' loro: «Com'è vero che io vivo», dice il Signore, l'E-

terno, «io non mi compiaccio della morte dell'empio, ma che l'empio si 

converta dalla sua via e viva; convertitevi, convertitevi dalle vostre vie 

malvagie. Perché mai dovreste morire, o casa d'Israele?»”. 

 

1Timoteo 2:3,4“Questo infatti è buono ed accettevole davanti a Dio, no-

stro Salvatore il quale vuole che tutti gli uomini siano salvati, e che venga-

no alla conoscenza della verità”. 

 

“Dio è nostro Padre. Egli ci ama e veglia su di noi come suoi figli; Egli 

è anche il gran Re dell'universo e gli interessi del suo regno sono i nostri. 

Adoperiamoci quindi per la sua edificazione” – Un mondo migliore, p. 68 

(107). 

 

“La morte di Cristo è la prova del grande amore di Dio per l'uomo. Essa 

è la nostra garanzia di salvezza. Rimuovere la croce dal cammino del cri-

stiano è come rimuovere il sole dal cielo. La croce ci avvicina a Dio e ci 

riconcilia con il suo Spirito. Con la stessa tenerezza di un padre per i figli, 

Jahwé guarda alle sofferenze che suo Figlio ha patito per poter salvare l'u-

manità dalla morte eterna, e ci accetta per i suoi meriti” – Gli uomini che vin-

sero un impero, p. 13 (2Q9). 
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LA PROMESSA DELLA REDENZIONE 

 

4. Quali buone notizie furono date ai nostri antenati subito dopo la 

loro caduta? Cosa era incluso in questa promessa? 

 

Genesi 3:15“E io porrò inimicizia fra te e la donna e fra il tuo seme e il 

seme di lei; esso ti schiaccerà il capo, e tu ferirai il suo calcagno”. 

 

Matteo 1:21“Ed ella partorirà un figlio e tu gli porrai nome Gesù, perché 

egli salverà il suo popolo dai loro peccati”. 

 

“Nella condanna pronunciata su Satana, fu dato l'annuncio della reden-

zione: «Io porrò inimicizia fra te e la donna», disse Dio «e fra la tua proge-

nie e la progenie di lei; questa progenie ti schiaccerà il capo e tu le ferirai il 

calcagno» (Genesi 3:15). Questa sentenza, che i nostri progenitori udirono 

distintamente pronunciata da Dio, fu per loro una promessa” – Principi di 

educazione cristiana, p. 17 (27). 

 

“La dichiarazione [di Genesi 3:15] contiene la prima promessa evange-

lica in favore dell’uomo” – Confrontation, p. 18. 

 

“Chiare e specifiche profezie erano state date circa l'apparizione del 

Messia promesso. Ad Adamo fu data la certezza della venuta del Redento-

re. La sentenza pronunciata su Satana … fu per i nostri primi genitori la 

promessa della salvezza che si sarebbe realizzata in Cristo” – Gli uomini che 

vinsero un impero, p. 138 (222). 

 

UN PIANO PREPARATO PRIMA DELLA FONDAZIONE DEL MONDO 

 

5. Il piano della salvezza fu una soluzione pensata da Dio dopo 

l’entrata del peccato o c’era già prima? Quando fu deciso che 

l’Agnello di Dio avrebbe dato la sua vita tanto cara per coloro 

che avrebbero creduto in lui? 

 

1Pietro 1:19,20 “Ma col prezioso sangue di Cristo, come di Agnello senza 

difetto e senza macchia, preconosciuto prima della fondazione del mondo, 

ma manifestato negli ultimi tempi per voi.” 
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2Timoteo 1:9,10 “Che ci ha salvati e ci ha chiamati con una santa voca-

zione, non in base alle nostre opere, ma secondo il suo scopo e grazia, che 

ci è stata data in Cristo Gesù prima dell'inizio dei tempi, ed ora è stata 

manifestata con l'apparizione del Salvator nostro Gesù Cristo, che ha di-

strutto la morte e ha fatto risplendere la vita e l'immortalità per mezzo 

dell'evangelo”. 

 

“Il piano per la nostra redenzione non fu un ripiego, concepito dopo la 

caduta di Adamo. Esso è la rivelazione «del mistero che fu tenuto occulto 

fin dai tempi più remoti» (Romani 16:25), la manifestazione dei princìpi 

che sono alla base del governo di Dio sin dall’eternità. Fin dal principio, il 

Padre e il Figlio sapevano che si sarebbe verificata l’apostasia di Satana e 

la caduta dell’uomo a causa delle sue tentazioni e dei suoi inganni. Dio non 

aveva voluto l’esistenza del peccato, ma in anticipo aveva previsto i mezzi 

per affrontare questa terribile situazione di emergenza. Era così grande il 

suo amore per il mondo, che egli offrì il suo unico Figlio, «affinché chiun-

que crede in lui non perisca, ma abbia vita eterna» (Giovanni 3:16)” – La 

speranza dell’uomo, p. 10 (22). 

 

6. Quali altri versetti confermano che il piano di salvezza fu stabili-

to anteriormente alla caduta dell’uomo? Cosa indicano le parole 

di Gesù riguardo alla preparazione del regno? 

 

Apocalisse 13:8“E l'adoreranno tutti gli abitanti della terra, i cui nomi 

non sono scritti nel libro della vita dell'Agnello, che è stato ucciso fin dalla 

fondazione del mondo”. 

 

Apocalisse 17:8“La bestia che tu hai visto era e non è più e salirà dall'a-

bisso e andrà in perdizione; e gli abitanti della terra, i cui nomi non sono 

scritti nel libro della vita fin dalla fondazione del mondo, si meraviglieran-

no vedendo la bestia che era, e non è, quantunque essa sia”. 

 

Matteo 25:34“Allora il Re dirà a coloro che saranno alla sua destra: ‘Ve-

nite, benedetti del Padre mio; ricevete in eredità il regno che vi è stato 

preparato sin dalla fondazione del mondo’”. 
 

“Dio aveva previsto una soluzione al peccato ancora prima della crea-

zione della terra: il Cristo cioè «... l’Agnello che è stato immolato...» (Apo-
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calisse 13:8); tuttavia, era difficile anche per il Re dell’universo offrire il 

proprio Figlio per gli uomini colpevoli. Ma «Iddio ha tanto amato il mondo, 

che ha dato il suo unigenito Figliuolo, affinché chiunque crede in lui non 

perisca, ma abbia vita eterna» (Giovanni 3:16). Questo è il mistero della 

salvezza: l’amore di Dio per un mondo che non lo ha amato. Chi può pene-

trare la profondità di un amore che supera ogni comprensione? Per tutta 

l’eternità le menti degli esseri immortali, meravigliate e confuse, cerche-

ranno di comprendere il mistero di quell’amore infinito” – Patriarchi e pro-

feti, p. 47 (63,64). 

 

INVESTIGANDO IL TEMPO DEL COMPIMENTO 

 

7. Chi visse nella speranza del giorno della redenzione? Nel corso 

dei secoli chi fece attente investigazioni  per capire il modo e il 

tempo in cui la grazia di Dio si sarebbe manifestata per la salvez-

za dell’uomo? 

 

Ebrei 11:3“Per fede intendiamo che l'universo è stato formato per mezzo 

della parola di Dio, sì che le cose che si vedono non vennero all'esistenza 

da cose apparenti”. 

 

1Pietro 1:10,11“Intorno a questa salvezza ricercarono e investigarono i 

profeti che profetizzarono della grazia destinata a voi, cercando di cono-

scere il tempo e le circostanze che erano indicate dallo Spirito di Cristo 

che era in loro, e che attestava anticipatamente delle sofferenze che sareb-

bero toccate a Cristo e delle glorie che le avrebbero seguite”. 

 

“I profeti, pur non avendo avuto il privilegio di capire completamente le 

rivelazioni ricevute, cercavano comunque di avvalersi di tutta la conoscen-

za che Dio aveva accordato loro. Essi, perciò, indagavano per conoscere «il 

tempo e le circostanze» indicati dallo «Spirito di Cristo che era in loro»” – 
Il gran conflitto, p. 271 (344). 
 

“I profeti, ai quali queste grandiose scene furono rivelate, desideravano 

comprenderne la portata e: «... indagarono e fecero ricerche i profeti... Essi 

cercavano di sapere l'epoca e le circostanze cui faceva riferimento lo Spiri-

to di Cristo che era in loro... E fu loro rivelato che non per se stessi, ma per 

voi, amministravano quelle cose che ora vi sono state annunziate... cose 



Secondo Semestre 2015                                                                                              65 

 

nelle quali gli angeli bramano penetrare con i loro sguardi» (1 Pietro 1:10-

12).  

Per quanti sono giunti alla vigilia del loro adempimento, quale palpitan-

te interesse, quale profonda importanza rivestono queste anticipazioni di 

eventi futuri; eventi che da quando i nostri progenitori lasciarono l'Eden, i 

figli di Dio hanno osservato, atteso, desiderato, e per i quali hanno prega-

to!” – Principi di educazione cristiana, p. 102 (183). 

 

 Cosa rivela il meraviglioso piano della redenzione umana? 

 Il nostro interesse per il compimento del piano di redenzione è simile a 

quello dei patriarchi e dei profeti? 

 Che influenza ha sulla nostra fede la realtà che il piano di redenzione si 

adempia progressivamente? 

* * * 
 

SPUNTI PER LA RIFLESSIONE AL TRAMONTO DI  

Venerdì, 14 agosto 2015 
 

Preghiamo per il Benin 
 

Testo di meditazione: 

Efesini 6:6,7 “Non servendo per essere visti, come per piacere 

agli uomini, ma come servi di Cristo, facendo la volontà di Dio 

di buon animo, servendo con amore, come a Cristo e non come 

agli uomini”. 

 

“Genitori istruite i vostri figli riguardo alle cose che succede-

ranno sulla terra e guidateli a prepararsi per incontrare il Signo-

re in pace. Imparino a conoscere le Scritture, non riempite le lo-

ro teste di racconti insensati. Coloro che desiderano comprende-

re la verità così chiaramente da poterla insegnare bene agli altri 

avranno bisogno di forza mentale” – Manuscripto, p. 102 1904. 
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07 
Sabato, 15 agosto 2015 

 

 

I DIECI COMANDAMENTI 
 

 

“La validità dei precetti divini si estende a ogni essere umano: essi sono 

un dono che deve essere annunciato e attuato nell’esperienza di tutti gli 

uomini. «... Ama il Signore Iddio tuo con tutto il tuo cuore e con tutta 

l’anima tua, e con tutta la forza tua, e con tutta la mente tua, e il tuo pros-

simo come te stesso» (Luca 10:27)” – Patriarchi e profeti, p. 253 (305). 

 

GUIDA IMPORTANTE PER TUTTA L’UMANITÀ 

 

1. Cosa diede il Signore come guida quotidiana al suo popolo e, di 

fatto, a tutta l’umanità? Quanto è importante l’osservanza della 

sua Santa legge? 

 

Deuteronomio 4:13“Così egli vi promulgò il suo patto, che vi comandò di 

osservare, cioè i dieci comandamenti; e li scrisse su due tavole di pietra”. 

 

Ecclesiaste 12:13“Ascoltiamo dunque la conclusione di tutto il discorso: 

«Temi DIO e osserva i suoi comandamenti, perché questo è il tutto 

dell'uomo»”. 

 

“Cristo insegna che i comandamenti sono molto profondi e penetrano 

fino ai pensieri, agli intenti e ai propositi del cuore. Proprio qui molti pec-

cano. I loro pensieri più reconditi non sono così puri e santi come Dio ri-

chiede, e per quanto elevata sia la vocazione, per quanto essi dispongano di 

talenti, Dio imputerà loro l’iniquità considerandoli molto più colpevoli e 

meritevoli dell’ira di quelli che hanno meno talenti, meno luce e meno re-

sponsabilità” - Testimonies for the Church,vol. 5, p. 594. 

 

“I comandamenti di Dio sono profondi e di grande ampiezza. In poche 

parole, abbracciano ogni dovere dell’uomo” – Selected Messages, book 1, p. 

320. 
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IN VIGORE NELL’ERA PATRIARCALE 

2. Erano in vigore i Dieci Comandamenti al tempo dei patriarchi? 

Come si evidenzia questo in Genesi? 

 

Genesi 4:10“L'Eterno disse: «Che hai tu fatto? La voce del sangue di tuo 

fratello grida a me dalla terra”. 
 

Genesi 39:7-9 “Dopo queste cose, avvenne che la moglie del suo padrone 

mise gli occhi su Giuseppe e gli disse: «Coricati con me». Ma egli rifiutò e 

disse alla moglie del suo padrone: «Ecco, il mio padrone non si preoccupa 

di quanto ha lasciato in casa con me e ha messo nelle mie mani tutto quan-

to ha. Non c'è alcuno più grande di me in questa casa; egli non mi ha proi-

bito nulla tranne te perché sei sua moglie. Come dunque potrei io fare que-

sto grande male e peccare contro Dio?»”. 

 

“La legge di Dio esisteva già prima che l’uomo fosse creato. Gli angeli 

erano governati da essa. Satana cadde perché trasgredì i principi del gover-

no di Dio. Dopo che Adamo ed Eva furono creati, l’Altissimo fece loro co-

noscere la sua legge. Allora non era scritta, ma venne loro inculcata dal Si-

gnore” – The Story of Redemption, p. 145. 

 

“I discendenti di Caino non prestavano attenzione nel rispettare il giorno 

in cui Dio si riposò. Essi scelsero il loro tempo di lavoro e di riposo, senza 

considerare il comandamento specifico di Dio. Ci furono due popolazioni 

ben diverse sulla terra. Una era in aperta ribellione alla legge di Dio, mentre 

l’altra obbediva ai comandamenti e osservava il sabato” – Spiritual Gifts, vol. 

3, p. 53. 
 

GESÙ DIMOSTRÒ FEDELTÀ 

 

3. Cosa dimostrò Gesù riguardo ai Dieci Comandamenti? Cosa ci 

viene detto di coloro che considerano con leggerezza qualcuno 

dei santi comandamenti? 
 

Matteo 19:16-19“Ed ecco, un tale si avvicinò e gli disse: «Maestro buono, 

che devo fare di buono per avere la vita eterna?». Ed egli disse: «Perché 

mi chiami buono? Nessuno è buono, se non uno solo, cioè: Dio. Ora, se tu 

vuoi entrare nella vita, osserva i comandamenti». Egli gli disse: «Quali?». 
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Gesù allora disse: «Non uccidere, non commettere adulterio, non rubare, 

non dire falsa testimonianza, onora tuo padre e tua madre e ama il tuo 

prossimo come te stesso»”. 
 

Matteo 5:18,19 “Perché in verità vi dico: Finché il cielo e la terra non 

passeranno, neppure un iota, o un solo apice della legge passerà, prima 

che tutto sia adempiuto. Chi dunque avrà trasgredito uno di questi minimi 

comandamenti e avrà così insegnato agli uomini, sarà chiamato minimo 

nel regno dei cieli; ma colui che li metterà in pratica e li insegnerà, sarà 

chiamato grande nel regno dei cieli”. 

 

“Poiché i comandamenti di Dio sono vincolanti da migliaia di genera-

zioni, saranno portati nel regno di Dio, davanti alla sua presenza e ai suoi 

santi angeli. Questo è un argomento che non può essere contestato. I co-

mandamenti di Dio dureranno per tutto il tempo e l’eternità. Ci sono stati 

dati allora per essere un peso? No” – Fundamentals of Christian Education, pp. 

413,414. 

“Il sermone più eloquente che possa predicarsi riguardo alla legge dei 

Dieci Comandamenti è quello di ‘metterli in pratica’. L’obbedienza do-

vrebbe essere un dovere personale. Trascurare questo dovere costituisce un 

peccato evidente. Dio ci pone sotto l’obbligo non solo di raggiungere il cie-

lo, ma anche di sentire il dovere di mostrare agli altri la via e con il nostro 

amore e interesse portare a Cristo coloro che sono in contatto con noi. La 

singolare assenza di principi che caratterizza la vita di molti che si profes-

sano cristiani è allarmante. Trascurare la Legge di Dio scoraggia coloro che 

riconoscono le sue sacre esigenze e tende a sviare dalla verità molti che al-

trimenti l’accetterebbero” – Testimonies for the Church, vol. 4, p. 58. 

 

LA LEGGE DELL’AMORE 

 

4. Cosa insegnarono gli apostoli al riguardo? Qual è il fondamento 

della legge di Dio? 

 

 

Giacomo 2:10 “Chiunque infatti osserva tutta la legge, ma viene meno in 

un sol punto, è colpevole su tutti i punti”. 
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Giacomo 2:11 “Difatti, colui che ha detto: «Non commettere adulterio», 

ha anche detto: «Non uccidere». Per cui se tu non commetti adulterio ma 

uccidi, sei trasgressore della legge”. 

 

Romani 13:8-10 “Non abbiate alcun debito con nessuno, se non di amarvi 

gli uni gli altri, perché chi ama il suo simile ha adempiuto la legge. Infatti 

questi comandamenti: «Non commettere adulterio, non uccidere, non ruba-

re, non dir falsa testimonianza, non desiderare», e se vi è qualche altro 

comandamento, si riassumono tutti in questo: «Ama il tuo prossimo come 

te stesso». L'amore non fa alcun male al prossimo; l'adempimento dunque 

della legge è l'amore”. 

 

“I primi quattro comandamenti del Decalogo sono riassunti nel gran 

precetto: «Ama dunque il Signore Iddio tuo con tutto il tuo cuore». Gli ul-

timi sei sono riassunti nell’altro: «Ama il tuo prossimo come te stesso». En-

trambi questi comandamenti prescrivono l’amore. … 

 Quando Dio occupa nel cuore il posto che gli spetta anche il nostro 

prossimo ha il posto che gli è dovuto. Possiamo amare sinceramente il no-

stro prossimo solo se amiamo Dio al di sopra di ogni cosa” – La speranza 

dell’uomo, p. 460 (607). 

 

“Per sua natura, la legge è immutabile. Essa è una rivelazione della vo-

lontà e del carattere del suo Autore. Dio è amore e anche la sua legge è a-

more. I suoi due grandi princìpi sono l’amore per Dio e l’amore per il pros-

simo. «L’amore, quindi, è l’adempimento della legge» (Romani13:10)” – Il 
gran conflitto, p. 365 (467). 

 

I COMANDAMENTI NELLA VITA PRATICA 

 

5. Considerando i primi quattro comandamenti, puoi dire di averli 

accettati completamente nella tua vita pratica? Puoi affermare con 

certezza di non seguire idee o costumi strani che in qualche modo 

prendano il posto di Dio?  

 

Esodo 20:1-11“Allora DIO pronunziò tutte queste parole, dicendo: «Io so-

no l'Eterno, il tuo DIO, che ti ha fatto uscire dal paese d'Egitto, dalla casa 

di schiavitù. Non avrai altri dèi davanti a me. Non ti farai scultura alcuna 

né immagine alcuna delle cose che sono lassù nei cieli o quaggiù sulla ter-
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ra o nelle acque sotto la terra. Non ti prostrerai davanti a loro e non le 

servirai, perché io, l'Eterno, il tuo DIO, sono un Dio geloso che punisce 

l'iniquità dei padri sui figli fino alla terza e alla quarta generazione di 

quelli che mi odiano e uso benignità a migliaia, a quelli che mi amano e 

osservano i miei comandamenti. Non userai il nome dell'Eterno, il tuo DIO, 

invano, perché l'Eterno non lascerà impunito chi usa il suo nome invano. 

Ricordati del giorno di sabato per santificarlo. Lavorerai sei giorni e in es-

si farai ogni tuo lavoro; ma il settimo giorno è sabato, sacro all'Eterno, il 

tuo DIO; non farai in esso alcun lavoro, né tu, né tuo figlio, né tua figlia, 

né il tuo servo, né la tua serva, né il tuo bestiame, né il forestiero che è 

dentro alle tue porte; poiché in sei giorni l'Eterno fece i cieli e la terra, il 

mare e tutto ciò che è in essi, e il settimo giorno si riposò; perciò l'Eterno 

ha benedetto il giorno di sabato e l'ha santificato”. 

 

“Coloro che vogliono adorare il vero Dio devono sacrificare ogni idolo 

… I primi quattro precetti del Decalogo non ammettono l’allontanamento 

dei nostri sentimenti da Dio. Nulla deve indurci a spartire con altri il nostro 

diletto che abbiamo in Lui. Non potremo avanzare nell’esperienza cristiana 

finché non porremo da parte tutto quello che ci separa da Dio” – Counsels to 

Parents, Teachers and Students, p. 329. 

 

“Sebbene in forma diversa, l’idolatria regna oggi nel mondo cristiano 

come al tempo di Elia in Israele. Il dio di uomini di cultura, di filosofi, di 

poeti, di politici, di giornalisti; il dio di alcuni circoli mondani, di scuole, 

università e perfino di istituzioni teologiche non è superiore a Baal, il dio 

sole dei fenici. Nessun errore, accettato dal mondo cristiano, sfida in modo 

così diretto l’autorità del cielo, nessuno si oppone con maggiore decisione 

ai dettami della ragione, nessuno è più pericoloso per le sue conseguenze di 

questa dottrina moderna, che guadagna rapidamente terreno e sostiene che 

la legge di Dio non sia più in vigore”– Il gran conflitto, p. 365 (467). 

 

6. Quando confronti gli ultimi sei comandamenti con la tua espe-

rienza personale e il tuo carattere, cosa noti? Come si evidenzia 

l’amore di Dio in ogni comandamento? 

 

Esodo 20:12-17“Onorerai tuo padre e tua madre, affinché i tuoi giorni 

siano lunghi sulla terra che l'Eterno, il tuo DIO ti dà. Non ucciderai. Non 

commetterai adulterio. Non ruberai. Non farai falsa testimonianza contro il 
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tuo prossimo. Non desidererai la casa del tuo prossimo; non desidererai la 

moglie del tuo prossimo, né il suo servo, né la sua serva, né il suo bue, né il 

suo asino, né cosa alcuna che sia del tuo prossimo»”. 

 

“Coloro che sono inclini a fare un'elevata professione di santità si guar-

dino nello specchio della legge di Dio. Comprendendo quanto è loro richie-

sto e quanto profondamente essa scruta i pensieri e gli intenti del cuore, essi 

non si vanteranno più di essere senza colpa. «Se noi — dice Giovanni, non 

escludendosi dai suoi fratelli — diciamo d'esser senza peccato, inganniamo 

noi stessi e la verità non è in noi». «Se diciamo di non aver peccato, lo fac-

ciamo bugiardo, e la sua parola non è in noi». Ma «se confessiamo i nostri 

peccati, Egli è fedele e giusto da rimetterci i peccati e purificarci da ogni 

iniquità» 1 Giovanni 1:8,10,9 (versione Luzzi)” – Gli uomini che vinsero un 

impero, p. 353 (562). 

 

“La legge di Dio è lo specchio che presenta un’immagine completa 

dell’uomo così com’è, indicando davanti a lui il giusto modello da seguire. 

Alcuni si allontaneranno dimenticando questo modello, altri ancora si e-

sprimeranno negativamente contro la legge, come se ciò potesse rimediare 

ai loro difetti di carattere. Altri invece, nel vedersi condannati dalla legge, 

si pentiranno delle loro trasgressioni e mediante la fede nei meriti di Cristo, 

plasmeranno un modello di carattere cristiano perfetto” – Faith and Works, p. 

31. 

 

AIUTO DIVINO 

 

7. È naturale per noi osservare questi principi fondamentali? Cosa 

rende possibile che siano osservati? 

 

Romani 7:12“Così, la legge è certamente santa, e il comandamento santo, 

giusto e buono”. 

 

Romani 8:7,3,4“Per questo la mente controllata dalla carne è inimicizia 

contro Dio, perché non è sottomessa alla legge di Dio e neppure può esser-

lo ….  Infatti ciò che era impossibile alla legge, in quanto era senza forza a 

motivo della carne, Dio, mandando il proprio Figlio in carne simile a quel-

la del peccato e a motivo del peccato, ha condannato il peccato nella car-
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ne, affinché la giustizia della legge si adempia in noi che non camminiamo 

secondo la carne, ma secondo lo Spirito”. 

 

“Nei Dieci Comandamenti, Dio ha stabilito le leggi del suo regno” - 
Manoscritto 153, 1899; Seventh-day Adventist Bible Commentary, vol. 1, p. 1105. 

 

“Se il nostro essere viene trasformato all'immagine di Dio, se nel nostro 

cuore viene innestato l'amore divino, non è forse possibile che la legge di 

Dio sia manifestata nella nostra vita? Quando i principi dell'amore sono in-

nestati in noi; quando l'uomo viene rigenerato all'immagine di colui che lo 

ha creato, si può dire che la promessa del nuovo patto: «Io metterò le mie 

leggi nei loro cuori, le scriverò nella loro intelligenza» Ebrei 10:16, si è a-

dempiuta. Se la legge quindi è scritta nelle menti, come potrebbe non avere 

spazio in tutta la nostra vita? L'ubbidienza - servizio di fedeltà e di amore - 

è la dimostrazione del vero discepolato. Infatti è detto: «Amare Dio vuol 

dire osservare i suoi comandamenti». «Se uno dice: "Io conosco Dio", ma 

non osserva i suoi comandamenti, è un bugiardo: la verità non è in lui» 1 

Giovanni 5:3; 2:4. Invece di essere esonerati dall'ubbidienza, è la fede - e 

soltanto la fede - che ci rende partecipi della grazia di Cristo, che a sua vol-

ta rende possibile l'ubbidienza” – Alla ricerca della pace interiore, p. 39 

(60,61). 

 

8. Cosa ha promesso il Signore a coloro che amano e ubbidiscono ai 

suoi santi comandamenti? 

 

Isaia 48:18“Oh, se tu avessi prestato attenzione ai miei comandamenti! La 

tua pace sarebbe come un fiume e la tua giustizia come le onde del mare”. 

 

Salmi 119:165“Grande pace hanno quelli che amano la tua legge, e non 

c'è nulla che li possa far cadere”. 

 

“I Dieci comandamenti: ‘Farai e non farai’, sono dieci promesse che ci 

vengono date se obbediamo alla legge che governa l’universo” – Sons and 

Daughters of God, p. 77. 

 

“In virtù dell'amore, la «giustizia della legge» sarà adempiuta in noi 

«che camminiamo non secondo la carne, ma secondo lo Spirito» Romani 

8:4” – Un mondo migliore, p. 50. 
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“L’ubbidienza alla legge è essenziale, non solo per la nostra salvezza, 

ma per la nostra felicità e per la felicità di coloro con cui entriamo in con-

tatto. ‘Grande pace hanno quelli che amano la tua legge e non c’è nulla che 

li possa far cadere’ (Salmo 119:165), dice la Parola ispirata” – Selected Mes-

sages, book, 1, pp. 218,219. 

 

 In che modo i Dieci comandamenti sono un muro di protezione? 

 Cosa possiamo fare in questo tempo delle fine per aiutare le persone a 

ricevere la luce dei Dieci comandamenti? 

 Cosa dimostra che i Comandamenti e l’Evangelo sono inseparabili? 
 

* * * 
 

SPUNTI PER LA RIFLESSIONE AL TRAMONTO DI  

Venerdì, 21 agosto 2015 

Preghiamo per il Bolivia 

 

Testo di meditazione: 

 

 Genesi 2:8 “Poi l'Eterno DIO piantò un giardino in Eden, ad 

oriente, e vi pose l'uomo che aveva formato”. 
 

“Il proposito di Dio era di alleggerire, con il lavoro, il male 

introdotto nel mondo per la disobbedienza dell’uomo. Il lavoro 

poteva rendere inefficaci le tentazioni di Satana e trattenere 

l’onda del male. Sebbene accompagnato da ansietà, stanchezza 

e dolore, il lavoro è ancora una fonte di felicità e sviluppo ed 

una salvaguardia dalla tentazione. La disciplina nel lavoro ab-

batte l’amore per sé, favorisce la laboriosità, la purezza e la 

fermezza” – Consejos para los Maestros, Padres y Alumnos, p. 262. 
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08 
Sabato, 22 agosto 2015 

 

 

IL SANTO SABATO 

 
“Il sabato è più di ogni altro il giorno in cui dovremmo crescere nella 

conoscenza di Dio attraverso le sue opere, perché questo giorno è il memo-

riale della potenza creatrice. Nella mente dei bambini l'idea del sabato do-

vrebbe essere collegata con la bellezza delle cose create. Fortunata è quella 

famiglia che il sabato può recarsi al luogo di culto, come Gesù e i suoi di-

scepoli quando andavano alla sinagoga, attraversando i campi, costeggian-

do un lago, o passando per i boschi! Benedetti quei genitori che possono 

insegnare ai figli la Parola di Dio servendosi di illustrazioni attinte dalla na-

tura, che possono sedersi all'ombra di verdi alberi, all'aria fresca e pura, per 

studiare le Scritture e cantare le lodi del Padre celeste!” - Principi di educa-

zione cristiana, pp. 145,146. 

 

STABILITO NEL PRINCIPIO 

 

1. Quando fu istituito il sacro giorno di riposo? Chi partecipò 

all’opera di creazione e dell’istituzione del sabato? 

 

Genesi 2:1-3“Così furono terminati i cieli e la terra e tutto il loro esercito. 

Pertanto il settimo giorno, DIO terminò l'opera che aveva fatto, e nel set-

timo giorno si riposò da tutta l'opera che aveva fatto. E DIO benedisse il 

settimo giorno e lo santificò, perché in esso DIO si riposò da tutta l'opera 

che aveva creato e fatto”. 

 

Colossesi 1:16“Poiché in lui sono state create tutte le cose, quelle che so-

no nei cieli e quelle che sono sulla terra, le cose visibili e quelle invisibili: 

troni, signorie, principati e potestà; tutte le cose sono state create per mez-

zo di lui e in vista di lui”. 

 

“Tutte le cose sono state create dal figlio di Dio. «Nel principio era la 

Parola, e la Parola era con Dio, e la Parola era Dio … Ogni cosa è stata fat-



Secondo Semestre 2015                                                                                              75 

 

ta per mezzo di lei; e senza di lei neppure una delle cose fatte è stata fatta» 

(Giovanni 1:1,3). Il sabato, essendo il memoriale della creazione, è un se-

gno dell’amore e della potenza del Cristo” – La speranza dell’uomo, p. 203 

(281). 

 

EDUCAZIONE NELL’OSSERVANZA DEL SABATO 

 

2. Durante i quarant’anni che gli Israeliti stettero nel deserto, per-

ché la manna non cadeva nel settimo giorno? In quale giorno il 

popolo doveva raccoglierne una doppia porzione e preparare le 

pietanze per il giorno successivo? 

 

Esodo 16:25“Mosè disse: «Mangiatelo oggi, perché oggi è il sabato sacro 

all'Eterno; oggi non ne troverete per i campi»”. 

 

Esodo 16:4,5 “L'Eterno disse a Mosè: «Ecco, io farò piovere per voi del 

pane dal cielo; e il popolo uscirà e raccoglierà ogni giorno la provvista del 

giorno, perché io lo voglio mettere alla prova per vedere se camminerà o 

no secondo la mia legge. Ma il sesto giorno, quando prepareranno la prov-

vista che devono portare a casa, essa sarà il doppio di quella che raccol-

gono giornalmente»”. 

 

Esodo 16:16“Ecco quel che l'Eterno ha comandato: Ne raccolga ognuno 

quanto gli basta per il suo nutrimento, un omer a testa, secondo il numero 

delle persone che siete; ognuno ne pigli per quelli che sono nella sua ten-

da»”. 

 

Esodo 16:19,20,24 “Poi Mosè disse loro: «Nessuno ne avanzi fino al mat-

tino». Ma essi non ubbidirono a Mosè e alcuni ne avanzarono fino all'in-

domani; e questo imputridì producendo vermi e mandò fetore; e Mosè si 

adirò contro costoro. … Essi dunque lo riposero fino all'indomani, come 

Mosè aveva ordinato; e quello non mandò fetore e non produsse vermi”. 

 

“Durante le lunghe settimane trascorse nel deserto, gli israeliti furono 

testimoni di un triplice miracolo, che doveva imprimere nelle loro menti la 

sacralità del sabato: al mattino del sesto giorno ricevevano una quantità 

doppia di manna; il settimo, quel cibo non scendeva dal cielo e la porzione 
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necessaria per quel giorno si conservava dolce e intatta, diversamente da 

quanto avveniva durante il resto della settimana. L’esperienza della manna 

dimostra inequivocabilmente che il sabato non fu istituito, come molti so-

stengono, quando la legge fu promulgata al Sinai: infatti, gli israeliti lo os-

servavano già da molto tempo. L’obbligo di raccogliere ogni venerdì una 

porzione doppia di cibo, in vista del sabato, indicava in modo evidente la 

sacralità del giorno di riposo. Quando alcuni ebrei tentarono di raccoglierla 

durante il sabato, il Signore rivolse loro questo rimprovero: «... Fino a 

quando rifiuterete d’osservare i miei comandamenti e le mie leggi?» (v. 

28)” – Patriarchi e profeti, p. 245 (296,297). 

 

GIORNO DI RIPOSO E SANTA CONVOCAZIONE 

 

3. Cosa disse il Signore riguardo al giorno di sabato quando in se-

guito diede loro i Dieci Comandamenti? Quale espressione del quarto 

comandamento indica che il sabato è previsto per tutti? 

 

Esodo 20:8-11“Ricordati del giorno di sabato per santificarlo. Lavorerai 

sei giorni e in essi farai ogni tuo lavoro; ma il settimo giorno è sabato, sa-

cro all'Eterno, il tuo DIO; non farai in esso alcun lavoro, né tu, né tuo fi-

glio, né tua figlia, né il tuo servo, né la tua serva, né il tuo bestiame, né il 

forestiero che è dentro alle tue porte; poiché in sei giorni l'Eterno fece i 

cieli e la terra, il mare e tutto ciò che è in essi, e il settimo giorno si riposò; 

perciò l'Eterno ha benedetto il giorno di sabato e l'ha santificato”. 

 

Levitico 23:3“Si lavorerà per sei giorni, ma il settimo giorno è un sabato 

di riposo e di santa convocazione. Non farete in esso lavoro alcuno; è il 

sabato consacrato all'Eterno in tutti i luoghi dove abiterete”. 

 

“Il sabato fu dato all’umanità intera per commemorare l’opera della cre-

azione. Dopo aver posto le fondamenta della terra, dopo aver rivestito il 

mondo col suo manto di bellezza, creando tutte le meraviglie del mare e 

della terra, l’Eterno onnipotente istituì il giorno del sabato e lo santificò. 

Quando tutte le stelle del mattino cantavano insieme e tutti i figli di Dio e-

sprimevano grida di giubilo, il sabato fu messo da parte come un memoria-

le divino. Dio santificò e benedisse il giorno durante il quale si era riposato 

di tutta la sua opera meravigliosa. Questo sabato, santificato da Dio, doveva 
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essere osservato come patto perpetuo. Era un monumento commemorativo 

che doveva durare per tutte le età, fino alla fine della storia terrena … 

“C’è chi sostiene che il sabato fu dato solo per i giudei; ma Dio non ha 

mai detto questo … il fatto stesso che Egli scegliesse il deserto del Sinai e 

non la Palestina per dare la legge, rivela che il suo proposito era di darla a 

tutta l’umanità. La legge dei Dieci Comandamenti è tanto antica quanto la 

creazione. Quindi, l’istituzione del sabato non ha nessuna relazione partico-

lare con i giudei più di quanto non ne abbia con gli altri esseri creati. Dio 

ha fatto sì che l’osservanza del sabato fosse obbligatoria per tutti gli esseri 

umani” – Lift Him Up, p. 53. 

 

IL PIÙ NOTO OSSERVATORE DEL SABATO  

 

4. Chi osservò il sabato durante tutta la sua vita, unendosi ai servizi 

di adorazione della sinagoga? Descrivi uno dei miracoli che Gesù 

fece di sabato per confermare che è un giorno benedetto! 

 

Luca 4:16“Poi venne a Nazareth, dove era cresciuto e, com'era solito fare 

in giorno di sabato, entrò nella sinagoga e si alzò per leggere”. 

 

Matteo 12:10-13“Ed ecco, vi era un uomo che aveva una mano secca. Ed 

essi domandarono a Gesù, per poterlo poi accusare: «È lecito guarire 

qualcuno in giorno di sabato?». Ed egli disse loro: «Chi è l'uomo fra voi 

che avendo una pecora, se questa cade in giorno di sabato in una fossa, 

non la prenda e non la tiri fuori? Ora, quanto vale un uomo più di una pe-

cora! È dunque lecito fare del bene in giorno di sabato?». Allora egli disse 

a quell'uomo: «Stendi la tua mano!». Ed egli la stese e fu resa sana come 

l'altra”. 

 

“Durante l’infanzia e la gioventù Gesù aveva adorato Dio nella sinagoga 

di Nazareth in mezzo ai suoi fratelli.  … 

“Quando ritornò, il loro interesse e la loro attesa erano grandissimi. Egli 

ritrovò i volti familiari che aveva conosciuto fin dall’infanzia. Vi erano sua 

madre, i suoi fratelli e le sue sorelle; e quando un giorno di sabato entrò 

nella sinagoga per adorare, tutti gli sguardi si volsero verso di lui. … 

“In un altro sabato Gesù, entrando nella sinagoga, vide un uomo con una 

mano secca.  … 
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“Gesù sapeva che se avesse guarito quell’uomo lo avrebbero considera-

to come un trasgressore del sabato. Ma non esitò ad abbattere il muro di 

tradizioni con cui era stato soffocato quel comandamento. … 

“Guarendo l’uomo dalla mano secca Gesù condannò la tradizione degli 

ebrei e dichiarò la validità del quarto comandamento, dato da Dio. Disse: 

«È dunque lecito di far del bene in giorno di sabato». Eliminò le inutili re-

strizioni inventate dagli ebrei e onorò il sabato, …” – La speranza dell’uomo, 

pp. 167, 207,208 (236,286,287). 

 

OSSERVATO DAGLI APOSTOLI E DAI PRIMI CRISTIANI 

 

5. Cosa fecero i primi cristiani al tempo della morte di Gesù? Se-

guendo l’esempio del Maestro, come trascorsero gli apostoli il 

giorno di sabato? 

 

Luca 23:55-56“Era il giorno della Preparazione, e il sabato stava per co-

minciare. Le donne, che erano venute con Gesù dalla Galilea seguendolo 

da vicino osservarono il sepolcro e come vi era stato deposto il corpo di 

Gesù; poi esse tornarono a casa e prepararono gli aromi e gli unguenti, e 

durante il sabato si riposarono, secondo il comandamento”. 

 

Atti 13:42-44“Ora, quando i Giudei furono usciti dalla sinagoga, i gentili 

li pregarono che il sabato seguente fossero loro proposte le stesse cose. E, 

dopo che fu sciolta la riunione molti fra i Giudei e pii proseliti seguirono 

Paolo e Barnaba, i quali, parlando loro, li persuasero a perseverare nella 

grazia di Dio. Il sabato seguente quasi tutta la città si radunò per ascoltare 

la parola di Dio”. 

 

“Ora Gesù riposava dopo aver compiuto l’opera della redenzione. I suoi 

discepoli erano addolorati, ma nel cielo vi era gioia. …” – La Speranza 

dell’Uomo, p. 590 (769). 

 

“Il Salvatore fu sepolto il venerdì, sesto giorno della settimana. Le don-

ne prepararono spezie e unguenti per imbalsamare il loro Signore e li con-

servarono finché passasse il sabato. Neppure il lavoro di imbalsamare Gesù 

vollero fare nel giorno di riposo. “Quando passò il sabato … molto presto, 

il primo giorno della settimana, andarono al sepolcro, allo spuntar del sole. 

(Marco 16:1,2)” – The Story of Jesus, p. 157. 
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“Dopo la morte di Cristo i discepoli ‘durante il sabato si riposarono, se-

condo il comandamento’. Dopo l’ascensione di Cristo, Paolo, l’apostolo dei 

gentili, predicò tanto ai giudei quanto ai gentili ‘in giorno di sabato’” – 
Signs of the Times, November 12, 1894. 
 

IL SABATO NEL FUTURO 

 

6. Per quale motivo dovevano pregare i primi cristiani quando in 

seguito Gerusalemme sarebbe stata assediata? Dove, come re-

denti, avremo pure  il privilegio di adorare Dio durante il giorno 

di sabato? 

 

Matteo 24:20 “E pregate che la vostra fuga non accada d'inverno, né di 

sabato”. 

 

Isaia 66:23 “E avverrà che di novilunio in novilunio e di sabato in sabato 

ogni carne verrà a prostrarsi davanti a me», dice l'Eterno”. 

 

“Questo invito di Gesù indica che colui che aveva stabilito il sabato non 

lo avrebbe abrogato inchiodandolo sulla croce. La morte di Gesù non rese 

superato il comandamento del sabato. Quarant’anni dopo la sua crocifissio-

ne, esso sarebbe stato ancora valido. I discepoli dovevano pregare per qua-

rant’anni che la loro fuga non avvenisse di sabato. … 

 

“Quando avverrà la «restaurazione di tutte le cose; tempi dei quali Iddio 

parlò per bocca dei suoi santi profeti, che sono stati fin dal principio» (Atti 

3:21), il sabato della creazione, il giorno in cui Gesù si riposò nella tomba 

di Giuseppe, sarà ancora un giorno di riposo e di esultanza. Il cielo e la ter-

ra si uniranno nella lode quando «di sabato in sabato» (Isaia 66:23) tutte le 

nazioni dei redenti si prostreranno nella gioiosa adorazione di Dio e 

dell’Agnello” – La speranza dell’uomo, pp. 481,590 (630,769,770). 

 

“… quando l’Eden tornerà a fiorire sulla terra, il santo giorno di riposo 

di Dio sarà onorato da tutti quelli che dimorano sotto il sole. ‘Di sabato in 

sabato’ gli abitanti della terra rinnovata e glorificata saliranno a prostrarsi 

davanti a me, dice l’Eterno’” – The Faith I Live By, p. 37. 
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BENEDIZIONI PER OGGI 

 

7. Come considera il Signore coloro che onorano il Suo giorno san-

to e si rifiutano di profanarlo? Quali stupende benedizioni sono 

riservate a coloro che osservano fedelmente il giorno che Egli 

santificò e benedisse? 

 

Isaia 56:2“Beato l'uomo che agisce così e il figlio dell'uomo che si attiene 

a questo, che osserva il sabato senza profanarlo e che trattiene la sua ma-

no dal fare qualsiasi male». 

 

Isaia 56:4,5 “Poiché così dice l'Eterno: «Agli eunuchi che osservano i miei 

sabati, scelgono ciò che a me piace e si attengono fermamente al mio patto, 

darò loro nella mia casa e dentro le mie mura un posto e un nome, che var-

ranno meglio di quello dei figli e delle figlie; darò loro un nome eterno che 

non sarà mai cancellato”. 

 

Isaia 58:13,14“Se tu trattieni il piede dal violare il sabato, dal fare i tuoi 

affari nel mio santo giorno, se chiami il sabato delizia, il giorno santo 

dell'Eterno, degno di onore, se lo onori astenendoti dai tuoi viaggi, dallo 

sbrigare i tuoi affari e dal parlare dei tuoi problemi, allora troverai il tuo 

diletto nell'Eterno, e io ti farò cavalcare sulle alture della terra e ti darò da 

mangiare l'eredità di Giacobbe tuo padre, poiché la bocca dell'Eterno ha 

parlato»”. 

 

“Il sabato … è un tempo che appartiene a Dio non a noi; quando lo vio-

liamo rubiamo a Dio …. Dio ci ha dato ben sei giorni per fare il nostro la-

voro e se ne è riservato solo uno. Questo dovrebbe essere un giorno di be-

nedizione per noi, un giorno in cui dovremmo porre da parte tutti i nostri 

problemi terreni e rivolgere i nostri pensieri a Dio e al cielo.  

 

“Ma mentre Lo adoriamo, non dobbiamo considerare questo come un 

dovere penoso. Il sabato del Signore deve esser reso una benedizione per 

noi e per i nostri figli. Essi devono considerare il sabato come una delizia, 

un giorno che Dio ha santificato e tale lo considereranno se sono dovuta-

mente istruiti …” – In Heavenly Places, p. 152. 
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“Dio insegna che dobbiamo riunirci nella sua casa per coltivare gli attri-

buti dell’amore perfetto. Questo preparerà gli abitanti della terra per le di-

more che Cristo è andato a preparare per tutti quelli che lo amano. Lì si riu-

niranno nel santuario di sabato in sabato, di novilunio in novilunio, unen-

dosi per elevare nell’eternità i più sublimi inni di lode e ringraziamento per 

Colui che siede sul trono e per l’Agnello” – The Faith I Live, By, p. 37. 

 

PER UNO STUDIO ULTERIORE 

 

“Il comandamento del sabato non veniva presentato in quel momento: 

questo principio era già stato istituito alla creazione ed era destinato a con-

servarne il ricordo. Osservare il sabato significa riconoscere Dio come Cre-

atore dei cieli e della terra e quindi distinguere il vero Dio da tutte le false 

divinità. Chi ubbidisce a questo insegnamento dimostra di credere 

nell’Eterno. Finché sulla terra ci sarà qualcuno che rispetterà il sabato, esso 

rimarrà il segno dell’alleanza dell’uomo con Dio. È l’unico, tra i dieci co-

mandamenti, che presenta nello stesso tempo il nome e il titolo di colui che 

l’ha formulato. In queste frasi si rivela l’autorità che emana dalla legge: es-

se contengono dunque il sigillo di Dio, impressovi per evidenziarne 

l’autenticità e la forza vincolante” – Patriarchi e profeti, p. 254 (307). 

 

 Quand’è che diveniamo capaci di ricevere e apprezzare le benedizioni 

del santo giorno del sabato? 

 Se non lo osserviamo giustamente ora, saremo in grado di osservarlo 

quando in futuro la sua osservanza sarà proibita?  

 Il Signore ha fatto del sabato un segno unico tra Lui e il suo popolo: la 

nostra fedeltà contribuisce perché continui a rimanere come un distinti-

vo? 

 

* * * 
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SPUNTI PER LA RIFLESSIONE AL TRAMONTO DI  

 

Venerdì, 28 agosto 2015 

 

Preghiamo per la Botswana 

 

Testo di meditazione: 

 

Proverbi 15:19 “La via del pigro è come una siepe di spi-

ne, ma il sentiero degli uomini retti è reso piano”. 

 

“La laboriosità è indispensabile per la salute. Se si sti-

molasse l’abitudine al lavoro si chiuderebbe la porta a mi-

gliaia di tentazioni. Coloro che sprecano i loro giorni, sen-

za avere uno scopo o una meta nella vita sono toccati dallo 

scoraggiamento e sono tentati di cercare divertimenti in 

piaceri proibiti che indeboliscono l’organismo e sovracca-

ricano le forze fisiche dieci volte più del lavoro più pesan-

te” – Manuscripto 2, 1871. 
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Si prega di leggere il rapporto Missionario per l’Etiopia a pag. 90 

 

09 
Sabato, 29 agosto 2015 

 

RISPETTO PER LA VITA 

 
“Lo spirito di odio e vendetta ebbe origine in Satana e lo portò ad ucci-

dere il Figlio di Dio. Chiunque nutre malizia e odio, alimenta lo stesso spi-

rito … Nel pensiero vendicativo giace nascosta la cattiva azione, così come 

la pianta è contenuta nel seme. … Tutti furono creati a sua immagine e an-

che i più degradati debbono essere trattati con rispetto e tenerezza. Dio ci 

riterrà responsabili anche di una sola parola di disprezzo verso un’anima 

per la quale Cristo ha dato la sua vita. …” – Reflecting Christ, p. 70. 

 

L’OMICIDIO E LE SUE CONSEGUENZE  

 

1. Quale sentenza fu pronunciata contro Caino dopo l’uccisione di 

suo fratello? Cosa succederà con coloro che attentano alla vita 

dell’uomo? 

 

Genesi 4:9-12“Allora l'Eterno disse a Caino: «Dov'è tuo fratello Abele?». 

Egli rispose: «Non lo so; sono io forse il custode di mio fratello?». L'Eter-

no disse: «Che hai tu fatto? La voce del sangue di tuo fratello grida a me 

dalla terra. E ora tu sei più maledetto della terra che ha aperto la sua boc-

ca per ricevere il sangue di tuo fratello dalla tua mano. Quando coltiverai 

il suolo, esso non ti darà più i suoi prodotti, e tu sarai vagabondo e fuggia-

sco sulla terra»”. 

 

Genesi 9:6“Chiunque spargerà il sangue di un uomo, il suo sangue sarà 

sparso per mezzo di un uomo, perché DIO ha fatto l'uomo a sua immagi-

ne”. 

 

“Benché per il suo delitto Caino meritasse la morte, il Creatore ne ebbe 

pietà: gli risparmiò la vita, offrendogli così la possibilità di pentirsi. Ma egli 

divenne sempre più indifferente e istigò altri a ribellarsi all’autorità divina, 
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fino a diventare il fondatore di una dinastia di persone dissolute e arroganti. 

Questo essere ribelle, sotto l’influsso di Satana, divenne a sua volta il tenta-

tore di altri; il suo esempio e la sua azione furono così devastanti da rendere 

in breve tempo il mondo talmente corrotto e pieno di violenza, che fu ne-

cessario prevederne la distruzione. Risparmiando la vita al primo omicida, 

Dio manifestò a tutto l’universo come intendesse affrontare la lotta fra il 

bene e il male. L’oscura storia di Caino e dei suoi discendenti dimostrò 

quale sarebbe stato il destino dell’uomo se, dopo il peccato, Dio gli avesse 

permesso di vivere in eterno e di realizzare pienamente i suoi propositi di 

ribellione. La misericordia del Creatore rese i malvagi sempre più arroganti 

e audaci” – Patriarchi e profeti, pp. 60,61 (78). 
 

LA VITA UMANA E LA SUA SALVAGUARDIA 

 

2. Quale comandamento ripeté il Signore, oralmente e per iscritto, al 

fine di proteggere la vita umana? Quali ulteriori istruzioni diede 

riguardo a chi non avesse rispettato questo sacro principio? 

 

Esodo 20:13“Non ucciderai”. 
 

Esodo 21:12-14“Chi percuote un uomo che, a motivo di questo, muore, sa-

rà messo a morte. Se però non gli ha teso alcun agguato, ma DIO glielo ha 

fatto cadere in mano, io ti assegnerò un luogo dove egli possa rifugiarsi. Se 

uno agisce con premeditazione contro il suo prossimo per ucciderlo con 

inganno, tu lo strapperai anche dal mio altare, per farlo morire”. 
 

“Tutte le azioni ingiuste che tendono ad abbreviare la vita, l’odio, la 

vendetta, l’indulgere in sentimenti che portano a compiere ingiustizie verso 

gli altri o a desiderare il loro male - «Chiunque odia il suo fratello è omici-

da...» (1 Giovanni 3:15) - l’egoismo e l’indifferenza verso il sofferente e il 

bisognoso, ogni sacrificio inutile, il lavoro eccessivo che tende a minare la 

salute: tutto ciò, in maniera più o meno evidente, costituisce una violazione 

del sesto comandamento” - Patriarchi e profeti, p. 255 (308). 

 

“La legge di Dio prende in considerazione la gelosia, l’invidia, l’odio, la 

malizia, la vendetta, la concupiscenza e l’ambizione che agitano l’anima, 

ma che non si sono tradotte in azioni esteriori perché, se non la volontà, ne 

è mancata l’opportunità. Nel giorno in cui ‘DIO farà venire in giudizio ogni 

opera, anche tutto ciò che è nascosto, sia bene o male’ (Ecclesiaste 12:14), 
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si chiederà conto anche di queste emozioni peccaminose” – Selected Messa-

ges, book 1, p. 217. 

 

IL PROFONDO SIGNIFICATO SPIRITUALE DEL SESTO COMANDAMENTO 

 

3. Come confermò Gesù la validità del sesto comandamento? A quale 

profondità giunse nel presentare il significato spirituale di questo 

precetto? 
 

Matteo 19:17-19“Ed egli disse: «Perché mi chiami buono? Nessuno è 

buono, se non uno solo, cioè: Dio. Ora, se tu vuoi entrare nella vita, osser-

va i comandamenti». Egli gli disse: «Quali?». Gesù allora disse: «Non uc-

cidere, non commettere adulterio, non rubare, non dire falsa testimonian-

za, onora tuo padre e tua madre e ama il tuo prossimo come te stesso»”. 
 

Matteo 5:21,22“Voi avete udito che fu detto agli antichi: "Non uccidere" 

e: "Chiunque ucciderà, sarà sottoposto al giudizio"; ma io vi dico: Chiun-

que si adira contro suo fratello senza motivo, sarà sottoposto al giudizio; e 

chi avrà detto al proprio fratello: "Raca", sarà sottoposto al sinedrio; e chi 

gli avrà detto: "Stolto", sarà sottoposto al fuoco della Geenna”. 

 

“Qui Gesù descrive la genesi dell’assassinio che si forma nella mente. 

La malvagità o la vendetta che si diletta in atti di violenza è in se stessa un 

omicidio. Gesù va ancora oltre dicendo: ‘Chiunque si adira contro suo fra-

tello senza motivo, sarà sottoposto al giudizio’. C’è un’ira che non ha que-

sta natura criminale. In certe circostanze un certo tipo d’indignazione è giu-

stificabile anche nei seguaci di Cristo. Quando essi vedono che Dio è diso-

norato, che il suo nome è biasimato e che la causa della verità è disprezzata 

da quelli che dicono di rispettarla, quando vedono che si opprime e perse-

guita l’innocente, una giusta indignazione agita la loro anima; tale ira, che 

nasce da sensibilità morale, non è peccato” – The Spirit of Prophecy, vol. 2, 

pp. 219,220. 

 

“Lo spirito di odio e di vendetta, che ha la sua origine in Satana, fece 

mettere a morte il Figlio di Dio. Chiunque tollera nel cuore il rancore e la 

malizia, accoglie uno spirito i cui frutti sono mortali. Nei pensieri di odio è 

contenuto l'atto di vendetta, come la pianta è racchiusa nel seme. «Chiun-

que odia suo fratello è omicida; e voi sapete che nessun omicida possiede 

in sé stesso la vita eterna» 1Giovanni 3:15. 
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Iddio ha mostrato quanto stimi ogni essere umano, mandando il suo Fi-

glio per riscattarci. Perciò non consente ad alcuno di parlare del suo pros-

simo con disprezzo” – Un mondo migliore, pp. 37,38 (56). 

 

INSEGNANDO IL PRINCIPIO DELLA NON-RESISTENZA  

 

4. In armonia con i Suoi insegnamenti precedenti, cosa disse il Si-

gnore riguardo al sistema occhio per occhio e dente per dente? 

Come intese il principio cristiano della non-resistenza? 

 

Matteo 5:38-42 “Voi avete udito che fu detto: ‘Occhio per occhio e dente 

per dente’. Ma io vi dico: Non resistere al malvagio; anzi, se uno ti percuo-

te sulla guancia destra, porgigli anche l'altra, e se uno vuol farti causa per 

toglierti la tunica, lasciagli anche il mantello. E se uno ti costringe a fare 

un miglio, fanne con lui due. Da' a chi ti chiede, e non rifiutarti di dare a 

chi desidera qualcosa in prestito da te”. 

 

“Tali parole venivano a ribadire gli insegnamenti dell'Antico Testamen-

to. È vero che la regola: «Occhio per occhio, dente per dente» (Levitico 

24:20) si trovava nelle leggi date al popolo tramite Mosè, ma faceva parte 

degli ordinamenti civili. Niente, quindi, giustificava la vendetta personale; 

il Signore aveva detto: «Quando il tuo nemico cade, non ti rallegrare». «Se 

il tuo nemico ha fame, dagli del pane da mangiare: se ha sete, dagli da be-

re: perché, così radunerai dei carboni accesi sul suo capo». «Non dire: 

Come ha fatto a me così farò a lui» Proverbi 24:17; 25:21-22; 24:29” - Un 

mondo migliore, p. 46 (70,71). 

 

“L’esempio di Gesù fu un’illustrazione pratica della lezione qui inse-

gnata; anche se perseguitato e oltraggiato Egli non pensò mai di vendicarsi 

dei suoi nemici. Ma per le parole dure rivolte ai vendicativi giudei, questi 

tra di loro mormorarono contro di lui” – The Spirit of Prophecy, vol. 2, p. 223. 

 

LA LEGGE CRISTIANA DELLA RICOMPENSA 

 

5. A chi appartiene la vendetta quando si subisce un’offesa o 

un’ingiuria? Come si mette in pratica la legge cristiana della ri-

compensa? 
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Romani 12:17-21 “Non rendete ad alcuno male per male, cercate di fare il 

bene davanti a tutti gli uomini.  Se è possibile e per quanto dipende da voi, 

vivete in pace con tutti gli uomini. Non fate le vostre vendette, cari miei, ma 

lasciate posto all'ira di Dio, perché sta scritto: «A me la vendetta, io rende-

rò la retribuzione, dice il Signore». «Se dunque il tuo nemico ha fame dagli 

da mangiare, se ha sete dagli da bere; perché, facendo questo, radunerai 

dei carboni accesi sul suo capo» Non essere vinto dal male, ma vinci il ma-

le con il bene”. 
 

“Forse, fino al giorno del giudizio, non conosceremo mai l’influsso di 

una linea di condotta gentile e comprensiva verso un incosciente, un irra-

gionevole o un indegno. Se dopo manifestazioni provocatorie e ingiuste da 

parte loro, voi li trattate bene e vi sforzate ulteriormente di mostrare parti-

colare gentilezza, allora avrete riservato loro l’accoglienza degna di un cri-

stiano; essi si meravigliano e si vergognano, vedendo la propria condotta 

vile in modo più chiaro che se voi li rimproveraste direttamente per le loro 

azioni riprovevoli” - Medical Ministry, pp. 209,210. 
 

“Chi è ripieno dello spirito di Cristo, dimora in lui. I colpi che gli sono 

diretti percuotono il Salvatore che lo protegge con la sua presenza. Qualun-

que cosa gli accada, viene da Cristo. Non ha bisogno di resistere al male, 

perché Gesù è la sua difesa. Niente può colpirlo senza il permesso del Si-

gnore. «Tutte le cose» consentite «cooperano al bene di quelli che amano 

Dio» Romani 8:28” - Un mondo migliore, pp. 46,47 (71). 
 

CONSEGUENZE PER CHIUNQUE PRENDE LA SPADA 
 

6. In armonia col principio della non resistenza, cosa disse il Signo-

re a uno dei suoi discepoli quando questi si sentì spinto a opporre 

forza alla forza? Il Signore si riferiva solo all’incidente isolato di 

un discepolo o voleva insegnare un principio che deve essere ap-

plicato da tutti in ogni tempo e luogo? 

 

Matteo 26:51-53 “Ed ecco, uno di quelli che erano con Gesù, stesa la ma-

no, trasse fuori la sua spada e percosse il servo del sommo sacerdote, reci-

dendogli un orecchio. Allora Gesù gli disse: «Riponi la tua spada al suo 

posto, perché tutti quelli che mettono mano alla spada, periranno di spada. 

Pensi forse che io non potrei adesso pregare il Padre mio, perché mi mandi 

più di dodici legioni di angeli?”. 
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“I discepoli pensavano che il Salvatore non si sarebbe lasciato catturare, 

e che la stessa potenza che aveva fatto cadere a terra la folla come morta, 

l’avrebbe resa inoffensiva perché Gesù e i suoi potessero fuggire; perciò 

rimasero delusi e indignati quando videro che venivano legate le mani di 

colui che essi amavano. Pietro nella sua ira estrasse la spada e cercò di di-

fendere il Maestro, ma riuscì solo a tagliare un orecchio del servitore del 

sommo sacerdote. Gesù intervenne, lo liberò dai soldati romani e disse: 

«Lasciate, basta!» (v. 51). Toccò l’orecchio ferito che guarì immediatamen-

te. Poi disse a Pietro: «Riponi la tua spada al suo posto,perché tutti quelli 

che prendono la spada, periscono per la spada. Credi tu forse ch’io non po-

trei pregare il Padre mio che mi manderebbe in quest’istante più di dodici 

legioni d’angeli?» (Matteo 26:52,53). Una legione al posto di ogni discepo-

lo” – La speranza dell’uomo, p. 532 (696). 
 

FIGLI DEL PADRE CELESTE 
 

7. Come dobbiamo trattare quindi i nostri nemici? Se siamo figli 

del nostro Padre celeste, come dobbiamo reagire verso quelli che 

ci perseguitano e cercano di toglierci la vita? 

 

Matteo 5:43-45“Voi avete udito che fu detto: "Ama il tuo prossimo e odia 

il tuo nemico". Ma io vi dico: Amate i vostri nemici, benedite coloro che vi 

maledicono, fate del bene a coloro che vi odiano, e pregate per coloro che 

vi maltrattano e vi perseguitano, affinché siate figli del Padre vostro, che è 

nei cieli, poiché egli fa sorgere il suo sole sopra i buoni e sopra i malvagi e 

fa piovere sopra i giusti e sopra gli ingiusti”. 
 

“La manifestazione di odio non infrange mai la malignità dei nostri ne-

mici. L’amore e la gentilezza genera invece una risposta di amore e genti-

lezza. Sebbene Dio ricompensa fedelmente le virtù e castiga la colpa, nono-

stante tutto Egli non trattiene le sue benedizioni dal malvagio anche se que-

sti disonora quotidianamente il suo nome. Permette che il sole brilli e che le 

piogge cadano sul giusto e sull’ingiusto, offrendo prosperità materiale a en-

trambi. Se il santo Dio esercita una simile tolleranza e benevolenza verso i 

ribelli e gl’idolatri, quanto più l’uomo imperfetto deve manifestare uno spi-

rito simile verso il suo prossimo. Invece di maledire coloro che lo ferisco-

no, è suo dovere cercare di recuperarli dal loro corso errato con una amabi-

lità simile a quella con la quale Cristo trattò coloro che lo perseguitarono” – 
The Spirit of Prophecy, vol. 2, p. 224. 
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 Nonostante il sesto comandamento e le chiare affermazioni di Gesù, che 

tipo di assassinio è giustificato da molte persone senza scrupoli di co-

scienza? 

 Cita alcuni modi che già conosci, in cui si manca di rispetto alla vita 

umana. 

 Considerando che Gesù è venuto a salvare vite umane, cosa devono fare 

i suoi seguaci? 

 

* * * 
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RAPPORTO MISSIONARIO DALL’ETIOPIA! 

Da leggere sabato 29 agosto 2015 

L’Offerta Speciale della Scuola del Sabato 

 sarà raccolta sabato 05 settembre 2015 

 

Sofonia 3:10 “Da oltre i fiumi di Etiopia i miei adoratori, la figlia dei miei 

dispersi, mi porteranno le loro offerte” (NDO). 

 

Sofonia 3:10 “Da oltre i fiumi di Etiopia fino all'estremo settentrione, i 

miei supplicanti mi porteranno offerte” (CEI). 
 

“L’Etiopia è ubicata in Africa, confina con l’Eritrea a nord, Gibuti e la 

Somalia ad est, il Kenia a sud e il Sudan e il Sudan del sud ad ovest. 

Questo paese è molto conosciuto in Africa per i seguenti motivi: 

 Ha una storia biblica antica molto ricca; 

 La capitale Addis Abeba, è considerata la capitale politica dell’Africa; 

 Dopo la Nigeria è il secondo paese più conosciuto del continente; 

 Solo due paesi non furono colonizzati in Africa, uno è l’Etiopia, l’altro 

la Liberia. Gli italiani cercarono di colonizzare l’Etiopia, ma senza riu-

scirci; 

 Ha una propria ed unica lingua nazionale ufficiale, l’Ambarico, anche 

se altre lingue tribali sono pure molto diffuse come l’Aromo. L’inglese è 

parlato da alcuni come una lingua straniera. L’Etiopia ha anche un ca-

lendario diverso ed una cultura particolare. 
 

Il paese abbraccia un’area di quasi 1.104.300 km
2
 e le statistiche del 

2014 indicano che vi sono circa 96,5 milioni di abitanti. Le principali reli-

gioni sono due: Cristianesimo ed Islamismo. Il Cristianesimo Copto è la re-

ligione di stato e quindi i giorni e le festività sacre ai cristiani sono riportate 

nelle attività previste dal calendario. 

Il numero degli Avventisti del Settimo Giorno, in questo paese, è quasi 

di 150.000; il messaggio della Riforma è arrivato nel 2005. Tra i primi mis-

sionari troviamo i pastori Idel Suarez jr., Tzevtan Petkov e Parmenas Shi-

rima. In seguito l’Unione Etiope fu visitata da molti altri missionari: i pa-

stori Raul Escobar, Bright Fue,  Sevith Moyo, Henry Dering, Larry Watts, 

Francesco Caputo, Stefano Salemi, la sorella Leila McTavish e altre sorelle 

canadesi. 
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Il primo contatto si ebbe attraverso una richiesta inviata alla Conferenza 

Generale da una persona interessata conosciuta come Gabre. Sebbene 

all’inizio l’opera missionaria sembrava molto difficile e scoraggiante a cau-

sa della forte opposizione della chiesa Avventista e di altri gruppi indipen-

denti, la luce della Riforma è stata accettata da più di 2000 credenti. Due 

anni più tardi a causa di incomprensioni di dottrine bibliche, alcune persone 

hanno abbandonato la chiesa. Ma ringraziamo il Signore che la maggioran-

za delle anime è rimasta fedele alla verità e oggi formano l’Unione Etiope. 

L’Unione è suddivisa in quattro Associazioni: 1) L’Associazione Occi-

dentale, 2) L’Associazione Hossana, 3) l’Associazione Sud, 4) 

L’associazione Sidama. Per quanto riguarda il numero dei membri è tra le 

Unioni più grandi dell’Africa. Ora l’obiettivo principale è quello di conso-

lidare le attività missionarie nella regione centrale del paese e poi estendere 

gli sforzi verso nord. Uno dei problemi maggiori è costituito dalla mancan-

za di una sede centrale per l’Unione. Per dieci anni le attività amministrati-

ve sono state effettuate in locali in affitto. La Conferenza Generale desidera 

acquistare una proprietà nella capitale Addis Abeba o nei pressi, nella parte 

centrale del paese. I terreni e le costruzioni, sono però abbastanza costosi. 

Per svolgere meglio l’opera si rende necessario comprare qualcosa di adatto 

vicino alla capitale. Sicuramente acquistando una proprietà anziché affittare 

dei locali come sede, nel tempo si risparmierà notevolmente. 

Il 03 gennaio 2009 è già stata raccolta un’offerta speciale per questo pa-

ese. In quella offerta speciale si sono raccolti $ 80.000,00. Tuttavia questa 

somma non è sufficiente per ottenere tutto quello che è necessario. 

Per questo motivo vi chiediamo nuovamente di offrire generosamente 

per sostenere l’opera e gli sforzi missionari dell’Unione Etiope. Che le se-

guenti parole della penna ispirata ci motivino ad approfittare di questa oc-

casione per offrire i nostri mezzi per una istituzione celeste: “Il Signore po-

trebbe compiere la sua opera senza la nostra collaborazione, dal momento  

che Egli non dipende dal nostro denaro, tempo o lavoro. La Chiesa è pre-

ziosa per lui. Essa è lo scrigno dei suoi gioielli, il rifugio del suo gregge ed 

Egli desidera ardentemente vederlo senza macchia, o ruga né cosa simile. 

Nutre per essa un amore indescrivibile, per questo ci ha dato la possibilità 

di lavorare per lui, accettando il nostro servizio come prova del nostro amo-

re e lealtà” – Testimonies for the Church, vol. 6, p. 264.  

Possa la sua grazia essere riversata su tutti noi. Amen! 

Parmenas Naiden Shirima 

Presidente della Divisione Africana 
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SPUNTI PER LA RIFLESSIONE AL TRAMONTO DI  

 

Venerdì, 04 settembre 2015 

 

Preghiamo per il Brasile 

 

Testo di meditazione: 

 

 Efesini 5:9 “Poiché il frutto dello Spirito consiste in tutto 

ciò che è bontà, giustizia e verità”. 

 

“Se i genitori vogliono vedere un cambiamento nella lo-

ro famiglia, si consacrino pienamente a Dio e il Signore 

donerà vie e mezzi con i quali possa avvenire una trasfor-

mazione nelle loro case” – Conduccion del Nino, p. 158. 

 

“Il compassionevole Redentore osserva con amore e 

simpatia, pronto ad udire le vostre preghiere e offrirvi 

l’aiuto di cui avete bisogno per l’opera della vostra vita. 

L’amore, la gioia, la pace, la longanimità, la benignità e la 

carità sono gli elementi del carattere cristiano. Queste pre-

ziose grazie sono i frutti dello Spirito. Sono la corona e lo 

scudo del cristiano. Niente può dare una soddisfazione più 

perfetta” – The Signs of the Times, 29 november, 1877. 

 

 



Secondo Semestre 2015                                                                                              93 

 

L’OFFERTA SPECIALE DELLA SCUOLA DEL SABATO 

È DESTINATA ALL’ETIOPIA 

 

Che il grande amore di Dio per ognuno di voi venga 

 Manifestato nelle vostre donazioni! 

 

10 
Sabato, 05 settembre 2015 

 

 

UN IMPEGNO SACRO 

 
“Il matrimonio fu istituito da Dio che celebrò la prima unione tra un 

uomo e una donna. «Il matrimonio sia tenuto in onore...» (Ebrei 13:4) dice-

va l'apostolo Paolo. Esso fu infatti uno dei primi doni di Dio all'umanità; 

quell'istituzione che, insieme al sabato, Adamo portò con sé al di là delle 

porte dell'Eden, dopo la caduta. Quando nel matrimonio i principi divini 

sono riconosciuti e rispettati, esso diventa una benedizione. Assicura l'inte-

grità e la felicità dell'uomo, soddisfa le sue esigenze sociali, lo nobilita dal 

punto di vista fisico, psichico e morale” – La famiglia cristiana, p. 12 (25,26). 

 

ORIGINE DEL MATRIMONIO 

 

1. Cosa esclamò Adamo quando vide la persona che Dio gli aveva 

messo accanto, che era carne della sua carne? Secondo il piano di 

Dio cosa diventano uomo e donna nel matrimonio? 
 
Genesi 2:22-24“Poi l'Eterno DIO con la costola che aveva tolta all'uomo 

ne formò una donna e la condusse all'uomo. E l'uomo disse: «Questa fi-

nalmente è ossa delle mie ossa e carne della mia carne. Lei sarà chiamata 

donna perché è stata tratta dall'uomo». Perciò l'uomo lascerà suo padre e 

sua madre e si unirà a sua moglie, e saranno una sola carne”. 

 

“Fu Dio stesso a dare una compagna ad Adamo. Gli procurò «un aiuto 

convenevole», che condividesse la sua natura, che potesse stargli accanto, 



94  Lezioni per la Scuola del Sabato 

 

comprenderlo e amarlo. La prima donna fu creata da una costola presa dal 

fianco dell'uomo. Ciò significava che non avrebbe dovuto dominarlo, né 

essere considerata inferiore a lui. Sarebbe stata al suo fianco, con pari di-

gnità: una compagna da proteggere e amare, parte di lui, ossa delle sue os-

sa, carne della sua carne Eva era il suo secondo io: con lei Adamo avrebbe 

dovuto realizzare una stretta unione, un affetto profondo, secondo l'ideale 

che Dio aveva concepito per la relazione coniugale. «Infatti nessuno odia la 

propria persona, anzi la nutre e la cura teneramente...» (Efesini 5:29). «Per-

ciò l'uomo lascerà suo padre e sua madre e si unirà a sua moglie, e saranno 

una stessa carne» (Genesi 2:24)” - La famiglia cristiana, pp. 11 (25). 

 

2. Oltre ad avere ricevuto l’ordine di crescere e moltiplicarsi, 

cos’altro ricevette la santa coppia all’origine? Secondo la legge di 

Dio, quanto dura l’unione matrimoniale? 

 

Genesi 1:27,28“Così DIO creò l'uomo a sua immagine; lo creò a immagi-

ne di DIO; li creò maschio e femmina. E DIO li benedisse e DIO disse lo-

ro: «Siate fruttiferi e moltiplicatevi, riempite la terra e soggiogatela, e do-

minate sui pesci del mare, sugli uccelli del cielo e sopra ogni essere vivente 

che si muove sulla terra»”. 
 

Romani 7:2“Infatti una donna sposata è per legge legata al marito finché 

egli vive, ma se il marito muore, ella è sciolta dalla legge del marito”. 

 

1Corinzi 7:39“La moglie è vincolata per legge per tutto il tempo che vive 

suo marito; ma se il marito muore, essa è libera di maritarsi a chi vuole, 

purché nel Signore”. 

 

“I vincoli familiari sono i più stretti, i più profondi e sacri che esistano. 

Essi sono stati stabiliti per essere fonte di benedizione per l’umanità. In ef-

fetti il matrimonio è un beneficio ogni volta che viene contratto con sag-

gezza, nel rispetto di Dio e con il senso di responsabilità che esso implica” 
– The Ministry of Healing, pp. 356,357. 

 

“L’unione matrimoniale è presa come simbolo del carattere sacro e du-

raturo della relazione esistente tra Cristo e la sua chiesa. Egli dice: ‘Io ti 

sposerò a me per sempre’ e di nuovo ‘io sono il vostro sposo’ [versione in-

glese King James]; Paolo usa la stessa simbologia nel Nuovo Testamento 
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quando dichiara, «vi ho sposati a uno sposo, per presentarvi come una casta 

vergine a Cristo»” – Signs of the Times, 19, agosto 1889. 

 

IL PROBLEMA DEL DIVORZIO 

 

3. Quale attacco contro il matrimonio, iniziato secoli fa, si sta dif-

fondendo rapidamente nella società moderna? Quali lezioni del 

Salvatore dobbiamo prendere a cuore per essere protetti da que-

sta dolorosa piaga? 

 

Matteo 5:31“È stato pure detto: "Chiunque ripudia la propria moglie, le 

dia l'atto del divorzio". Ma io vi dico: Chiunque manda via la propria mo-

glie, eccetto in caso di fornicazione, la fa essere adultera e chiunque sposa 

una donna ripudiata commette adulterio”. 
 

Malachia 2:16“Poiché l'Eterno, il DIO d'Israele, dice che egli odia il di-

vorzio e chi copre di violenza la sua veste», dice l'Eterno degli eserciti. Ba-

date dunque al vostro spirito e non comportatevi perfidamente”. 

 

Matteo 19:6“E così non sono più due, ma una sola carne, quello dunque 

che Dio ha unito insieme, l'uomo non lo separi”. 

 

“Quando i farisei posero a Gesù una domanda sulla legittimità del di-

vorzio egli ricordò loro il significato dell'istituzione del matrimonio alla 

creazione e aggiunse: «Fu per la durezza dei vostri cuori che Mosè vi per-

mise di mandare via le vostre mogli; ma da principio non era così» (19:8). 

Gesù ricordò loro il tempo in cui Dio aveva dichiarato che «tutto era buo-

no» (cfr. Genesi 1:31). … 

“Quando il Creatore unì nel vincolo coniugale la prima coppia,   … Egli 

promulgava così la legge del matrimonio destinata a tutti i discendenti di 

Adamo fino alla fine dei tempi. Ciò che l'Eterno stesso aveva dichiarato 

buono era una legge che rappresentava la massima benedizione e possibilità 

di progresso per l'uomo. … 

“Gesù venne su questa terra per correggere alcune idee sbagliate sul ma-

trimonio e restaurare l'immagine di Dio nell'uomo. Delle opinioni errate sul 

matrimonio si erano insinuate nella mente dei capi d'Israele. Tali concezio-

ni privavano questa istituzione del suo carattere sacro. Il cuore dell'uomo 

era talmente indurito che poteva, anche per il motivo più futile, separarsi da 



96  Lezioni per la Scuola del Sabato 

 

sua moglie o, se voleva, allontanarla dai suoi figli e congedarla” - La fami-

glia cristiana, pp. 144 (340,341). 

 

INFEDELTÀ 

 

4. In contrasto al santo ideale divino, quale altro grave danno gene-

ra il peccato nel matrimonio e nella morale? Quale comanda-

mento fu dato per proteggere questa santa istituzione e la purez-

za morale? 

 

Matteo 15:19“Poiché dal cuore provengono pensieri malvagi, omicidi, 

adultèri, fornicazioni, furti, false testimonianze, maldicenze”. 

 

Giacomo 4:4“Adulteri e adultere, non sapete che l'amicizia del mondo è 

inimicizia contro Dio? Chi dunque vuole essere amico del mondo si rende 

nemico di Dio”. 

 

Esodo 20:14“Non commetterai adulterio”. 

 

“L’immoralità è presente ovunque. La corruzione è il peccato caratteri-

stico di questa epoca. Mai il vizio ha alzato la cresta con tanta sfrontatezza 

come oggi. La gente sembra stordita e coloro che amano la virtù e la vera 

bontà quasi si scoraggiano per tale audacia, forza e predominio del vizio. 

L’iniquità che prevale non è di dominio esclusivo dell’incredulo o dello 

schernitore. Magari fosse in questo modo, ma non è così. Molti uomini e 

donne che professano la religione di Cristo sono colpevoli. Perfino alcuni 

di quelli che aspettano il suo ritorno non sono più preparati, per questo av-

venimento, di quanto lo sia Satana stesso. Non si purificano di ogni conta-

minazione. Hanno servito per molto tempo la loro concupiscenza che i loro 

pensieri sono per natura, impuri e la loro fantasia corrotta. …  

Ogni cristiano dovrà apprendere a frenare le proprie passioni e a farsi 

guidare dai buoni principi. Se non lo fa è indegno del nome di cristiano” – 
The Adventist Home, p. 328. 

 

5. Viene sempre dall’esterno la tentazione all’infedeltà e 

all’impurità? Quale altro comandamento e insegnamenti ci sono 

stati dati per chiudere la porta alla tentazione sin dall’inizio? 
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Esodo 20:17 “… non desidererai la moglie del tuo prossimo, …”. 

 

Matteo 5:27-30 “Voi avete udito che fu detto agli antichi: "Non commette-

re adulterio". Ma io vi dico che chiunque guarda una donna per desiderar-

la, ha già commesso adulterio con lei nel suo cuore. Ora, se il tuo occhio 

destro ti è causa di peccato, cavalo e gettalo via da te perché è meglio per 

te che un tuo membro perisca, piuttosto che tutto il tuo corpo sia gettato 

nella Geenna; e se la tua mano destra ti è causa di peccato, mozzala e get-

tala via da te, perché è meglio per te che un tuo membro perisca, piuttosto 

che tutto il tuo corpo sia gettato nella Geenna”. 

 

“Non tutti quelli che dicono di osservare i comandamenti di Dio man-

tengono i loro corpi in santificazione e onore … Professano di seguire le 

verità eterne e osservare tutti i comandamenti di Dio, perciò se si compiac-

ciono nel peccato commettendo fornicazione e adulterio il loro peccato è 

dieci volte più grave di quello delle persone che non riconoscono la validità 

e l’obbligatorietà della legge di Dio. In modo molto particolare, quando co-

loro che professano di osservare la legge di Dio trasgrediscono i suoi pre-

cetti, Lo disonorano e screditano” – Counsels on Health, p. 567. 

 

“’Affinché distruggiamo le argomentazioni ed ogni altezza che si eleva 

contro la conoscenza di Dio e rendiamo sottomesso ogni pensiero all'ubbi-

dienza di Cristo’(2 Corinzi 10:5). La prima opera che devono fare coloro 

che desiderano riformare la vita è quella di purificare la mente. … Quando 

siete tentati a cedere ad una fantasia corrotta, andate al trono della grazia e 

pregate supplicando forza dal cielo. Con la forza di Dio la fantasia può es-

sere delimitata a rivolgersi a cose pure e celesti” – An Appeal to Mothers, p. 

29. 

 

6. Cosa dicono le Scritture riguardo a coloro che senza pentimento 

continuano a tradire il proprio coniuge? Quale avvertimento dan-

no a chi si compromette in unioni e pratiche illegali?  

 

1Corinzi 6:9, 15,16 “Non sapete voi che gli ingiusti non erediteranno il 

regno di Dio? Non v'ingannate: né i fornicatori, né gli idolatri, né gli adul-

teri, né gli effeminati, né gli omosessuali, … Non sapete voi che i vostri 

corpi sono membra di Cristo? Prenderò io dunque le membra di Cristo, 

per farne le membra di una prostituta? Così non sia. Non sapete voi che 
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chi si unisce ad una prostituta forma uno stesso corpo con lei? «I due infat-

ti», dice il Signore, «diventeranno una stessa carne»”. 

 

“La fornicazione e l’adulterio sono considerati da molti cristiani come  

peccati che Dio tiene in poco conto. Sono praticati diffusamente e ritenendo 

che la legge di Dio sia abolita, nessuna esigenze di moralità può essere a-

vanzata nei loro confronti.  Secondo l’andamento libertino della società 

questo peccato non sembra eccessivamente grave, ma è attraverso la legge 

che si ha la conoscenza del peccato. Tra coloro che insegnano questo pos-

siamo aspettarci di trovare uomini che ingannano e mentono, lasciando li-

bero corso alle loro passioni lussuriose. Ma gli uomini e le donne che rico-

noscono l’obbligatorietà dei Dieci Comandamenti devono adempiere nella 

loro vita i principi di tutti e dieci i precetti dati al Sinai con grande magnifi-

cenza” – A Solemn Appeal, p. 141. 

 

“Tutti i fornicatori non entreranno nella città di Dio”- Testimonies to Mini-

sters and Gospel Workers, p. 431. 

 

“Come il peccato commesso da Israele a Baal-Peor attirò sulla nazione i 

giudizi di Dio, anche oggi gli stessi errori saranno puniti adeguatamente 

anche se non con la stessa rapidità. «Se uno guasta il tempio di Dio, Iddio 

guasterà lui» (1 Corinzi 3:17)” – Patriarchi e profeti, p. 390 (461). 

 

PREVENIRE LE TENDENZE PECCAMINOSE 

 

7. Quale consiglio sarà seguito da tutti quelli che desiderano una 

vita matrimoniale felice mantenendosi moralmente integri? Qua-

le profondo principio spirituale proteggerà ogni figlio di Dio dai 

prevaricanti peccati morali, se lo si segue attentamente? 

 

Proverbi 4:23“Custodisci il tuo cuore con ogni cura, perché da esso sgor-

gano le sorgenti della vita”. 

 

Filippesi 4:8“Quanto al rimanente, fratelli, tutte le cose che sono veraci, 

tutte le cose che sono oneste, tutte le cose che sono giuste, tutte le cose che 

sono pure, tutte le cose che sono amabili, tutte le cose che sono di buona 

fama, se vi è qualche virtù e se vi è qualche lode, pensate a queste cose”. 
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1Tessalonicesi 4:4,5 “Che ciascuno di voi sappia possedere il suo vaso in 

santità ed onore, non con passioni disordinate, come i gentili che non co-

noscono Dio”. 

 

“Non dovrebbe essere pronunciata nessuna parola, né compiuta nessuna 

azione che non vorreste che gli angeli scrivessero nei registri del cielo. Do-

vete ricercare prima di tutto la gloria di Dio. Il cuore deve racchiudere solo 

sentimenti giusti e santificati, degni dei discepoli di Cristo, di natura eleva-

ta, nobili e non banali. Tutto ciò che nel fidanzamento si allontana da que-

sto ideale è avvilente e degradante. In tali condizioni il matrimonio perde il 

suo carattere di santità e onorabilità agli occhi di Dio, che è puro e santo. 

Egli non lo protegge se non si costruisce sui principi che esaltano le Scrittu-

re” – La famiglia cristiana, p. 25 (55). 

 

“Ogni istinto o sentimento dovrebbe essere rivolto verso l’alto, i detriti 

dell’egoismo e delle ambizioni terrene devono essere estromessi. La grazia 

di Dio deve purificare le varie parti della mente, l’immaginazione si deve 

soffermare su temi celesti e ogni elemento della natura umana dev’essere 

purificato e rivitalizzato dallo Spirito di Dio” – Sons and Daughters of God, p. 

107. 

 

PER UNO STUDIO ULTERIORE 

 

“Con il voto matrimoniale (lo sposo e la sposa) promettono di essere 

una sola cosa; la sposa impegnandosi ad amare e ad obbedire allo sposo e 

lo sposo promettendo di amarla e di proteggerla. Se entrambi ubbidiscono 

alla legge di Dio, ogni dissenso sarà tenuto fuori della famiglia, non ci sarà 

divisione di interessi né si permetterà alcun alienazione degli affetti” -  The 

Adventist Home, p. 106. 

 

“Torno al caso dei cristiani. Se tutti quelli che professano di ubbidire al-

la legge di Dio fossero liberi dall’iniquità, la mia anima sarebbe sollevata, 

ma non lo sono. Perfino alcuni di quelli che professano di osservare i co-

mandamenti di Dio sono colpevoli del peccato di adulterio. Cosa posso dire 

per svegliare le loro sensibilità intorpidite? I principi morali, applicati stret-

tamente, sono l’unica salvaguardia dell’anima” – Counsels on Health, pp. 

621,622. 
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“I pensieri devono essere controllati e guidati affinché siano allontanati 

da tutto ciò che indebolisce e contamina l’anima. I pensieri devono essere 

puri, le meditazioni del cuore limpide … Le nobili facoltà della mente ci 

sono state date dal Signore affinché le utilizziamo per contemplare le cose 

celesti. Dio ha provveduto abbondantemente perché l’anima possa progre-

dire nella vita divina …” – Sons and Daughters of God, p. 107. 

 

 Secondo te quali sono le cause delle tante crisi matrimoniali? 

 Come si possono evitare tanto dolore e infelicità? 

 Cosa utilizzò Gesù per resistere vittoriosamente contro ogni tentazione? 

 

* * * 
 

SPUNTI PER LA RIFLESSIONE AL TRAMONTO DI  

Venerdì, 11 settembre 2015 

Preghiamo per l’Inghilterra 
 

Testo di meditazione: 

 

Salmo 128:3 “Tua moglie sarà come una vite fruttifera 

nell’intimità della tua casa, i tuoi figli come piante d’ulivo in-

torno alla tua mensa”. 
 

“I bambini e i giovani costituiscono il tesoro particolare di 

Dio” – Adventist Home, p. 280. 
 

“La simpatia, la pazienza e l’amore che sono necessari nel 

contatto con i bambini sono una benedizione per le famiglie. 

Addolciscono e sottomettono molti tratti di carattere di coloro 

che hanno bisogno di essere più gioviali e sereni. La presenza di 

un bambino nella casa addolcisce e raffina. Un bambino cre-

sciuto nel timore di Dio è una benedizione” – The Adventist Home, 

p. 160. 
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11 
Sabato, 12 settembre 2015 

 

ALTERANDO LA LEGGE DI DIO 

 
“Questi sono gli avvertimenti dati da Dio per mettere gli uomini in 

guardia contro la tendenza di modificare in qualche modo ciò che egli ha 

rivelato e ordinato; essi si applicano a tutti coloro che con il loro influsso 

inducono gli uomini a considerare con leggerezza la legge di Dio. Queste 

solenni dichiarazioni dovrebbero far tremare quanti affermano che, infon-

do, ubbidire o meno alla legge di Dio non ha importanza. Chiunque metta 

la propria opinione al di sopra della rivelazione divina, chiunque cerchi di 

mutare il chiaro significato della Scrittura per adattarlo ai propri interessi o 

per conformarsi al mondo, si addossa una tremenda responsabilità. La Paro-

la scritta, la legge di Dio, sarà il criterio che servirà a valutare il carattere di 

ognuno e condannerà tutti coloro che saranno stati trovati mancanti” – Il 

gran conflitto, p. 213 (268). 
 

NON SEMPRE FEDELI 

 

1. Al tempo dei profeti, gli israeliti furono sempre fedeli alla legge 

di Dio? Cosa disse Gesù sull’attitudine delle persone del suo 

tempo riguardo ai Dieci Comandamenti? 

 

Geremia 9:13“L'Eterno dice: «Perché costoro hanno abbandonato la mia 

legge che avevo posto davanti a loro, non hanno ascoltato la mia voce e 

non hanno camminato in conformità ad essa»”. 

 

Geremia 16:11“Allora tu risponderai loro: Perché i vostri padri mi hanno 

abbandonato», dice l'Eterno, «sono andati dietro ad altri dei, li hanno ser-

viti e si sono prostrati davanti a loro, hanno abbandonato me e non hanno 

osservato la mia legge”. 

 

Matteo 15:3,6 “Ma egli rispose e disse loro: «E voi, perché trasgredite il 

comandamento di Dio a motivo della vostra tradizione? …  egli non è più 



102 Lezioni per la Scuola del Sabato 

 

obbligato a onorare suo padre e sua madre. Così facendo, voi avete annul-

lato il comandamento di Dio a motivo della vostra tradizione”. 

 

Quando Gesù venne sulla terra, l'umanità sembrava essere scesa al suo 

livello più basso; le fondamenta della società erano indebolite. I giudei, 

privi del potere della Parola di Dio, offrivano al mondo tradizioni e specu-

lazioni. L'adorazione di Dio in spirito e verità era stata sostituita dalla glori-

ficazione degli uomini in un ciclo interminabile di cerimonie e riti umani. 

In tutto il mondo ogni sistema religioso stava perdendo la sua presa sulla 

mente e sullo spirito” – Principi di educazione cristiana, p. 45 (74,75). 

 

“Cristo aveva messo in evidenza che essi continuavano a non credere 

perché non erano disposti a obbedire: «Avete annullata la parola di Dio a 

cagione della vostra tradizione...»” – Parole di vita, p. 186 (276). 

 

DISPREZZANDO IL SECONDO COMANDAMENTO 

 

2. Cosa insegna il secondo comandamento sul modo di adorare Di-

o? Come cercano alcune organizzazioni religiose di annullare 

questo comandamento? 

 

Esodo 20:4-6 “Non farti scultura, né immagine alcuna delle cose che sono 

lassù nel cielo o quaggiù sulla terra o nelle acque sotto la terra. Non ti 

prostrare davanti a loro e non li servire, perché io, il SIGNORE, il tuo Dio, 

sono un Dio geloso; punisco l'iniquità dei padri sui figli fino alla terza e 

alla quarta generazione di quelli che mi odiano, e uso bontà, fino alla mil-

lesima generazione, verso quelli che mi amano e osservano i miei coman-

damenti”. 

 

Matteo 4:10“Allora Gesù gli disse: «Vattene, Satana, poiché sta scritto: 

"Adora il Signore Dio tuo e a lui solo rendi il culto"»”. 

 

Giovanni 4:24“Dio è Spirito; e quelli che l'adorano, bisogna che l'adorino 

in spirito e verità”. 

 

“Per offrire ai pagani convertiti un sostituto all’adorazione degli idoli e 

promuovere così la loro adesione formale al cristianesimo, a poco a poco si 

permise che il culto cristiano adottasse l’adorazione delle immagini e delle 
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reliquie. Un concilio giunse poi a sanzionare questo tipo di idolatria. Per 

completare la sua opera sacrilega, Roma arrivò a cancellare dalla legge di 

Dio il secondo comandamento, che vieta il culto delle immagini e a sdop-

piare il decimo, per conservare invariato il numero dei comandamenti” – Il 
gran conflitto, p. 48 (51). 

 

“Vidi che tutto questo portava a una perdita di ideali e i pagani si univa-

no ai veri cristiani. Nonostante questi adoratori di idoli professassero di es-

sersi convertiti, l'idolatria si infiltrava nella chiesa quando scambiavano gli 

oggetti del loro culto con le immagini dei santi e addirittura di Cristo e di 

Maria sua madre. Nella misura in cui i discepoli di Cristo si univano a loro, 

la religione cristiana si corrompeva e la chiesa perdeva la sua identità e la 

sua forza” – Primi scritti, pp. 193,194 (211). 

 

ATTACCHI CONTRO LA LEGGE DI DIO 

 

3. Cosa scrissero Isaia e Daniele riguardo alla mancanza di rispetto  

della Legge di Dio e i tentativi di cambiarla? 

 

Isaia 24:5 “La terra è profanata sotto i suoi abitanti, perché essi hanno 

trasgredito le leggi, hanno cambiato lo statuto, hanno infranto il patto e-

terno”. 

 

Daniele 7:25 “Egli proferirà parole contro l'Altissimo, perseguiterà i santi 

dell'Altissimo con l'intento di sterminarli e penserà di mutare i tempi e la 

legge; i santi saranno dati nelle sue mani per un tempo, dei tempi e la metà 

di un tempo”. 

 

“L’atteggiamento di concessione al paganesimo aprì il cammino per se-

pararsi ancora di più dall’autorità del cielo. Satana attaccò anche il quarto 

comandamento, accantonando l’antico sabato che Dio aveva benedetto e 

santificato, per esaltare al suo posto la festa che osservavano i pagani con il 

nome di ‘venerabile giorno del sole’. All’inizio questo cambiamento non fu 

promosso apertamente. Nei primi secoli tutti i cristiani osservavano il saba-

to. Curavano gelosamente l’amor di Dio e dal momento che consideravano 

la sua legge immutabile, mantenevano con zelo il carattere sacro dei suoi 

precetti” – The Story of Redemption, pp. 328,329. 
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“Satana cercò di cambiare il giorno di riposo con la speranza di realizza-

re il suo proposito di annullare i piani di Dio. Ha fatto in modo che nel 

mondo i comandamenti di Dio abbiano meno forza delle leggi umane. 

L’uomo del peccato, che pensò di cambiare i tempi e la legge e che ha 

sempre oppresso il popolo di Dio, farà promulgare leggi che obbligheranno 

a osservare il primo giorno della settimana. Il popolo di Dio deve però ri-

manere fermo in Lui” – Testimonies for the Church, vol. 9, pp. 229,230. 

 

CERCANDO DI CAMBIARE IL GIORNO E IL COMANDAMENTO 

 

4. Quale comandamento nel cuore della Legge di Dio è stato parti-

colarmente oggetto di attacco? 

 

Esodo 20:8-11 “Ricordati del giorno di sabato per santificarlo. Lavorerai 

sei giorni e in essi farai ogni tuo lavoro; ma il settimo giorno è sabato, sa-

cro all'Eterno, il tuo DIO; non farai in esso alcun lavoro, né tu, né tuo fi-

glio, né tua figlia, né il tuo servo, né la tua serva, né il tuo bestiame, né il 

forestiero che è dentro alle tue porte; poiché in sei giorni l'Eterno fece i 

cieli e la terra, il mare e tutto ciò che è in essi, e il settimo giorno si riposò; 

perciò l'Eterno ha benedetto il giorno di sabato e l'ha santificato. 

 

“La  particolare caratteristica  della bestia e della  sua immagine  è la 

trasgressione  dei comandamenti di Dio.  Daniele,  parlando  del  piccolo 

corno afferma: «... penserà di mutare i tempi e la legge...» (Daniele 7:25). 

Paolo, a sua volta, definì lo stesso potere «l’uomo del peccato», che do-

veva esaltare se stesso al di sopra di Dio. Queste due profezie si completa-

no. Solo cambiando la legge di Dio, il papato poteva innalzarsi al di sopra 

di Dio” – Il gran conflitto, p. 348 (446). 

 

“Mentre gli adoratori  di Dio si distinguono per  il loro rispetto del quar-

to comandamento, che è il segno della sua potenza creatrice e la testimo-

nianza del suo diritto al rispetto e all’omaggio dell’uomo, gli adoratori della 

bestia si distingueranno per i loro sforzi intesi ad abolire il memoriale del 

Creatore per esaltare, al suo posto, l’istituzione di Roma. Fu in favore della 

domenica che il papato inizialmente affermò le sue arroganti pretese; il suo 

primo ricorso al potere dello stato fu per imporre l’osservanza della dome-

nica come «giorno del Signore». Ma la Bibbia indica il settimo e non il 

primo come giorno del Signore” -  Il gran conflitto, p. 349 (446,447). 
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RESPONSABILITÀ DEL CAMBIAMENTO 

 

5. La Chiesa Cattolica ammette il suo ruolo nel cambiamento di 

questo comandamento? 

 

 

“… Si può leggere la Bibbia da Genesi all’Apocalisse e non si troverà 

una sola riga che autorizzi la santificazione della domenica. Le Scritture 

impongono l’osservanza religiosa del sabato, giorno che mai santifichia-

mo” – James Cardinal Gibbons, The Faith of our Father, 1917, pp. 72,73. 

 

“La Chiesa Cattolica più di mille anni prima dell’esistenza di un prote-

stante, in virtù della sua missione divina, ha cambiato il giorno del sabato 

con la domenica” – The Catholic Mirror, 23Settembre, 1893, p. 23. 

 

“Osserviamo la domenica al posto del sabato perché la Chiesa Cattolica 

ha trasferito la solennità del sabato alla domenica” – The Convert’s Cate-

chism of Catholic Doctrine, 1951, p. 50. 

 

“Ripetutamente ho offerto $ 1.000,00 a chiunque mi potesse provare con 

la sola Bibbia che sono obbligato a osservare la domenica come giorno san-

to. Nella Bibbia una tale legge non esiste. Si tratta solo di una legge della 

Chiesa Cattolica. La Bibbia dice: ‘Ricordati del giorno del Sabato per santi-

ficarlo’. La Chiesa Cattolica dice: ‘No. Per la mia autorità divina io aboli-

sco il sabato e ordino che si santifichi il primo giorno della settimana’. Ed 

ecco, che tutto il mondo civilizzato si prostra in obbedienza riverente 

all’ordine della santa Chiesa Cattolica” – T. Enright, C.S.S.R. of the Redem-

ptoral College, Kansas City, in una lezione tenutain Hartford, Kansas, il 18 febbra-

io 1884. 

 

6. Sebbene i protestanti affermino di credere e obbedire solo alla 

Bibbia, che giorno osservano? Riconoscono alcuni di essi che ciò 

non ha fondamento biblico? 

 

Luterani 

“Sbagliano nell’insegnare che la domenica abbia preso il posto del saba-

to dell’Antico Testamento e di conseguenza debba essere osservata come i 

figli d’Israele osservavano il settimo giorno. … Queste chiese sbagliano nei 
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loro insegnamenti perché le Scritture non ordinano in nessun modo di os-

servare il primo giorno della settimana al posto del sabato. Non esiste sem-

plicemente alcuna legge nel Nuovo Testamento che ordini ciò” – John The-

odore Mueller, Sabbath or Sunday, pp. 15,16. 

 

Anglicani 

“Dove troviamo nelle Scritture che dobbiamo osservare proprio il primo 

giorno? Ci viene ordinato di osservare il settimo, ma mai il primo giorno. 

… La ragione per cui osserviamo il primo giorno della settimana al posto 

del settimo è dovuta allo stesso motivo per cui osserviamo molte altre cose, 

non perché sia prescritto dalla Bibbia, ma perché ordinato dalla Chiesa” – 
Isaac Williams, Plain Sermons on the Catechism, vol. 1, pp. 334,336.  

 

“Abbiamo cambiato il settimo giorno col primo, passando dal sabato al-

la domenica, in base all’autorità della santa Chiesa Cattolica” – Bishop Se-

ymour, Why We Keep Sunday, articolo 12. 

 

Battisti 

“Non c’è niente nelle Scritture che ci richieda di osservare la domenica 

al posto del sabato come giorno santo” – Harold Lindsell, direttore della rivi-

staChristianity, Today, 5 november 1976. 

 

“In nessun posto le Scritture chiamano il sabato primo giorno della set-

timana. … Non c’è nelle Scritture, l’autorizzazione a farlo e neppure obbli-

go scritturale alcuno” – The Watchman [Battista.] 

 

CONSEGUENZE 

 

7. Cosa dicono le Scritture riguardo a quelli che osservano la legge 

in generale mentre violano la stessa in un punto particolare? Co-

sa insegnò Gesù riguardo a quelli che violano almeno un coman-

damento e insegnano ad altri a fare lo stesso? 

 

Giacomo 2:10“Chiunque infatti osserva tutta la legge, ma viene meno in 

un sol punto, è colpevole su tutti i punti”. 

 

Matteo 5:19“Chi dunque avrà trasgredito uno di questi minimi comanda-

menti e avrà così insegnato agli uomini, sarà chiamato minimo nel regno 
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dei cieli; ma colui che li metterà in pratica e li insegnerà, sarà chiamato 

grande nel regno dei cieli”. 

 

Matteo 15:8,9  “Questo popolo si accosta a me con la bocca e mi onora 

con le labbra; ma il loro cuore è lontano da me. E invano mi rendono un 

culto, insegnando dottrine che sono comandamenti di uomini”. 

 

Proverbi 30:5,6“Ogni parola di Dio è raffinata col fuoco. Egli è uno scu-

do per chi si rifugia in lui. Non aggiungere nulla alle sue parole, perché 

non ti riprenda e tu sia trovato bugiardo”. 

 

“Coloro che si allontanano dai chiari precetti di Dio saranno dalla parte 

dell’errore e si schiereranno contro i soldati di Cristo. Per il loro modo di 

procedere, opponendosi alla verità di Dio e obbligando la coscienza a prati-

care l’errore con misure oppressive, manifesteranno chi è il loro capo. Ora 

è il momento di porsi decisamente dalla parte della verità; poiché Dio ha 

dato a ognuno il suo grado di influenza, è dovere di ognuno esercitarla alla 

gloria di Dio e per il bene dei suoi simili. Nessuno dei dispensatori di Cri-

sto in un tempo come quello attuale rimarrà ozioso o si accontenterà sem-

plicemente di vivere per sé” – Sons and Daughters of God, p. 269. 

 

PER UNO STUDIO ULTERIORE 

 

“Nel far uso di immagini per l’adorazione, dinanzi alle quali la gente si 

piega per pregare, Roma è chiaramente coinvolta nell’idolatria … Cerca di 

evitare il chiaro insegnamento della legge su questo punto sottomettendo il 

secondo comandamento al primo e dividendo il decimo per completare i 

dieci” – Morton H. Smith, “Rome & The Second Commandment”,The Counsels 

of Chalcedon, febbraio/marzo 1991, p. 5. 

 

“Questo è il banco di prova di ogni professione di fede. È impossibile 

considerare santo un uomo senza confrontarlo con l’unica regola  di  santità 

stabilita  da Dio per  il cielo e  per la terra. Se l’uomo non riconosce 

l’importanza della legge morale, se sminuisce i precetti di Dio e li conside-

ra con leggerezza, se infrange  uno di questi minimi comandamenti e inse-

gna agli uomini a fare altrettanto, non godrà di nessuna stima agli occhi del 

cielo e così si avrà la certezza che le sue affermazioni sono prive di fonda-

mento” – Il gran conflitto, p. 370 (472,473). 
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 Si può supporre che tali cambiamenti furono effettuati rapidamente sen-

za molta considerazione? 
 

 Contro chi lavorano coloro che si oppongono alla legge di Dio? 
 

 Quale deve essere la nostra preghiera per non essere vittima di tale ceci-

tà e apostasia? 

 

* * * 

 

SPUNTI PER LA RIFLESSIONE AL TRAMONTO DI  

 

Venerdì, 18 settembre 2015 

 

Preghiamo per la Bulgaria 

 

Testo di meditazione: 

 

1Corinzi 3:9 “Noi siamo infatti collaboratori di Dio; voi siete il 

campo di Dio, l'edificio di Dio”. 
 

“L’uomo non può essere spinto a forza fino al cielo; non può an-

darci restando passivo. Lui stesso deve utilizzare i remi e lavorare 

come collaboratore di Dio” – Carta (135, 1897). 
 

Chi è stato capace di conseguire una grande vittoria dopo l’altra, 

tanto che l’invidia, la malizia, l’orgoglio, la gelosia e ogni macchia 

maligna siano stati spazzati via lasciando unicamente la grazia dello 

Spirito Santo, l’umiltà, la tolleranza, la dolcezza e l’amore? Dio ci 

aiuterà se noi accettiamo l’aiuto che Lui ha provvisto per noi” – Ma-

nuscrito 1, 1869. 
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12 
Sabato, 19 settembre 2015 

 

LA LEGGE DEI SACRIFICI 

 
“I simboli e le ombre del servizio dei sacrifici, assieme alle profezie, 

diedero agli israeliti una visione velata e sbiadita della misericordia e della 

grazia che dovevano pervenire al mondo mediante la rivelazione di Cristo. 

A Mosè fu spiegato il significato dei simboli e delle ombre che indicavano 

Cristo. Egli vide la fine di quello che doveva essere abolito quando, alla 

morte di Cristo, il simbolo si sarebbe incontrato con la realtà” – Selected 

Messages, book 1, p. 237. 

 

ISTITUZIONE DOPO LA CADUTA 

 

1. Dove si trova nelle Scritture la prima menzione dei sacrifici e 

delle offerte? Chi nei tempi antichi, ricevette l’ordine di Dio di 

offrire un sacrificio che lo avrebbe aiutato a comprendere il 

grande sacrificio del Figlio di Dio? 

 

Genesi 4:3,4 “Col passare del tempo, avvenne che Caino fece un'offerta di 

frutti della terra all'Eterno; Ora Abele offerse anch'egli dei primogeniti del 

suo gregge e il loro grasso. E l'Eterno riguardò Abele e la sua offerta”. 

 

Genesi 22:2“E DIO disse: «Prendi ora tuo figlio, il tuo unico figlio, colui 

che tu ami, Isacco, va' nel paese di Moriah e là offrilo in olocausto sopra 

uno dei monti che io ti dirò”. 

 

“Quando Adamo e i suoi figli cominciarono a offrire i sacrifici cerimo-

niali stabiliti da Dio come figura del Redentore futuro, …” - Lift Him Up, p. 

26. 

 

“Attraverso riti prefigurativi e promesse, Dio  «... preannunziò ad A-

bramo questa buona novella...» (Galati 3:8). Il patriarca contemplò attra-

verso la fede il Salvatore che doveva venire e, per questo, Gesù disse agli 

ebrei: «Abrahamo, vostro padre, ha giubilato nella speranza di vedere il 
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mio giorno; e l’ha veduto, e se n’è rallegrato» (Giovanni 8:56). Il montone 

offerto al posto  di  Isacco rappresentava  il Figlio di  Dio, che si sarebbe 

sacrificato per noi. … 

“L’angoscia che il patriarca provò in quei terribili giorni di grande prova 

gli permise di comprendere in parte la grandezza del sacrificio di Dio per la 

salvezza dell’uomo” – Patriarchi e profeti, pp. 125,126. 

 

PROPOSITO DEI SACRIFICI E DELLE OFFERTE 

 

2. Che tipo di offerte erano incluse nella legge dei sacrifici per indi-

care il più grande sacrificio di tutti? 

 

Levitico 7:37 “Questa è la legge dell'olocausto, dell'oblazione di cibo, del 

sacrificio per il peccato, del sacrificio per la trasgressione, della consacra-

zione e del sacrificio di ringraziamento”. 

 

“Ogni vittima che moriva era un simbolo di Cristo, la cui lezione era 

impressa profondamente nella solenne e sacra cerimonia ed era spiegata 

chiaramente dai sacerdoti. I sacrifici furono esplicitamente stabiliti da Dio 

stesso per indicare la grande e importante verità, che solo mediante il san-

gue di Cristo c’è il perdono dei peccati. … 

 

“Questa grande verità della salvezza viene spesso ripetuta ai credenti e 

non credenti, tuttavia gli angeli contemplano con stupore l’indifferenza de-

gli uomini nell’interesse dei quali questa verità ha una grande importanza. 

Quanto poco si mette in evidenza che la chiesa avverta il potere del mera-

viglioso piano di redenzione. Sono pochi coloro che fanno diventare questa 

verità una realtà vivente, che solo per mezzo della fede nel sangue purifica-

tore di Cristo c’è il perdono dei peccati che si attaccano agli esseri umani 

come la lebbra immonda” – Selected Messages, book 1, p. 107. 

 

3. Quale fu il proposito di Dio nell’ordinare i sacrifici e gli ordina-

menti? Cosa predicarono i profeti dal momento che il popolo non 

afferrava più il vero significato spirituale? 

 

Galati 3:24 “Così la legge è stata nostro precettore per portarci a Cristo, 

affinché fossimo giustificati per mezzo della fede”. 
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1 Samuele 15:22 “Samuele disse: «Gradisce forse l'Eterno gli olocausti e i 

sacrifici come l'ubbidire alla voce dell'Eterno? Ecco l'ubbidienza è miglio-

re del sacrificio, e ascoltare attentamente è meglio del grasso dei monto-

ni”. 

 

Osea 6:6 “Poiché io desidero la misericordia e non i sacrifici, e la cono-

scenza di DIO più degli olocausti”. 

 

“Tutti coloro che prestavano servizio nel santuario erano educati costan-

temente sull’intervento di Cristo a favore della razza umana. Tale servizio 

aveva lo scopo di generare in ogni cuore l’amore per la legge di Dio, che è 

la legge del regno divino. Le offerte sacrificali dovevano essere una dimo-

strazione pratica dell’amore di Dio rivelato in Cristo, in quanto la vittima 

sofferente e moribonda prendeva su di sé il peccato di cui è colpevole 

l’uomo e l’innocente diveniva peccato per noi” – Selected Messages, book 1, 

p. 233. 

 

PROFEZIE SUI SACRIFICI, LE OFFERTE E IL TEMPIO 

 

4. Cosa caratterizzò la legge rituale con tutte le sue cerimonie? Per 

quanto tempo si dovevano praticare sacrifici, offerte, abluzioni e 

tutti gli altri ordinamenti cerimoniali? 

 

Ebrei 10:1 “La legge infatti, avendo solo l'ombra dei beni futuri e non la 

realtà stessa delle cose, non può mai rendere perfetti quelli che si accosta-

no a Dio con gli stessi sacrifici che vengono offerti continuamente, anno 

dopo anno”. 

 

Ebrei 9:9,10 “Il quale è una figura per il tempo presente, e voleva indicare 

che i doni e i sacrifici offerti non potevano rendere perfetto nella coscienza 

colui che faceva il servizio divino, trattandosi solo di cibi, di bevande, di 

varie abluzioni e di ordinamenti carnali, imposti fino al tempo del cambia-

mento”. 

 

 

“L'apostolo si sforzò di dirigere le menti dei suoi ascoltatori al grande 

sacrificio compiuto per il peccato. Spiegò che i sacrifici erano figure di 

buone cose a venire, e poi presentò Cristo come l'antitipo di tutte quelle ce-
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rimonie, l'oggetto che esse indicavano come la sola sorgente di vita e di 

speranza per l'uomo caduto. Nel passato, uomini santi furono salvati per la 

fede che nutrivano nel sangue di Cristo. Quando questi videro le agonie 

mortali delle vittime sacrificate, contemplarono, attraverso l'arco del tempo, 

l'Agnello di Dio che doveva togliere il peccato del mondo” – Gli uomini che 

vinsero un impero, p. 265 (424,425). 

 

“Molti cercano di confondere questi due sistemi legislativi, riferendo i 

testi che parlano della legge cerimoniale  alla  legge morale, per provare 

che quest’ultima è stata abolita. Ciò significa travisare le Scritture. Tra i 

due codici vi è una differenza profonda ed evidente. Il  sistema cerimoniale 

era costituito dai simboli  che preannunciavano  il Cristo, la sua morte e il 

suo ruolo di sacerdote in cielo. Il rituale e i sacrifici prescritti da queste 

norme sarebbero stati osservati dagli ebrei finché l’intero simbolismo non 

fosse stato adempiuto dalla morte del Cristo, l’Agnello di Dio che porta su 

di sé le colpe dell’umanità. In quel momento, tutte le offerte sacrificali a-

vrebbero dovuto  cessare” – Patriarchi e profeti, pp. 303,304 (365). 

 

5. Cosa era stato predetto al tempo dei profeti, circa i sacrifici e le 

oblazioni? Quando Gesù morì, cosa avvenne nel tempio come se-

gno che i servizi tipici, le leggi e le cerimonie si erano concluse? 

 

Daniele 9:27 p.p. “Egli stipulerà pure un patto con molti per una settima-

na, ma nel mezzo della settimana farà cessare sacrificio e oblazione; …” 

 

Matteo 27:50,51 “E Gesù, avendo di nuovo gridato con gran voce, rese lo 

spirito. Ed ecco, il velo del tempio si squarciò in due, da cima a fondo; la 

terra tremò e le rocce si spaccarono”. 

 

“L’angelo disse ancora a Daniele: «Durante l’ultimo periodo questo 

condottiero confermerà un patto per un gran numero di persone». Per sette  

anni, a partire dall’inizio del ministero del Salvatore, l’evangelo doveva es-

sere predicato principalmente agli ebrei; per tre anni e mezzo dallo stesso 

Cristo e dopo dagli apostoli. «E a metà della settimana, farà cessare  anche  

i sacrifici  e  le  offerte» (Daniele  9:26).  Nella  primavera dell’anno 31 

della nostra era, Cristo, il vero sacrificio, venne offerto sul Calvario. In 

quella circostanza la cortina del tempio si squarciò in due da cima a fondo, 

in questo modo la santità e il significato del servizio propiziatorio umano 
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avevano perso la loro importanza, ormai i sacrifici terreni e le relative of-

ferte cessavano di essere presentati” – Profeti e re, pp. 353,354 (699). 

 

6. Cosa era diventato il tempio all’epoca di Gesù? Cosa annunziò  

Lui in merito ad esso? 

 

 

Matteo 21:12,13 “Poi Gesù entrò nel tempio di Dio, ne scacciò tutti coloro 

che nel tempio vendevano e compravano, e rovesciò le tavole dei cambia-

valute e le sedie dei venditori di colombi. E disse loro: «Sta scritto: "La 

mia casa sarà chiamata casa di orazione", ma voi ne avete fatto un covo di 

ladroni»”. 

 

Matteo 23:38 “Ecco, la vostra casa vi è lasciata deserta”. 

 

Matteo 24:1,2 “Ora, mentre Gesù usciva dal tempio e se ne andava, i suoi 

discepoli gli si accostarono per fargli osservare gli edifici del tempio. Ma 

Gesù disse loro: «Non vedete voi tutte queste cose? In verità vi dico che 

non resterà qui pietra su pietra che non sarà diroccata»”. 

 

 

“La cortina del tempio strappata stava a indicare che i sacrifici e i riti 

non sarebbero più stati accettati. Il sacrificio supremo era stato consumato e 

accettato, e lo Spirito Santo, che era sceso nel giorno della Pentecoste, ave-

va orientato le menti dei discepoli dal santuario terreno  verso  quello  del  

cielo, dove  Gesù  era  entrato  grazie  al  suo stesso sangue, per assicurare 

ai suoi discepoli i benefici della sua propiziazione.  Ma i  giudei  rimasero 

nelle tenebre. Non approfittarono della luce che avrebbe illuminato la loro 

comprensione del piano della salvezza e continuarono a confidare nei loro 

sacrifici e nelle loro offerte inutili” – Primi scritti, pp. 232,233 (259,260). 

 

“Quali saranno stati i pensieri inespressi del Cristo, rifiutato dal popolo, 

mentre il suo sguardo si soffermava su quel magnifico tempio! Lo spettaco-

lo era certamente bellissimo, ma Gesù ne scorgeva tutta la realtà. Il com-

plesso era meraviglioso, quelle mura sembravano indistruttibili, ma sarebbe 

venuto il giorno in cui non sarebbe rimasta «pietra sopra pietra»” – La spe-

ranza dell’uomo, p. 479 (627). 
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FINE DEL SACERDOZIO LEVITICO 

 

7. Il sacerdozio levitico portò la pienezza di benedizioni e santifica-

zioni? Di conseguenza cosa doveva succedere anche alla legge sa-

cerdotale levitica? 

 

Ebrei 7:11,12,18,19 “Se dunque ci fosse stata la perfezione mediante il sa-

cerdozio levitico (perché sotto quello fu data la legge al popolo), che biso-

gno c'era che sorgesse un altro sacerdote secondo l'ordine di Melchisedek, 

e non designato invece secondo l'ordine di Aaronne? Infatti, se viene cam-

biato il sacerdozio, avviene necessariamente anche un cambiamento di 

legge. …  

Si ha così l'annullamento del comandamento precedente, a motivo della 

sua debolezza e inutilità, la legge infatti non ha portato nulla a compimen-

to, è l'introduzione di una migliore speranza, mediante la quale ci acco-

stiamo a Dio”. 

 

“Tutto il servizio dei sacrifici che aveva annunciato il Cristo è finito, ma 

gli occhi degli uomini sono stati diretti verso il vero sacrificio per i peccati 

del mondo. Il sacerdozio terreno si è concluso, ma noi guardiamo a Gesù, 

sommo  sacerdote del nuovo patto, e al «sangue dell’aspersione che parla 

meglio di quello d’Abele». «La via al santuario non era ancora manifestata  

finché sussisteva ancora il primo  tabernacolo … Ma  venuto Cristo,  Som-

mo Sacerdote dei futuri beni, egli,  attraverso il  tabernacolo più grande e 

più perfetto, non fatto con mano … mediante il proprio sangue, è entrato 

una volta per sempre nel santuario, avendo acquistata una redenzione eter-

na» (Ebrei 12:24; 9:8-12) – La speranza dell’uomo, p. 479 (627). 

 

I COMANDAMENTI PIÙ DURATURI DELLA TERRA 

 

8. In contrasto con gli ordinamenti, i sacrifici e le cerimonie che fi-

nirono quando Gesù morì sulla croce, cosa disse il Signore ri-

guardo ai comandamenti del Decalogo? 

 

Matteo 5:17-19 “Non pensate che io sia venuto ad abrogare la legge o i 

profeti; io non sono venuto per abrogare, ma per portare a compimento. 

Perché in verità vi dico: Finché il cielo e la terra non passeranno, neppure 

un iota, o un solo apice della legge passerà, prima che tutto sia adempiuto. 
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Chi dunque avrà trasgredito uno di questi minimi comandamenti e avrà co-

sì insegnato agli uomini, sarà chiamato minimo nel regno dei cieli; ma co-

lui che li metterà in pratica e li insegnerà, sarà chiamato grande nel regno 

dei cieli”. 
 

“Al contrario, a proposito dei dieci comandamenti il salmista dichiara:  

«In  perpetuo, o Eterno, la tua parola è  stabile nei cieli» (Salmo119:89). Il 

Cristo stesso dice: «Non pensate ch’io sia venuto per abolire la legge... Io 

vi dico in verità...». Questa espressione enfatizza l’affermazione successiva 

«... che finché non siano passati il cielo e la terra, neppure uno iota o un a-

pice della legge passerà, che tutto non sia adempiuto» (Matteo5:17,18). Ge-

sù affermava così l’importanza della legge di Dio e ne sottolineava la vali-

dità permanente. La sua autorità durerà finché esisteranno i cieli e la terra. 

La legge di Dio è immutabile come la sua sovranità: l’umanità sarà sempre 

sottoposta alla sua osservanza” – Patriarchi e profeti, p. 303 (365). 
 

PER UNO STUDIO ULTERIORE 
 

“Allontanandosi da Dio, gli ebrei persero di vista gran parte degli inse-

gnamenti del servizio religioso stabilito dal Cristo stesso, che in ogni sua 

parte era il simbolo della sua missione ed era ricco di vitalità e di bellezza 

spirituali. Ma gli ebrei trascurarono il significato spirituale delle cerimonie 

e si interessarono solo alle forme. Riposero la loro fiducia nei sacrifici e 

nelle prescrizioni, invece di rivolgersi a colui che vi veniva presentato. Per 

compensare ciò che avevano perso, i sacerdoti e i rabbini moltiplicarono le 

richieste della legge, che più diventavano rigide, meno manifestavano 

l’amore di Dio. Misurarono la loro santità in base al numero delle cerimo-

nie, mentre i loro cuori traboccavano di orgoglio e ipocrisia” – La Speranza 

dell’uomo, p. 17 (29). 
 

 Il Signore preferisce offerte e sacrifici, o la fede, l’amore e l’ubbidienza 

alla Sua volontà? 

 Perché ad un certo punto il Signore non accettò più i sacrifici che il po-

polo presentava? 

 Se in noi non c’è fede e amore, gli ordinamenti e le pratiche avranno più 

valore dei sacrifici?  

* * * 

  



116 Lezioni per la Scuola del Sabato 

 

SPUNTI PER LA RIFLESSIONE AL TRAMONTO DI  

 

Venerdì, 25 settembre 2015 

 

Preghiamo per il Burkina Faso 

 

Testo di meditazione: 

 

1Pietro 2:11 “Carissimi, io vi esorto, come stranieri e pel-

legrini, ad astenervi dai desideri della carne che guerreg-

giano contro l'anima”. 

 

“La mente deve essere rivolta a temi puri e santi. Si deve 

respingere subito ogni fantasia impura, si devono coltivare 

pensieri puri e nobili; per ottenere una conoscenza maggio-

re di Dio si deve esercitare la mente nella contemplazione 

delle cose celesti. … 

Proponetevi di raggiungere una norma elevata e santa; 

mantenete alto il vostro ideale, agite con fermezza, come 

Daniele, con coraggio e decisione, così il nemico non potrà 

ostacolare il vostro progresso” – Lettera 26 dicembre 1887. 
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13 
Sabato, 26 settembre 2015  

 

 

L’ANTICO E IL NUOVO TESTAMENTO 

 
“L’uomo ha tutto da guadagnare obbedendo a Dio che mantiene il patto. 

Gli attributi di Dio sono impartiti all’uomo mettendolo in condizione di 

praticare pietà e misericordia. Il patto di Dio ci assicura il carattere immu-

tabile del Signore. Perché, allora, quelli che dicono di credere in Dio sono 

instabili, volubili e non meritevoli di fiducia? Perché non offrono il loro 

servizio con tutto il cuore, proprio per piacere e glorificare Dio? Non basta 

avere un’idea generale di quello che Dio esige. Dobbiamo conoscere da noi 

stessi quali sono i suoi ordini e quali i nostri doveri. Le condizioni del patto 

di Dio sono: ‘Ama il Signore Dio tuo con tutto il tuo cuore, con tutta l'ani-

ma tua e con tutta la tua mente". …  "Ama il tuo prossimo come te stesso".  

Queste sono le condizioni della vita. ‘Fai questo’, disse Cristo,‘e vi-

vrai’” – Manoscritto 148, 1897; Seventh-day Adventist Bible Commentary, vol. 7, 

p. 932. 

 

IL PATTO DEL SIGNORE 

 

1. Quale concetto introdusse il Signore per infondere certezza nelle 

sue promesse e impegnare il popolo? Quali promesse enunciò 

quando comunicò di voler stringere un patto col suo popolo? 

 

 

Esodo 19:5“Or dunque, se darete attentamente ascolto alla mia voce e os-

serverete il mio patto, sarete fra tutti i popoli il mio tesoro particolare, poi-

ché tutta la terra è mia. E sarete per me un regno di sacerdoti e una nazio-

ne santa. Queste sono le parole che dirai ai figli d'Israele”. 

 

“Un patto è un accordo per mezzo del quale le parti si impegnano mu-

tuamente a compiere certe condizioni. Cosi l’essere umano entra in alleanza 

con Dio e si impegna a compiere le condizioni specificate nella sua Parola. 
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La sua condotta dimostra se rispetta o no tali condizioni” – Manoscritto 148, 

1897; Seventh-day Adventist Bible Commentary, vol. 7, p. 932. 

 

“Se avesse obbedito alla sua legge, Dio gli avrebbe concesso un tale be-

nessere da stupire tutti gli altri popoli. Il Signore, che poteva benissimo e-

largirgli saggezza e talento in ogni arte, voleva rimanere il suo maestro e 

affinare il suo carattere tramite i comandamenti. Se avesse ubbidito Egli 

l'avrebbe preservato dalle malattie che tormentavano gli altri popoli e gli 

avrebbe donato grandi capacità intellettuali. La sua prosperità doveva mani-

festare la gloria, la maestà e la potenza di Dio. Doveva costituire un regno 

di sacerdoti e di principi. Dio l'aveva dotato di ogni strumento per farne il 

più grande popolo della terra” – Parole di vita, p. 197 (288). 

 

IL PATTO RATIFICATO AL SINAI 

 

2. Cosa seguì dopo le promesse e la legge di Dio? Cosa promisero 

gli israeliti prima che il patto fosse ratificato? 

 

Esodo 24:3-8“Mosè allora venne e riferì al popolo tutte le parole dell'E-

terno e tutte le leggi. E tutto il popolo rispose a una sola voce e disse: «Noi 

faremo tutte le cose che l'Eterno ha detto». E Mosè scrisse tutte le parole 

dell'Eterno; poi si alzò al mattino presto ed eresse ai piedi del monte un al-

tare e dodici colonne per le dodici tribù d'Israele. Mandò quindi dei giova-

ni tra i figli d'Israele a offrire olocausti e a immolare torelli come sacrifici 

di ringraziamento all'Eterno. E Mosè prese la metà del sangue e lo mise in 

catini; e l'altra metà del sangue la sparse sull'altare. poi prese il libro del 

patto e lo lesse al popolo il quale disse: «Noi faremo tutto ciò che l'Eterno 

ha detto, e ubbidiremo». Mosè prese quindi il sangue, ne asperse il popolo 

e disse: «Ecco il sangue del patto che l'Eterno ha fatto con voi secondo tut-

te queste parole»”. 

 

“Quello che le Scritture chiamano il «vecchio» patto, fu stabilito fra I-

sraele e Dio al Sinai, e venne ratificato con un sacrificio cruento. … 

 

“Allora Dio li condusse al Sinai. Con una grande manifestazione della 

sua gloria, diede a Israele i dieci comandamenti. In cambio dell’ubbidienza, 

promise grandi benedizioni: «Se ubbidite davvero alla mia voce e osservate 

il mio patto... mi sarete un regno di sacerdoti e una nazione santa» (Esodo 
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19:5,6). Gli israeliti non comprendevano di essere colpevoli: senza il Cristo 

era impossibile per loro osservare la legge di Dio. Ma pensavano di poter 

contare sulla loro giustizia e dichiararono: «... Noi faremo tutto quello che 

l’Eterno ha detto e ubbidiremo» (24:7)” – Patriarchi e profeti, pp. 309,310 

(371,372). 
 

IL PATTO VIOLATO 
 

3. Il popolo d’Israele mantenne le promesse fatte sotto il patto o si 

rivelò piuttosto debole? Come fu rinnovato lo stesso dal Signore  

poco prima che entrassero in Canaan? 

 

Esodo 32:1,4 “Or il popolo, vedendo che Mosè tardava a scendere dal 

monte, si radunò intorno ad Aaronne e gli disse: «Orsù, facci un dio che 

vada davanti a noi, perché quanto a Mosè, l'uomo che ci ha fatto uscire dal 

paese d'Egitto, non sappiamo che cosa gli sia accaduto». … il quale li pre-

se dalle loro mani e, dopo averlo modellato con il cesello, ne fece un vitello 

di metallo fuso. Allora essi dissero: «O Israele, questo è il tuo dio che ti ha 

fatto uscire dal paese d'Egitto!»”. 
 

Deuteronomio 29:5,9-15 “Io vi ho condotto quarant'anni nel deserto; le 

vostre vesti non si sono logorate addosso a voi e i vostri calzari non si sono 

logorati ai vostri piedi. … “Osservate dunque le parole di questo patto e 

mettetele in pratica, affinché prosperiate in tutto ciò che fate. Oggi tutti voi 

state davanti all'Eterno, il vostro DIO: i vostri capi, le vostre tribù, i vostri 

anziani, i vostri ufficiali, tutti gli uomini d'Israele, i vostri bambini, le vo-

stre mogli e lo straniero che è in mezzo al tuo accampamento, da colui che 

spacca la tua legna a colui che attinge la tua acqua, per entrare nel patto 

dell'Eterno, il tuo DIO, e nel suo giuramento che l'Eterno, il tuo DIO, fa 

oggi con te, per stabilirti oggi come suo popolo e per essere tuo DIO, come 

ti disse e come giurò ai tuoi padri, ad Abrahamo, a Isacco e a Giacobbe. Io 

faccio questo patto e questo giuramento non soltanto con voi, ma anche 

con quelli che stanno qui oggi con noi davanti all'Eterno, il nostro DIO, e 

con quelli che oggi non sono qui con noi”. 
 

“Tremanti per il terrore, assistettero alla grandiosa proclamazione della 

legge; solo poche settimane dopo, infrangevano il patto stipulato con Dio e 

s’inchinavano ad adorare un idolo inanimato. … 
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“Mentre Dio scriveva la legge per stabilire un’alleanza con Israele, gli 

ebrei smentivano il loro impegno di fedeltà, chiedendo un idolo d’oro. 

Quando Mosè ritornò, dopo aver contemplato la potenza della gloria di Di-

o, portava con sé la testimonianza dei princìpi che gli israeliti avevano giu-

rato di seguire. Il popolo, tuttavia, aveva scelto di sfidare gli ordini divini, 

inchinandosi in adorazione davanti a un’immagine d’oro” – Patriarchi e pro-

feti, pp. 310,279 (372,335). 
 

ALTRE VIOLAZIONI 
 

4. Dopo la morte di Giosuè e della generazione dell’esodo, che cosa 

fece la generazione seguente? Quale tendenza si nota nella spiri-

tualità e fedeltà delle generazioni posteriori? 
 

Giudici 2:11-13 “I figli d'Israele fecero ciò che è male agli occhi dell'E-

terno e servirono Baal; abbandonarono l'Eterno, il DIO dei loro padri che 

li aveva fatti uscire dal paese d'Egitto, e seguirono altri dèi fra gli dèi dei 

popoli che li attorniavano, si prostrarono davanti a loro e provocarono ad 

ira l'Eterno; essi abbandonarono l'Eterno e servirono Baal e le Ashtaroth”. 
 

“I profeti avevano pianto sull’apostasia d’Israele e sulle terribili deva-

stazioni che il suo peccato avrebbe provocato. Geremia desiderava che i 

suoi occhi fossero come una sorgente di lacrime per poter piangere giorno e 

notte l’uccisione della figlia del suo popolo, per il gregge del Signore che 

stava per essere condotto in esilio (cfr. Geremia 9:1; 13:17)” – Il gran con-

flitto, p. 24 (21). 
 

“Durante i secoli che precedettero la prima venuta di Cristo, il mondo 

sembrava essere completamente sotto il dominio del principe delle tenebre; 

Egli regnò con un potere terribile, come se a causa del peccato dei nostri 

progenitori, i regni del mondo fossero diventati legittimamente suoi. Anche 

il popolo dell’Alleanza, che Dio aveva scelto per conservare la sua cono-

scenza nel mondo, si era talmente allontanato da Lui da perdere ogni vera 

conoscenza del suo carattere” – Testimonies for the Church, vol. 5, p. 738. 
 

UN NUOVO PATTO 
 

5. Dopo secoli di debolezza e di allontanamento dal patto, cosa an-

nunziò il Signore nella sua grazia? In cosa consiste questo nuovo 

patto? 
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Geremia 31:31-34“Ecco, verranno i giorni», dice l'Eterno, «nei quali sta-

bilirò un nuovo patto con la casa d'Israele e con la casa di Giuda, non co-

me il patto che ho stabilito con i loro padri nel giorno in cui li presi per 

mano per farli uscire dal paese di Egitto, perché essi violarono il mio pat-

to, benché io fossi loro Signore»; dice l'Eterno. «Ma questo è il patto che 

stabilirò con la casa d'Israele dopo quei giorni» dice l'Eterno: «Metterò la 

mia legge nella loro mente e la scriverò sul loro cuore, e io sarò il loro Dio 

ed essi saranno il mio popolo. Non insegneranno più ciascuno il proprio 

vicino né ciascuno il proprio fratello, dicendo: "Conoscete l'Eterno!", per-

ché tutti mi conosceranno, dal più piccolo al più grande», dice l'Eterno. 

«Poiché io perdonerò la loro iniquità e non mi ricorderò più del loro pec-

cato»”. 

 

“Le condizioni per guadagnarsi la vita eterna nel nuovo patto, sono le 

stesse di quelle del vecchio patto: perfetta obbedienza. Nell’antico patto 

c’erano molte colpe di carattere audace ed insolente per le quali non c’era 

una espiazione specifica della legge. Nel nuovo e miglior patto Cristo ha 

compiuto la legge per i trasgressori della legge, se questi lo ricevono per 

fede come Salvatore personale. ‘A tutti quelli che lo hanno ricevuto … ha 

dato loro il diritto di essere figli di Dio’. Misericordia e perdono sono il 

premio di tutti quelli che vanno a Cristo confidando nei suoi meriti per to-

gliere i loro peccati. Nel nuovo patto siamo purificati dal peccato per il 

sangue di Cristo.  

“Le benedizioni del nuovo patto si basano unicamente sulla misericordia 

capace di perdonare iniquità e peccati. Il Signore specifica: ‘Farò così e co-

sì con tutti quelli che ritornano a me abbandonando il male e scegliendo il 

bene … Tutti quelli che si umiliano con tutto il cuore confessando i loro 

peccati, troveranno misericordia, grazia e certezza”  – Lettera 276, 1904; Se-

venth-day Adventist Bible Commentary, vol. 7, p. 931. 

 

RATIFICATO DAL SANGUE DI GESÙ 

 

6. Quando giunse il tempo del nuovo testamento, chi lo annunciò? 

Come e quando fu ratificato? 

 

Matteo 26:27,28 “Poi prese il calice e rese grazie, e lo diede loro dicendo: 

«Bevetene tutti, perché questo è il mio sangue, il sangue del nuovo patto 

che è sparso per molti per il perdono dei peccati”. 
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“Offrendo ai discepoli il pane e il vino, Gesù si presentò come il Reden-

tore. Stabilì con loro il nuovo patto per il quale tutti coloro che lo accettano 

diventano figli di Dio ed eredi del Cristo. In virtù di quel patto potevano 

ricevere ogni benedizione divina, valida per questa vita e per quella futura. 

Esso sarebbe stato ratificato con il sangue del Cristo” – La speranza 

dell’uomo, p. 505 (656-659). 

 

“Questo patto doveva essere ratificato proprio dal sangue di Cristo. Le 

offerte e i sacrifici dell’antichità avevano costantemente evocato questo 

patto nella memoria del popolo scelto” – Evangelism, p. 276. 

 

 

7. Cosa ci viene detto circa il nuovo patto? Facendo una compara-

zione tra il vecchio e il nuovo, quali sono le tue conclusioni? 

 

Ebrei 8: 6-12“Ma ora Cristo ha ottenuto un ministero tanto più eccellente 

in quanto egli è mediatore di un patto migliore, fondato su migliori pro-

messe,  perché, se quel primo patto fosse stato senza difetto, non sarebbe 

stato necessario stabilirne un altro. Dio infatti, rimproverandoli, dice: 

«Ecco, vengono i giorni che io concluderò con la casa d'Israele e con la 

casa di Giuda un nuovo patto, non come il patto che feci con i loro padri, 

nel giorno che li presi per mano per condurli fuori dal paese di Egitto, per-

ché essi non sono rimasti fedeli al mio patto, ed io li ho rigettati, dice il Si-

gnore. Questo dunque sarà il patto che farò con la casa d'Israele dopo quei 

giorni, dice il Signore, io porrò le mie leggi nella loro mente e le scriverò 

nei loro cuori; e sarò il loro Dio, ed essi saranno il mio popolo. E nessuno 

istruirà più il suo prossimo e nessuno il proprio fratello, dicendo: "Conosci 

il Signore!". Poiché tutti mi conosceranno, dal più piccolo al più grande di 

loro, perché io avrò misericordia delle loro iniquità e non mi ricorderò più 

dei loro peccati e dei loro misfatti»”. 

 

“La morte e la risurrezione di Cristo completarono il patto. Prima di 

quel tempo egli si rivelava per mezzo di simboli e ombre che indicavano 

l’offerta più eccellente che sarebbe stata fatta dal Redentore del mondo, of-

ferta espressa in promessa per i peccati del mondo. Anticamente i credenti 

venivano salvati dallo stesso Salvatore come veniamo salvati ora; era però 

un Dio velato. Vedevano la misericordia di Dio in simboli. La promessa 

fatta ad Adamo ed Eva nell’Eden era l’Evangelo per una razza caduta. La 
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promessa era che la progenie della donna avrebbe schiacciato il capo del 

serpente e questo gli avrebbe ferito il calcagno. Il sacrificio di Cristo è il 

glorioso compimento di tutto il sistema ebraico. È sorto il Sole di Giustizia. 

Cristo nostra giustizia splende potentemente su noi”– Seventh-day Adventist 

Bible Commentary, vol. 7, p. 932. 

 

PER UNO STUDIO ULTERIORE 
 

“I termini dell’antico patto erano: Obbedisci e vivrai ‘Diedi loro i miei 

statuti e feci loro conoscere i miei decreti, osservando i quali l'uomo vivrà 

per essi’. ‘Maledetto chi non si attiene alle parole di questa legge, per met-

terle in pratica!’  (Ezechiele 20:11; Levitico 18:5; Deuteronomio 27:26). Il 

nuovo patto si stabilì su ‘migliori promesse’, la promessa del perdono dei 

peccati e della grazia di Dio per rinnovare il cuore e porlo in armonia con i 

principi della legge di Dio” – The Faith I Live By, p. 78. 

 
 

“L’alleanza tra Abramo e il Signore, invece, fu definitivamente confer-

mata dal sacrificio del Cristo. Viene detta, però, «secondo» o «nuovo» pat-

to, perché il sangue con cui fu sancita venne versato dopo quello del primo 

patto. Tuttavia, il secondo patto era valido già ai tempi di Abramo: Dio 

stesso lo confermò con una promessa e un giuramento, «due cose immuta-

bili, nelle quali è impossibile che Dio abbia mentito» (Ebrei 6:18)” – La 

speranza dell’uomo, p. 309 (371). 
 

 Cosa pensi quando consideri che il Signore ha sempre desiderato fare un 

patto con gli uomini? 

 Cosa apprendi dalla condotta del Signore verso il suo popolo al tempo 

del vecchio patto? 

 Sapendo che il nuovo patto fu concesso grazie alla vita del Figlio di Dio, 

quanto dovremmo stimarlo? 

 

* * * 
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SPUNTI PER LA RIFLESSIONE AL TRAMONTO DI  

 

Venerdì, 02 ottobre 2015 

 

Preghiamo per il Cameroun 

 

Testo di meditazione: 

 

Luca 16:10 “Chi è fedele nel poco, è fedele anche nel mol-

to; e chi è ingiusto nel poco, è ingiusto anche nel molto”. 

 

“L’attenzione coscienziosa verso le cose che il mondo 

considera piccole costituisce la grande bellezza e la riuscita 

della vita. I piccoli atti di amore, le piccole parole di bontà, 

i piccoli atti di abnegazione, il saggio utilizzo delle piccole 

opportunità, la diligente cura dei piccoli talenti rendono 

grandi gli uomini alla vista di Dio” – The Youth’s Instructor, 

21 aprile 1898. 

 

“L’amorevole cortesia che, cominciando nella nostra 

famiglia, si estende fuori dal circolo del focolare, aiuta a 

raggiungere una grande felicità nella vita” – Testimonies for 

the Church, vol. 3, p. 539,540. 
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14 
Sabato, 03 ottobre 2015 
 

 

LA CONDIZIONE DECADUTA  

DELL’ESSERE UMANO 
 

“Se guardiamo a noi stessi in cerca di giustizia per essere accettati da 

Dio, sicuramente guardiamo nella direzione sbagliata, ‘perché tutti hanno 

peccato e sono privi della gloria di Dio’ (Romani 3:23). Dobbiamo invece 

guardare a Gesù; infatti ‘noi tutti, guardando a viso scoperto come in uno 

specchio la gloria del Signore, siamo trasformati di gloria in gloria nella 

stessa immagine’ (2 Corinzi 3:18). Voi dovete trovare la pienezza contem-

plando l’Agnello di Dio che toglie il peccato del mondo” – Faith and Works, 

p. 108. 
 

DALLA GIUSTIZIA ALL’INGIUSTIZIA 

 

1. Cosa ci viene detto sulla condizione originale dell’uomo? Come 

cambiò il suo stato dopo la caduta? 

 

Ecclesiaste 7:29 “Ecco, solo questo ho trovato: DIO ha fatto l'uomo retto, 

ma gli uomini hanno ricercato molti artifici”. 
 

Matteo 19:17“Ed egli disse: «Perché mi chiami buono? Nessuno è buono, 

se non uno solo, cioè: Dio. …”. 

 

Romani 3:10 “Come sta scritto: «Non c'è alcun giusto, neppure uno”. 
 

“L'uomo, alle origini, aveva grandi possibilità e una mente equilibrata; 

era in armonia con Dio e perfetto nel suo essere. A causa però, della disub-

bidienza, queste facoltà vennero pervertite e l'egoismo prese il posto 

dell'amore. Egli allora divenne sempre più debole da non potere, con le sue 

proprie forze, resistere alla potenza del male, rendendosi prigioniero di Sa-

tana, e così sarebbe rimasto se Dio non fosse intervenuto” – Alla ricerca del-

la pace interiore, p. 10 (17). 
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“Quando l’uomo trasgredì la legge divina la sua natura divenne malva-

gia …” – Il gran conflitto, p. 395. 

 

“Dio dichiara che ‘Non c’è nessun giusto, neppure uno’ (Romani 3:10). 

Tutti hanno la medesima natura peccaminosa. Tutti sono soggetti a sbaglia-

re. Nessuno è perfetto. Il Signore Gesù Cristo è morto per gli erranti affin-

ché possano essere perdonati. Non è compito nostro giudicare. Cristo non è 

venuto a condannare ma a salvare” – In Heavenly Places, p. 292. 

 

LA CONDIZIONE GENERALE 

 

2. Quale estensione hanno avuto il peccato e la morte? C’è qualcu-

no che fa eccezione a questa condizione? 

 

Romani 5:12 “Perciò, come per mezzo di un solo uomo il peccato è entra-

to nel mondo e per mezzo del peccato la morte, così la morte si è estesa a 

tutti gli uomini, perché tutti hanno peccato”. 

 

Romani 3:11,12 “Non c'è alcuno che abbia intendimento, non c'è alcuno 

che ricerchi Dio. Tutti si sono sviati, tutti quanti sono divenuti inutili; non 

c'è alcuno che faccia il bene, neppure uno”. 

 

“La Parola di Dio dichiara: ‘Tutti hanno peccato e sono privi della gloria 

di Dio’ (Romani 3:23). ‘Non c’è nessuno che faccia il bene, neppure uno’ 

(Romani 3:12). Molti si ingannano sulla condizione del loro cuore. Non si 

rendono conto che il cuore naturale è ingannevole più di ogni altra cosa e 

disperatamente empio. Si avvalgono della propria giustizia e sono soddi-

sfatti quando raggiungono un carattere secondo la loro norma umana. Così 

falliscono miseramente quando non raggiungono la norma divina e da se 

stessi non sono in condizione di ottemperare alle richieste divine” -  Selected 

Messages, book 1, p. 320. 

 

“Adamo, ovviamente, non poteva trasmettere alla sua discendenza quel-

lo che non possedeva più; non ci sarebbe stata nessuna speranza per 

l’umanità caduta se Dio, con il sacrificio del proprio Figlio, non avesse 

permesso che l’immortalità fosse nuovamente alla sua portata. Mentre «... 

la morte è passata su tutti gli uomini, perché tutti hanno peccato...» il Cristo 

«... ha messo in luce la vita e l’immortalità mediante l’Evangelo» (Romani 
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5:12; 2 Timoteo 1:10). Solo tramite il Cristo si può conseguire 

l’immortalità” – Il gran conflitto, p. 417 (533). 

 

NON DISPOSTI A SOTTOMETTERSI 

 

3. La natura carnale dell’uomo è disposta a sottomettersi ed arren-

dersi alla volontà del Signore? Come sono diventati gli esseri 

umani seguendo le loro tendenze naturali al peccato? 

 

Romani 8:7“Per questo la mente controllata dalla carne è inimicizia con-

tro Dio, perché non è sottomessa alla legge di Dio e neppure può esserlo”. 

 

Colossesi 1:21“E voi stessi, che un tempo eravate estranei e nemici nella 

mente con le vostre opere malvagie”. 

 

“Il cuore che si è arreso a Dio, ama la verità della Parola di Dio perché 

attraverso tale verità l’anima è rigenerata. La mente carnale non trova pia-

cere nel contemplare la parola di Dio, ma chi è rinnovato nello spirito della 

mente, scopre nuove meraviglie negli oracoli viventi; infatti la bellezza di-

vina e la luce celeste sembrano brillare ad ogni passo. Quello che per la 

mente carnale era un deserto desolato, per la mente spirituale diventa una 

terra di sorgenti di vita. Ciò che per il cuore non rigenerato sembrava un 

arido deserto, per l’anima convertita diviene invece il giardino di Dio, pie-

no di boccioli fragranti e di bei fiori” – Fundamentals of Christian Education, 

p. 182. 

 

PENSIERI E SENTIMENTI CORROTTI 

 

4. Quali sono i desideri e le passioni della carne umana? Dove inizia 

il peccato prima di maturare e tradursi in realtà? 

 

Matteo 15:19“Poiché dal cuore provengono pensieri malvagi, omicidi, 

adultèri, fornicazioni, furti, false testimonianze, maldicenze”. 

 

Giacomo 1:14,15“Ciascuno invece è tentato quando è trascinato e adesca-

to dalla propria concupiscenza. Poi quando la concupiscenza ha concepito, 

partorisce il peccato e il peccato, quando è consumato, genera la morte”. 
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“Il nostro progresso nella purezza morale dipende dal corretto modo di 

pensare e agire. ‘Non ciò che entra nella bocca contamina l'uomo, ma è 

quel che esce dalla bocca che contamina l'uomo’ … ‘Poiché dal cuore pro-

vengono pensieri malvagi, omicidi, adultèri, fornicazioni, furti, false testi-

monianze, maldicenze. Queste sono le cose che contaminano l'uomo … 

Matteo 15:11,19,20”. 

 

“I cattivi pensieri distruggono l’anima. Il potere trasformatore di Dio 

cambia il cuore, raffina e purifica i pensieri. Se non si fa uno sforzo deciso 

per mantenere i pensieri fissi su Cristo, la grazia non può rivelarsi nella vi-

ta. La mente deve impegnarsi nella lotta spirituale. Ogni pensiero deve es-

sere sottomesso all’ubbidienza di Cristo. Tutte le abitudini devono essere 

sotto il controllo di Dio” – Mind, Character, and Personality, vol. p. 69. 

 

INCAPACI DI FARE IL BENE 

 

5. Anche quando si desidera agire bene, qual è il risultato finale che 

raggiungiamo? Si può confidare pertanto nelle proprie buone in-

tenzioni? 

 

 

Romani 7:18,19“Infatti io so che in me, cioè nella mia carne, non abita 

alcun bene, poiché ben si trova in me la volontà di fare il bene, ma io non 

trovo il modo di compierlo. Infatti il bene che io voglio, non lo faccio; ma il 

male che non voglio, quello faccio”. 

 

“Osservando le condizioni dell’umanità di oggi in molti sorge la do-

manda: l’uomo è per natura, totalmente e completamente depravato? È ro-

vinato a tal punto da essere senza speranza? 

“Gli uomini si sono venduti al nemico di ogni giustizia. Non possono 

redimere se stessi e neppure da se stessi fare niente di buono. C’è però una 

via di scampo. Quando l’uomo peccò, Cristo diede la sua disponibilità a  

presentarsi come suo sostituto e garante per provvedere una via mediante la 

quale la razza colpevole potesse ritornare alla lealtà. Egli prese l’umanità e 

percorse lo stesso terreno sul quale Adamo cadde. Senza venir meno alla 

fedeltà, affrontò tutte le tentazioni da cui l’uomo è afflitto” – The Signs of the 

Times, 14 giugno 1905. 
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RESPONSABILITÀ PERSONALE 
 

6. Sebbene i figli non ereditano i peccati specifici dei genitori, cosa 

ricevono da loro? C’è speranza di superare le cattive inclinazioni 

e tendenze? 
 

Ezechiele 18:20“L'anima che pecca morirà, il figlio non porterà l'iniquità 

del padre e il padre non porterà l'iniquità del figlio; la giustizia del giusto 

sarà su di lui, l'empietà dell'empio sarà su di lui”. 

 

Deuteronomio 24:16“Non si metteranno a morte i padri per i figli né si 

metteranno a morte i figli per i padri; ognuno sarà messo a morte per il 

proprio peccato”. 
 

1Pietro 1:18“Sapendo che non con cose corruttibili, come argento od oro, 

siete stati riscattati dal vostro vano modo di vivere tramandatovi dai pa-

dri”. 
 

“Come possiamo aspettarci qualcosa di diverso dai bambini, con le ten-

denze ereditate, mentre gli adulti danno loro lo stesso esempio? Che Dio 

abbia pietà di coloro che sono schiavi di queste debolezze!” – Christian 

Temperance and Bible Hygiene, p. 18. 
 

“Di solito i figli ereditano gli atteggiamenti e le tendenze dei genitori e 

ne seguono l’esempio. Gli errori spesso si trasmettono dai genitori ai figli. 

La viltà e la mancanza di rispetto di Cam caratterizzarono la sua stirpe, di-

ventando una maledizione per molte generazioni” – Patriarchi e profeti, p. 95 

(118). 
 

“I bambini ereditano le inclinazioni al male, però hanno anche molti bei 

tratti di carattere. Proprio questi dovrebbero essere rafforzati e sviluppati, 

mentre le tendenze al male dovrebbero essere attentamente controllate e re-

presse” -  Mind, Character and Personality, pp. 144,145. 
 

PURIFICATI DA CRISTO 
 

7. Nonostante la nostra condizione deplorevole, cos’è possibile per 

mezzo di Gesù e tramite l’aiuto dello Spirito Santo? A cosa può 

arrivare una persona mediante la fede? 
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1Corinzi 6:11“Or tali eravate già alcuni di voi; ma siete stati lavati, ma 

siete stati santificati, ma siete stati giustificati nel nome del Signore Gesù e 

mediante lo Spirito del nostro Dio”. 

 

1Corinzi 1:30“Ora grazie a lui voi siete in Cristo Gesù, il quale da Dio è 

stato fatto per noi sapienza, giustizia, santificazione e redenzione”, 

 

Romani 6:17“Ora sia ringraziato Dio, perché eravate servi del peccato, 

ma avete ubbidito di cuore a quell'insegnamento che vi è stato trasmesso”. 

 

Giovanni 1:12“Ma a tutti coloro che lo hanno ricevuto, egli ha dato l'au-

torità di diventare figli di Dio, a quelli cioè che credono nel suo nome”. 

 

“Dobbiamo imparare alla scuola di Cristo. Solo la sua giustizia ci può 

dare diritto a ricevere le benedizioni del patto della grazia. Per molto tempo 

abbiamo desiderato e cercato di ottenere queste benedizioni, ma non le ab-

biamo ricevute perché abbiamo nutrito l’idea che avremmo potuto far qual-

cosa per renderci degne di esse. Non abbiamo allontanato lo sguardo da noi 

stessi per rivolgerci a Gesù che è un Salvatore vivente. Non dobbiamo mai 

pensare che possiamo salvarci per la nostra propria grazia e per i nostri me-

riti. La grazia di Cristo è la nostra unica speranza di salvezza. Mediante il 

suo profeta il Signore promette: “Lasci l'empio la sua via e l'uomo iniquo i 

suoi pensieri, e ritorni all'Eterno che avrà compassione di lui, e al nostro 

DIO che perdona largamente” - Isaia 55:7. Dobbiamo credere nella pro-

messa in sé e non accettare un sentimento come se fosse fede. Quando con-

fidiamo pienamente in Dio, quando fidiamo sui meriti di Gesù come in un 

Salvatore che perdona i peccati, allora riceveremo tutto l’aiuto che potremo 

desiderare” – Selected Messages, book 1, p. 351. 

 

PER UNO STUDIO ULTERIORE 

 

“L’occhio di Colui che vede la situazione attuale di ogni cosa ha mostra-

to la condizione esistente nel mondo e nella chiesa di oggi. (Salmo 14:1-4) 

Ma cosa ha causato una tale terribile condizione? È l’annullamento della 

legge di Dio” – The Signs of the Times, 20 marzo 1901. 

 

“Coloro che confidano in Cristo non devono essere schiavi di tendenze 

o abitudini ereditate o acquisite. Invece di farsi dominare dalla natura infe-
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riore, devono controllare appetiti e passioni. Dio non ci lascia soli con le 

nostre forze limitate a combattere contro il male. Quali che siano le tenden-

ze al male che abbiamo ereditato o coltivato, possiamo vincerle con la forza 

che Dio è pronto a donarci. …” – Counsels on Health, p. 440. 

 

* * * 

 

SPUNTI PER LA RIFLESSIONE AL TRAMONTO DI  

Venerdì, 09 ottobre 2015 

 

Preghiamo per il Canada 

 

Testo di meditazione: 

 

Daniele 7:27 “Poi il regno, il dominio e la grandezza dei 

regni sotto tutti i cieli saranno dati al popolo dei santi 

dell'Altissimo; il suo regno è un regno eterno, e tutti i do-

mini lo serviranno e gli ubbidiranno”. 

 

“Il governo del regno di Cristo non assomiglia a nessun 

governo terreno. 

È un riflesso del carattere di coloro che compongono il 

regno … In quella corte governa l’amore santo e le sue at-

tività e funzioni sono adornate dall’esercizio della carità. 

Chiedete ai vostri servitori di mettere compassione e bene-

volenza, in tutti i loro compiti. …” – Maranatà, p. 381. 
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15 
Sabato, 10 ottobre 2015 

 

 

IL DONO DELLA GRAZIA 

 
“Ma sono gratuitamente giustificati per la sua grazia, mediante la re-

denzione che è in Cristo Gesù. Lui ha Dio preordinato per far l'espiazione 

mediante la fede nel suo sangue, per dimostrare così la sua giustizia per il 

perdono dei peccati, che sono stati precedentemente commessi durante il 

tempo della pazienza di Dio, per manifestare la sua giustizia nel tempo 

presente, affinché egli sia giusto e giustificatore di colui che ha la fede di 

Gesù” Romani 3:24-26. “Voi infatti siete stati salvati per grazia, mediante 

la fede, e ciò non viene da voi, è il dono di Dio” Efesini 2:8. 

 

INCAPACI DI SOPPORTARE 

 

1. Quale immagine della natura umana ci danno le Scritture? Se il 

Signore dovesse trattare l’uomo in base alle sue idee e al suo 

comportamento, chi potrebbe resistere? 

 

Salmi 103:14“Perché egli conosce la nostra natura e si ricorda che siamo 

polvere”. 

 

Salmi 130:3 “Se tu dovessi tener conto delle colpe, o Eterno, chi potrebbe 

resistere, o Signore?” 

 

“Il nostro Padre celeste non richiede da noi né più né meno di quanto 

siamo in grado di fare secondo le capacità che ci ha dato. Non ci grava di 

un fardello che non possiamo portare: «Poiché egli conosce la nostra natu-

ra; egli si ricorda che siamo polvere» Salmo 103:14. Tutto ciò che esige da 

noi possiamo anche farlo, con la sua grazia” – Parole di vita, p. 251 (362). 

 

“Ora che non puoi più mantenerti attivo, quando i dolori ti assillano, tut-

to quello che Dio vuole da te è di confidare in Lui. Raccomanda la custodia 

della vita a Lui quale fedele Creatore. Le Sue misericordie sono certe e il 
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suo patto è eterno. Beato l’uomo che spera nel Signore suo Dio ed osserva 

la verità per sempre. La tua mente si afferri alle promesse e si attenga ad 

esse. Se non riesci a ricordare immediatamente la grande certezza contenuta 

nelle preziose promesse, ascoltala dalle labbra di altre persone. Quale pie-

nezza, quale amore e sicurezza si trovano in quelle parole che provengono 

dalle stesse labbra di Dio, che proclamano il suo amore, la sua pietà e il suo 

interesse per i figli di cui si cura” – Selected Messages, vol. 2, p. 231. 

 

PER SCOPRIRE TESORI DIVINI 

 

2. Essendo completamente diverso da quello umano, qual è il carat-

tere di Dio? Essendo Egli tanto pieno di grazia, come opera nei 

nostri confronti e delle nostre colpe? 

 

Esodo 34:6,7“E l'Eterno passò davanti a lui e gridò: «L'Eterno, l'Eterno 

Dio, misericordioso e pietoso, lento all'ira, ricco in benignità e fedeltà, che 

usa misericordia a migliaia, che perdona l'iniquità, la trasgressione e il 

peccato ma non lascia il colpevole impunito, e che visita l'iniquità dei padri 

sui figli e sui figli dei figli fino alla terza e alla quarta generazione»”. 

 

Salmi 103:10“Egli non ci tratta come meritano i nostri peccati, e non ci 

castiga in base alle nostre colpe”. 

 

“Al riparo di una cavità rocciosa Mosé ebbe il privilegio di contemplare 

la gloria di Dio; allo stesso modo Cristo proteggerà anche noi con la sua 

mano trafitta quando cerchiamo scampo nella Roccia della salvezza, e lì a-

scolteremo quello che il Signore dice a quanti si mettono al suo servizio. 

Dio si rivelerà anche a noi, come una volta a Mosé, «misericordioso e pie-

toso, lento all'ira, ricco in benignità e fedeltà, che conserva la sua benignità 

fino alla millesima generazione,che perdona l'iniquità, la trasgressione e il 

peccato» Esodo 34:6,7” – Parole di vita, p. 107 (162). 

 

“Il Signore ha tanta compassione per quelli che soffrono. Quali peccati 

sono troppo gravi che Egli non possa perdonare? È così misericordioso da 

essere molto più disposto a perdonare che a condannare. È benevolo e non 

cerca il male in noi, perché sa come siamo e si ricorda che siamo solo pol-

vere. Nella Sua illimitata compassione e misericordia perdona tutti i nostri 

errori, ci ama abbondantemente mentre siamo ancora peccatori; non ci pri-
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va della sua luce ma la fa brillare su noi per amore di Cristo” – Selected 

Messages, vol. 2, p. 231. 

 

IL PIANO DI REDENZIONE 

 

3. A motivo del suo amore e della sua misericordia, cosa stabilì 

prima della fondazione del mondo? Cosa accadde pertanto una 

volta compiuto il tempo? 

 

Efesini 1:4 “Allorché in lui ci ha eletti prima della fondazione del mondo, 

affinché fossimo santi e irreprensibili davanti a lui nell'amore”. 

 

Tito 2:11“Infatti la grazia salvifica di Dio è apparsa a tutti gli uomini”. 

 

Galati 4:4“Ma, quando è venuto il compimento del tempo, Dio ha mandato 

suo Figlio, nato da donna, sottoposto alla legge”, 

 

“Nello stesso modo, in cielo, era stata fissata l’ora della venuta del Cri-

sto. Quando il grande orologio segnò quell’ora, Gesù nacque a Betlemme. 

«Ma quando giunse la pienezza de’ tempi, Iddio mandò il suo Figliuolo». Il 

Signore aveva diretto la storia delle nazioni, il corso delle tendenze e degli 

influssi, finché il mondo non fu maturo per la venuta del Liberatore” – La 

speranza dell’uomo, p. 19 (32). 

 

“Anche noi dobbiamo tutto all'abbondante grazia di Dio: col suo patto di 

grazia Egli ha fatto di noi i suoi figli e per grazia del Salvatore siamo stati 

redenti, rigenerati e resi coeredi di Cristo. Trasmettiamo perciò questa gra-

zia agli altri!” – Parole di vita, p. 167 (250). 

 

L’ALTO PREZZO PAGATO PER AMORE 

 

4. Quale prezzo è stato pagato per redimere l’uomo dalla sua ini-

quità? Quanto lontano getterà il Signore ogni trasgressione con-

fessata? 

 

Tito 2:14“Il quale ha dato se stesso per noi, per riscattarci da ogni iniqui-

tà e purificare per sé un popolo speciale, zelante nelle buone opere”. 
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Salmi 103:12“Quanto è lontano il levante dal ponente, tanto ha egli allon-

tanato da noi le nostre colpe”. 

 

Michea 7:19“Egli avrà nuovamente compassione di noi, calpesterà le no-

stre iniquità. Tu getterai in fondo al mare tutti i nostri peccati”. 

 

“Nel dare il Figlio Unigenito a morire per i peccatori, Dio ha manifesta-

to all’uomo caduto un amore senza eguali” – Selected Messages, vol. 1, p. 

311. 

“«A chi rimetterete i peccati, saranno rimessi». Questo pensiero deve 

avere il primo posto. Quando si lavora in favore di un peccatore, tutta 

l’attenzione deve essere rivolta verso il Cristo. I pastori devono vegliare 

con tenera sollecitudine sul gregge del Signore; devono parlare, a coloro 

che sbagliano, della misericordia e del perdono del Salvatore; devono inco-

raggiarli a pentirsi e a credere in colui che può perdonare; devono annun-

ciare loro, sulla base dell’autorità della Parola di Dio: «Se confessiamo i 

nostri peccati, Egli è fedele e giusto da rimetterci i peccati e purificarci da 

ogni iniquità» (1Giovanni 1:9). A tutti coloro che si pentono è presentata 

questa certezza: «Egli tornerà ad aver pietà di noi, si metterà sotto i piedi le 

nostre iniquità e getterà nel fondo del mare tutti i nostri peccati» (Michea 

7:19)” – La speranza dell’Uomo, p. 616 (806). 

 

GRAZIA E GIUSTIFICAZIONE 

 

5. Quali altre benedizioni sono concesse per grazia a tutti quelli che 

hanno fede in Gesù? Oltre al perdono, cosa comprende la giusti-

ficazione? 

 

Romani 3:24“Ma sono gratuitamente giustificati per la sua grazia, me-

diante la redenzione che è in Cristo Gesù”. 

 

Romani 4:16“Perciò l'eredità è per fede, in tal modo essa è per grazia, af-

finché la promessa sia assicurata a tutta la progenie, …”. 

 

“Si è provveduta abbondante grazia perché l’anima credente possa esse-

re preservata dal peccato; tutto il cielo, con i suoi mezzi illimitati, è stato 

messo a nostra disposizione. Cristo è il fine della legge per la giustizia di 

chiunque crede. Noi siamo peccatori però in Cristo siamo giusti. Avendoci 
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resi giusti per mezzo della giustizia imputata di Cristo, Dio ci dichiara giu-

sti e ci tratta come tali. Ci contempla come suoi figli amati. Cristo opera 

contro il potere del peccato e dove il peccato è abbondato, la grazia è so-

vrabbondata. ‘Giustificati dunque per fede abbiamo pace presso Dio per 

mezzo di Gesù Cristo, nostro Signore, per mezzo del quale abbiamo anche 

avuto, mediante la fede, l'accesso a questa grazia nella quale stiamo saldi e 

ci vantiamo nella speranza della gloria di Dio’ - Romani 5:1,2” – Selected 

Messages, vol. 1, p. 394. 

 

GRAZIA E SALVEZZA 

 

6. Quale sarà il risultato finale della grazia del Signore che ci è sta-

ta accordata? Qual è dunque la nostra gloriosa prospettiva per il 

futuro? 

 

 

Efesini 2:8,7“Voi infatti siete stati salvati per grazia  … Per mostrare nelle 

età che verranno le eccellenti ricchezze della sua grazia con benignità ver-

so di noi in Cristo Gesù”.  

 

Tito 3:7 “Affinché, giustificati per la sua grazia, fossimo fatti eredi della 

vita eterna, secondo la speranza che abbiamo”. 

 

“Sono stati presi ampi provvedimenti per tutti quelli che sinceramente e 

attentamente si dedicano al perfezionamento della santità nel timore di Dio. 

Mediante Cristo è stato provvista forza e grazia che gli angeli ministratori 

portano agli eredi della salvezza. Nessuno è così indegno, corrotto ed abiet-

to da non poter trovare in Gesù che morì per lui, forza, purezza e giustizia, 

quando si stacca dai suoi peccati, si allontana da ogni iniquità e cerca il Dio 

vivente con tutto cuore. È il Suo (di Gesù) anelito di togliergli gli abiti 

sporchi, contaminati dal peccato e rivestirlo del Suo puro manto di giusti-

zia, offrendogli di vivere e non di morire. In Lui, come tralcio della Vite 

vivente, l’uomo può rifiorire. I suoi rami non si seccheranno né rimarranno 

senza frutto. Se rimane in Lui può ottenere il nutrimento necessario, essere 

ripieno del Suo spirito, camminare come Egli camminò, vincere come Lui 

vinse ed essere innalzato ad occupare un luogo alla Sua destra” – Christian 

Temperance and Bible Hygiene, p. 140. 
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UN INVITO CLEMENTE 

 

7. Avendo questa preziosa certezza, cosa siamo invitati a fare o-

gnuno di noi? Cosa è possibile mediante il sangue di Cristo?  

 

Ebrei 4:16“Accostiamoci dunque con piena fiducia al trono della grazia, 

affinché otteniamo misericordia e troviamo grazia per ricevere aiuto al 

tempo opportuno”. 

 

Salmi 86:5“Poiché tu, o Signore, sei buono e pronto a perdonare, e usi 

grande benignità verso tutti quelli che t'invocano”. 

 

Efesini 1:7“In cui abbiamo la redenzione per mezzo del suo sangue, il 

perdono dei peccati secondo le ricchezze della sua grazia”. 

 

“Le condizioni per ottenere misericordia sono semplici, giuste e ragio-

nevoli. Il Signore non vuole che facciamo qualcosa di pesante per ottenere 

il perdono dei peccati. Non è necessario fare lunghi e faticosi pellegrinaggi 

o dolorose penitenze per raccomandare le nostre anime al Dio del cielo o 

per espiare le nostre trasgressioni; ma chi confessa il suo peccato e si allon-

tana da esso, troverà misericordia. Questa è una preziosa promessa data 

all’uomo caduto per incoraggiarlo a confidare nel Dio d’amore e a cercare 

la vita eterna nel suo regno” – Testimonies for the Church, vol. 5, p. 635. 

 

“Con la fede confidente di un bambino dobbiamo andare al nostro Padre 

celeste, presentandogli tutte le nostre necessità. Lui è sempre pronto a per-

donarci e aiutarci. La fonte della sapienza divina è inesauribile e il Signore 

ci incoraggia ad attingere abbondantemente da essa” – Sons and Daughters of 

God, p. 121. 

 

PER UNO STUDIO ULTERIORE 
 

“La redenzione di ogni anima è preziosa. Il Cristo ha pagato un prezzo 

infinito per la nostra salvezza e nessuno, riflettendo sul valore di questo 

grande sacrificio o sulla dignità dell’individuo, dovrebbe disprezzare la ge-

nerosità di Dio solo perché altri compiono questa scelta” – Patriarchi e pro-

feti, p. 133. 
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“La grazia è un favore immeritato e il credente è giustificato senza nes-

sun merito da parte sua, senza nessun diritto da presentare dinanzi a Dio. È 

giustificato per la redenzione in Cristo Gesù, che nelle corti celesti figura 

come il sostituto e la garanzia del peccatore. Ma mentre è certo che il cre-

dente è giustificato per i meriti di Cristo, non per questo è libero di cammi-

nare ingiustamente” - Selected Messages, vol., 1, p. 398. 

 

* * * 

 

 

SPUNTI PER LA RIFLESSIONE AL TRAMONTO DI  

Venerdì, 16 ottobre 2015 

 

Preghiamo per il Cile 
 

Testo di meditazione: 

 

Matteo 7:21 “Non chiunque mi dice: "Signore, Signore", en-

trerà nel regno dei cieli; ma chi fa la volontà del Padre mio che 

è nei cieli”. 

 

“Finché noi ci sforziamo di servire il Signore, Satana compi-

rà ogni sforzo possibile per rovinarci. Ma abbiamo l’aiuto di 

Qualcuno che è potente; infatti, ad ogni figlio di Dio che lotta e 

reclama con fede la sua grazia, il Signore offrirà l’assistenza 

necessaria. 

Abbiamo un Salvatore onnipotente che nella sua umanità ha 

vinto, quindi dobbiamo andare avanti nell’opera vittoriosa nel 

nome di Gesù di Nazareth. Con la sua forza, che riceviamo per 

fede, otteniamo la vittoria sul peccato” - Manoscrito 27, 1886. 
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16 
Sabato, 17 ottobre 2015 

 

 

CRISTO NOSTRA GIUSTIZIA 
 

 

“Quando ci sottomettiamo a Cristo il nostro cuore, la volontà, il pensie-

ro, tutto palpita all'unisono con lui; la sua vita diventa la nostra vita. Ecco 

che cosa significa rivestirsi della sua giustizia! E allora, esaminandoci, il 

Signore non vedrà l'intreccio di foglie di fico o l'informe nudità del peccato, 

bensì il suo stesso manto di giustizia …” – Parole di vita, p. 216 (311). 

 

LA GIUSTIZIA È PREROGATIVA DIVINA 

 

1. Sebbene molti si ritengono onesti e rispettabili, che immagine 

completamente diversa ci fornisce la Parola di Dio? Soltanto in 

chi si può trovare la vera giustizia? 

 

Isaia 64:6“Siamo tutti come una cosa impura, e tutte le nostre opere di 

giustizia sono come un abito sporco; avvizziamo tutti come una foglia, e le 

nostre iniquità ci portano via come il vento”. 

 

Geremia 23:6“Nei suoi giorni Giuda sarà salvato e Israele dimorerà al 

sicuro. Questo sarà il nome con cui sarà chiamato: ‘l’Eterno nostra Giusti-

zia’”. 
 

“Abbiamo un Salvatore vivente: non si trova nella tomba nuova di Giu-

seppe d’Arimatea; è risuscitato ed è asceso al cielo come Sostituto e Garan-

te di ogni anima che crede. ‘Giustificati dunque per fede abbiamo pace 

presso Dio per mezzo di Gesù Cristo, nostro Signore’ (Romani 5:1). 

Il peccatore è giustificato per i meriti di Gesù e questo perché Dio ha ri-

conosciuto la perfezione del riscatto pagato a favore dell’uomo. Il fatto che 

Cristo è stato obbediente fino alla morte e alla morte in croce è garanzia 

dell’accettazione del peccatore pentito da parte del Padre. Potremo allora 

permetterci di avere un’esperienza vacillante tra il dubbio e la fede? Gesù è 

la garanzia che noi siamo accettati da Dio. Abbiamo il favore di Dio non 
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perché ci sia merito alcuno in noi, ma per la nostra fede nel ‘Signore nostra 

giustizia’” – Faith and Works, p. 107. 

 

GIUSTIZIA ED EVANGELO 

 

2. Dove si rivela soprattutto la giustizia di Dio? Come spiega lo Spi-

rito di Profezia la giustificazione? 

 

Romani 1:16,17“Infatti io non mi vergogno dell’evangelo di Cristo perché 

esso è la potenza di Dio per la salvezza, di chiunque crede, del Giudeo 

prima e poi del Greco. Perché la giustizia di Dio è rivelata in esso di fede 

in fede, come sta scritto: ‘il giusto vivrà per fede’”. 

 

“Cos’è la giustizia? Cristo ha soddisfatto la legge divina in nostro favo-

re. Egli sopportò la prova in ogni punto che anche il peccatore è chiamato 

ad affrontare. È stato tentato in tutto come noi … ma non cedette minima-

mente al potere del nemico” – Review and Herald, 21agosto 1894. 

 

“La grazia di Cristo deve giustificare gratuitamente il peccatore senza 

merito o pretesa da parte sua. La giustificazione è il perdono totale e com-

pleto del peccatore. Nel momento in cui il peccatore accetta Cristo per fede, 

allora è perdonato. La giustizia di Cristo gli è imputata e non deve più dubi-

tare della grazia perdonatrice di Dio” – The Faith I Live By, p. 107. 

 

SOLO PER GRAZIA 

 

3. Come si può ottenere la giustizia, per opere o per grazia? C’è 

qualcuno che può essere giustificato per i propri meriti e opere? 

 

Romani 3:20,28 “Perché nessuna carne sarà giustificata davanti a lui per 

le opere della legge; mediante la legge infatti vi è la conoscenza del pecca-

to”. … “Noi dunque riteniamo che l’uomo è giustificato mediante la fede 

senza le opere della legge”. 

 

“La giustificazione è completamente per grazia e non si ottiene con nes-

suna opera che l’uomo caduto possa realizzare. Questo tema è stato presen-

tato davanti a me con chiarezza: se, per esempio, un uomo ricco ha denaro 

e possedimenti e li offre al Signore, può essere che si introducano false idee 
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che vanificano l’offerta col pensiero che egli meriti il favore di Dio, quasi 

che il Signore sia tenuto a considerarlo con particolare benevolenza in virtù 

della sua donazione. … 

“La giustificazione è l’opposto della condanna. L’infinita misericordia 

di Dio si esercita su coloro che sono totalmente indegni. Egli perdona tra-

sgressioni e peccati per amore di Gesù che è diventato la propiziazione dei 

nostri peccati. Mediante la fede in Cristo, il trasgressore e colpevole entra 

nel favore di Dio e nella speranza certa della vita eterna” – Faith and Works, 

pp. 20, 104. 
 

SI RICHIEDE FEDE 
 

4. In modo analogo ad Abramo, cosa dobbiamo avere per poter es-

sere giustificati? È possibile piacere a Dio e ricevere 

l’imputazione della sua giustizia senza aver fede in Lui? 

 

 

Galati 3:6 “Così Abrahamo ‘credette a Dio, e ciò gli fu messo in conto di 

giustizia’. 
 

Ebrei 11:6 “Ora senza fede è impossibile piacergli, perché chi si accosta a 

Dio deve credere che egli è, e che egli è il rimuneratore di quelli che lo 

cercano”. 
 

Luca 17:5 “Allora gli apostoli dissero al Signore: ‘Accresci a noi la fe-

de’”. 
 

“Quando il peccatore penitente, contrito davanti a Dio, comprende la 

purificazione operata da Cristo in suo favore e accetta questa purificazione 

come sua unica speranza in questa vita e nella vita futura, i suoi peccati so-

no perdonati. Questa è la giustificazione per fede. Ogni anima credente de-

ve conformare interamente la sua volontà alla volontà di Dio e mantenersi 

in uno stato di pentimento e contrizione, avendo fede nei meriti espiatori 

del Redentore e avanzando di forza in forza, di gloria in gloria”. 
 

“Perdono e giustificazione sono una stessa cosa. Mediante la fede, il 

credente passa dalla posizione di ribelle, figlio del peccato e di Satana, alla 

posizione di leale suddito di Cristo, non in virtù di una bontà intrinseca ma 

perché Cristo lo accetta come suo figlio adottivo” – Faith and Works, p. 103. 
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RISULTATI DELLA GIUSTIFICAZIONE 

 

5. Quando una persona è dichiarata giusta o giustificata, cosa ne è 

della condanna che merita? 

 

Romani 8:1,34“Ora dunque non vi è alcuna condanna per coloro che sono 

in Cristo Gesù, i quali non camminano secondo la carne ma secondo lo 

Spirito … “Chi è costui che condannerà? Cristo è colui che è morto, e inol-

tre è anche risuscitato; egli è alla destra di Dio, ed anche intercede per 

noi”. 

 

“Essendo giustificati dalla giustizia imputata di Cristo, Dio ci dichiara 

giusti e ci tratta come giusti. Ci considera come suoi amati figli. Cristo ope-

ra contro il potere del peccato e dove il peccato abbondò la grazia è sovrab-

bondata” – The Faith I Live By, p. 112. 

 

“Il peccatore riceve il perdono dei suoi peccati perché questi sono cari-

cati sul suo Sostituto e Garante. Il Signore Gesù dice al Padre Celeste; 

‘Questo è mio figlio. Sospendo la sentenza di condanna a morte che pesa su 

di lui, dandogli la mia polizza di assicurazione sulla vita – vita eterna – in 

virtù del fatto che ho preso il suo posto e ho sofferto per i suoi peccati. Lui 

è appunto il mio amato figlio’. In questo modo l’uomo, perdonato e rico-

perto delle belle vesti della giustizia di Cristo, compare davanti a Dio senza 

macchia” – Faith and Works, p. 103. 

 

6. In che relazione rimarremo con Dio se siamo giustificati? Che 

effetto avrà la giustizia in noi? 

 

Romani 5:1 “Giustificati dunque per fede abbiamo pace presso Dio per 

mezzo di Gesù Cristo, nostro Signore”. 

 

Isaia 32:17 “L’effetto della giustizia sarà la pace il risultato della giustizia 

tranquillità e sicurezza per sempre”. 

 

“Gesù è il «Principe della pace» Isaia 9:5; la sua missione consiste nel 

restaurare sulla terra e nel cielo la pace che è stata turbata. «Giustificati 

dunque per fede, abbiamo pace con Dio per mezzo di Gesù Cristo, nostro 

Signore» Romani 5:1. Chiunque decide di rinunciare al peccato e aprire il 
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suo cuore all'amore di Cristo, partecipa a questa pace celeste” – Un mondo 

migliore, p. 21(27). 

 

“La giustificazione per la fede in Cristo si manifesterà nella trasforma-

zione del carattere. Questo è per il mondo il segno della verità delle dottrine 

che professiamo. L’evidenza quotidiana che siamo una chiesa vivente si 

vede nel fatto che pratichiamo la Parola. Una testimonianza vivente si ma-

nifesta nel mondo con un’azione cristiana coerente” – Seventh-day Adventist 

Bible Commentary, vol. 6, p. 1071. 

 

7. Che garanzia è data a coloro che sono stati giustificati per la fede 

in Gesù? Cosa farà il Signore per coloro che ha giustificato? 

 

Romani 8:33,30 “Chi accuserà gli eletti di Dio? Dio è colui che li giustifi-

ca” … “Quelli che ha chiamati, li ha pure giustificati e quelli che ha giu-

stificati, li ha pure glorificati”. 

 

“Gesù non vuole  che coloro che sono stati riscattati a un prezzo così al-

to diventino preda delle tentazioni del nemico. Non vuole che veniamo so-

praffatti e periamo. Colui che tenne a bada i leoni e camminò con i suoi fe-

deli testimoni in mezzo alle fiamme, è pronto ad agire per noi per sottomet-

tere ogni tendenza negativa del nostro essere. Ora si trova presso l'altare 

della grazia per presentare a Dio le preghiere di coloro che desiderano esse-

re aiutati. Non rifiuta nessuno che piange e si pente. Egli perdonerà tutti co-

loro che si rivolgeranno a lui per chiedere il perdono e la liberazione. Non 

dice a nessuno tutto ciò che potrebbe rivelare sul suo conto ma chiede a o-

gni individuo desideroso del perdono di riacquistare coraggio. Chi vuole 

può contare sulla potenza di Dio, ripristinare i suoi rapporti con lui ed egli 

offrirà la sua pace” – Sulle orme del gran medico, p. 41 (90). 

 

PER LO STUDIO ULTERIORE 

 

“Non è per mezzo di pesanti prove o duro lavoro né per offerte o sacrifi-

ci che si ottiene la giustizia; ma essa è concessa gratuitamente ad ogni ani-

ma che ha fame e sete di riceverla. ‘A tutti gli assetati: venite alle acque; a 

coloro che non hanno denaro, venite, comprate e mangiate … senza denaro 

e senza prezzo’ Isaia 55:1. ‘… la loro giustizia viene da me’, dice l’Eterno’ 
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Isaia 54:17.   ‘Questo sarà il nome con cui sarà chiamato: ‘L’Eterno nostra 

giustizia’ Geremia 23:6” – The Faith I Live By, p. 109. 

 

“La nostra fede deve arrivare fin dentro al velo, dove Gesù è entrato per 

noi. Dobbiamo aggrapparci fermamente alle infallibili promesse di Dio. 

Dobbiamo avere una fede che non sarà confutata, una fede che si aggrappa 

all’invisibile, che sia ferma ed irremovibile. Una tale fede porterà le bene-

dizioni del cielo nelle nostre anime” – My Life Today, p. 8. 
 

“Giustificazione è la ricompensa della fede nella giustizia di Cristo. La 

sua giustizia imputata porta ogni essere che accetta Cristo come Salvatore 

personale, ad essere in conformità alla volontà di Dio. La Sua giustizia lo 

precede. Egli ci precede invitandoci a seguirlo. Chi segue Cristo deve vive-

re in obbedienza alla legge di Dio. Peccato e santità non possono armoniz-

zarsi tra loro” – Manuscript Releases, vol. 18, p. 96. 

 

“Gesù libera da ogni accusa e calunnia le anime che tornano a Lui in 

cerca di rifugio. Nessun uomo né angelo malvagio può accusarle. Cristo le 

lega a sé con la propria natura divina e umana. Tali anime sono accanto a 

Colui che porta i peccati, nella luce che proviene dal trono di Dio” – The 

Ministry of Healing, p. 90. 

 

* * * 
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SPUNTI PER LA RIFLESSIONE AL TRAMONTO DI  

 

Venerdì, 23 ottobre 2015 

 

Preghiamo per il Congo 

 

Testo di meditazione: 

 

1 Corinzi 10:12 “Perciò, chi pensa di stare in piedi, guar-

di di non cadere”. 

 

“In guerra il nemico approfitta dei punti deboli della di-

fesa di coloro che attacca. È li che concentra i suoi più fe-

roci assalti. Il cristiano non dovrebbe aver punti deboli nel 

suo sistema difensivo. 

Dovrebbe essere protetto dal sostegno che offre la Scrit-

tura a colui che è disposto a fare la volontà di Dio. L’anima 

tentata otterrà la vittoria se segue l’esempio di Colui che ha 

affrontato il tentatore con le parole: ‘Sta scritto’. Può avere 

la sicurezza della protezione di un ‘Così dice l’Eterno’ ...” 

– Manuscrito, 115, 07 settembre 1902. 
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17 
Sabato, 24 ottobre 2015 

 

 

NECESSITÁ DI PENTIMENTO 

 
“Il Testimone fedele dice: «Ecco, io sto alla porta e picchio» (Apocalis-

se 3:20). Ogni esortazione e ogni rimprovero rivolti dalla Parola di Dio o 

dai suoi messaggeri sono simboleggiati dal gesto del bussare alla porta del 

cuore. È la voce di Gesù che chiede di entrare. Ogni rifiuto rende sempre 

più scarse le possibilità di aprire. Se la voce dello Spirito non viene ascolta-

ta, sarà sempre meno avvertita. Il cuore perderà la sua sensibilità e sarà in-

consapevole della brevità della vita e dell’eternità futura” – La speranza 

dell’uomo, p. 372 (489,490). 

 

L’IMPENITENZA E LE SUE CONSEGUENZE 

 

1. Cosa si possono aspettare coloro che continuano ad avere durez-

za di cuore ed uno spirito impenitente? Perché il Signore è tanto 

paziente ed amorevole nonostante la peccaminosità dell’uomo? 

 

 

Romani 2:5-8, 4“Ma tu, per la tua durezza ed il cuore impenitente, ti ac-

cumuli un tesoro d'ira, per il giorno dell'ira e della manifestazione del giu-

sto giudizio di Dio, che renderà a ciascuno secondo le sue opere: la vita 

eterna a coloro che cercano gloria, onore e immortalità, perseverando nel-

le opere di bene a coloro invece che contendono e non ubbidiscono alla ve-

rità, ma ubbidiscono all'ingiustizia, spetta indignazione ed ira … Ovvero 

disprezzi le ricchezze della sua benignità, della sua pazienza e longanimità, 

non conoscendo che la bontà di Dio ti spinge al ravvedimento?”. 

 

“… quanto più tempo i giovani rimangono nell’impenitenza, tanto più si 

induriscono nella loro resistenza allo Spirito di Dio. È probabile che con il 

passare degli anni la loro sensibilità per le cose divine diminuisca e venga 

meno in loro l’influsso della religione. Ogni giorno Satana lavora per raf-

forzarli nelle loro abitudini di disobbedienza ed impenitenza, e per loro re-
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stano così sempre meno possibilità di diventare cristiani” – Counsels on Sab-

bath School Work, p. 80; cfr. Testimonianze sulla scuola del sabato, p. 51.  

 

“Il peccato oggi è tanto ostile quanto lo era ai tempi di Adamo. 

L’Evangelo non promette il favore di Dio a nessuno che con attitudine im-

penitente violi la sua legge. La depravazione del cuore umano, la colpevo-

lezza della trasgressione, la rovina del peccato, tutto questo è messo in evi-

denza dalla croce sulla quale Cristo ha preparato per noi una via di uscita” – 

Faith and Works, p. 96. 
 

APPELLO AL PENTIMENTO 

 

2. Quale fu la missione di Gesù mentre si spostava da un luogo 

all’altro? Quale appello rivolge anche oggi? 

 

Marco 2:17“E Gesù, udito ciò, disse loro: «Non sono i sani che hanno bi-

sogno del medico, ma i malati; io non sono venuto a chiamare i giusti, ma i 

peccatori a ravvedimento”. 

 

Atti 17:30,31 “Ma ora, passando sopra ai tempi dell'ignoranza, Dio co-

manda a tutti gli uomini e dappertutto che si ravvedano. Poiché egli ha 

stabilito un giorno in cui giudicherà il mondo con giustizia, per mezzo di 

quell'uomo che egli ha stabilito; e ne ha dato prova a tutti, risuscitandolo 

dai morti”. 

 

“Nessuno sarà costretto ad andare a Gesù contro la propria volontà. La 

Maestà del cielo, il Figlio Unigenito del Dio vivente e vero ha aperto la via 

per andare a Lui, dando la sua vita in sacrificio sulla croce del Calvario. Pe-

rò, mentre Egli ha offerto tutto questo per te, Egli è troppo puro e troppo 

giusto per osservare l’iniquità. Ciò nonostante, neanche questo dovrebbe 

mantenerti lontano da Lui; infatti Egli dice: ‘Non sono venuto a chiamare i 

giusti al pentimento, ma i peccatori’. Facciamo sì che le anime le quali 

stanno per  perire vadano a Lui così come sono, senza scusa alcuna e im-

plorino il sangue espiatorio di Gesù; così saranno accettati da quel Dio che 

abita nella gloria, tra i cherubini, al di sopra del propiziatorio. Il sangue di 

Gesù è un passaporto sempre valido, per mezzo del quale tutte le tue richie-

ste possono avere accesso al trono di Dio” – Fundamentals of Christian Edu-

cation, pp. 251,252. 
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DI ORIGINE DIVINA 

 

3. Il pentimento è un’azione umana o divina? Pertanto cosa si deve 

fare senza indugio? 

 

Giovanni 16:7,8 “Tuttavia io vi dico la verità: è bene per voi che io me ne 

vada, perché se non me ne vado, non verrà a voi il Consolatore; ma se me 

ne vado, io ve lo manderò. E quando sarà venuto, egli convincerà il mondo 

di peccato, di giustizia e di giudizio”. 

 

Atti 5:30,31 “Il Dio dei nostri padri ha risuscitato Gesù, che voi uccideste, 

appendendolo al legno. Dio lo ha esaltato con la sua destra e lo ha fatto 

principe e salvatore per dare ad Israele ravvedimento e perdono dei pecca-

ti”. 

 

Ebrei 3:7,8 “Perciò, come dice lo Spirito Santo: «Oggi, se udite la sua vo-

ce, non indurite i vostri cuori come nella provocazione, nel giorno della 

tentazione nel deserto»”. 

 

“Il ministero dello Spirito Santo è distintamente specificato nelle parole 

di Cristo: «Quando sarà venuto, convincerà il mondo quanto al peccato, al-

la giustizia e al giudizio» Giovanni 16: 8 (versione Luzzi). È lo Spirito 

Santo che convince di peccato. Se il peccatore risponde agli avvertimenti 

dello Spirito, sarà guidato a pentirsi e a rendersi conto dell'importanza di 

ubbidire ai comandamenti divini. Al peccatore pentito, affamato e assetato 

del perdono divino, lo Spirito Santo rivela l'Agnello di Dio che toglie il 

peccato del mondo” – Gli uomini che vinsero un impero, p. 34 (52). 

 

NON ASPETTARE UN’OCCASIONE MIGLIORE 

 

4. È necessario aspettare di pentirsi per aprire la porta del cuore, o 

si deve rispondere appena si ascolta l’appello di Gesù? 

 

Apocalisse 3:20“Ecco, io sto alla porta e busso, se qualcuno ode la mia 

voce ed apre la porta, io entrerò da lui, e cenerò con lui ed egli con me”. 

 

Giovanni 6:37“Tutto quello che il Padre mi dà verrà a me; e colui che 

viene a me, io non lo caccerò fuori”. 
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“La Bibbia non insegna che il peccatore debba pentirsi prima di rispon-

dere all'invito di Gesù: «Venite a me voi tutti che siete stanchi e oppressi: 

io vi farò riposare» Matteo 11:28. È la virtù emanata da Cristo che ci porta 

a un sincero e vero pentimento; l'apostolo Pietro lo affermò chiaramente 

quando, parlando di Cristo, disse agli israeliti: «Dio lo ha innalzato accanto 

a sé, come nostro capo e Salvatore, per offrire al popolo d'Israele l'occasio-

ne di cambiar vita e di ricevere il perdono dei peccati» Atti 5:31. Non è 

possibile pentirsi senza che lo Spirito di Cristo risvegli la coscienza, né è 

possibile senza di lui ricevere il perdono” – Alla ricerca della pace interiore, 

p. 16 (26).  

 

IL VERO PENTIMENTO È CARATTERIZZATO DALLA TRISTEZZA 

 

5. Qual è il frutto del pentimento del peccato sotto l’azione dello 

Spirito Santo? Come considera Gesù coloro che si addolorano 

dei propri peccati? 

 

2 Corinzi 7:10 “La tristezza secondo Dio infatti produce ravvedimento a 

salvezza, che non ha rimpianto; ma la tristezza del mondo produce la mor-

te”. 

 

Matteo 5:4 “Beati coloro che fanno cordoglio perché saranno consolati”. 

 

Salmi 32:1-5 “Beato colui la cui trasgressione è perdonata, il cui peccato 

è coperto! Beato l'uomo a cui l'Eterno non imputa l'iniquità, e nel cui spiri-

to non c'è inganno. Mentre tacevo, le mie ossa si consumavano tra i gemiti 

che facevo tutto il giorno. Poiché giorno e notte la tua mano pesava su di 

me, il mio vigore era diventato simile all'arsura d'estate. Davanti a te ho 

riconosciuto il mio peccato, non ho coperto la mia iniquità. Ho detto: 

«Confesserò le mie trasgressioni all'Eterno», e tu hai perdonato l'iniquità 

del mio peccato”. 

 

“L'afflizione di cui si parla è la sincera deplorazione dei peccato com-

messo. … 

“Questo è l'afflitto che sarà consolato. Dio ci rivela la nostra colpa per 

rifugiarci nel Salvatore il quale ci libererà dalla schiavitù del peccato e ci 

farà godere la gioia della libertà dei figli di Dio. Quando il nostro cuore sa-

rà realmente spezzato dai rimorsi, potremo allora prostrarci ai piedi della 
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croce per essere liberati da tutti i nostri affanni” - Un mondo migliore, p. 10 

(9,10). 

 

“Chiunque avrà abusato della misericordia di Dio praticando l’iniquità, 

sarà giudicato secondo le sue opere. Dio ci avverte di allontanarci da ogni 

iniquità. Egli ci ordina individualmente di resistere al maligno, rifiutandoci 

di ospitarlo dentro di noi. È arrivato il tempo in cui Gerusalemme sarà esa-

minata con torce accese. Dio è all’opera esaminando il carattere, pesando il 

valore morale e pronunciando giudizi sui casi individuali. 

Forse non è troppo tardi perché i peccatori diventino zelanti e si penta-

no. “La tristezza secondo Dio infatti produce ravvedimento a salvezza, che 

non ha rimpianto; ma la tristezza del mondo produce la morte” (2 Corinzi 

7:10)” – Testimonies to Ministers and Gospel Workers, p. 448. 

 

DESIDEROSI DI SCOPRIRE COSA FARE 

 

6. Cosa sono disposte a fare le persone che ascoltano e seguono la 

voce divina? 

 

Atti 2:37,38“Or essi, udite queste cose, furono compunti nel cuore e chie-

sero a Pietro e agli apostoli: «Fratelli, che dobbiamo fare?». Allora Pietro 

disse loro: «Ravvedetevi e ciascuno di voi sia battezzato nel nome di Gesù 

Cristo per il perdono dei peccati, e voi riceverete il dono dello Spirito San-

to»”. 

 

Atti 9:4-6“E, caduto a terra, udì una voce che gli diceva: «Saulo, Saulo, 

perché mi perseguiti?». Ed egli disse: «Chi sei, Signore?». E il Signore 

disse. «Io sono Gesù, che tu perseguiti; ti è duro recalcitrare contro i pun-

goli». Allora egli, tutto tremante e spaventato, disse: «Signore, che vuoi 

ch'io faccia?». E il Signore: «Alzati ed entra nella città, e ti sarà detto ciò 

che devi fare”. 

 

“Siamo feriti e contaminati dal peccato, cosa faremo per essere curati da 

una tale lebbra? … Nel deserto quando il Signore permise che i serpenti ve-

lenosi ferissero gli israeliti ribelli, a Mosè fu ordinato di innalzare un ser-

pente di bronzo e tutti i feriti vennero esortati a guardarlo per vivere” – That 

I May Know Him, p. 112. 
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“Anche voi farete così? Lotterete con Dio (in questa riunione) fino a ca-

pire che Egli si rivela a voi? Ci sono peccati che vi affliggono e vi oppri-

mono. Direte: ‘Ora, Signore, verrà scritto perdonato accanto al mio nome’ e 

lotterete e vi aggrapperete a Dio, afferrandovi alla giustizia di Cristo? ‘Egli 

è il Salvatore, io credo in Lui; Lo prendo in parola’. Ora, fratelli, che do-

vremo fare?” – Faith and Works, p. 75. 

 

PENTIMENTO E CAMBIAMENTO 

 

7. Quando qualcuno si pente veramente, quale grande cambiamen-

to avviene nel suo modo di pensare e agire? 

 

Luca 15:17-19 “Allora, rientrato in sé, disse: ‘Quanti lavoratori salariati 

di mio padre hanno pane in abbondanza, io invece muoio di fame! Mi leve-

rò e andrò da mio padre, e gli dirò: Padre, ho peccato contro il cielo e da-

vanti a te; non sono più degno di essere chiamato tuo figlio; trattami come 

uno dei tuoi lavoratori salariati’”. 

 

“Egli diceva che tutti i sudditi del regno del Cristo dovevano dimostrare 

nella vita pentimento e fede ed essere gentili e onesti. Dovevano soccorrere 

i bisognosi e portare le loro offerte a Dio, proteggere i deboli e manifestare 

misericordia e virtù. Così i discepoli del Cristo testimoniano della potenza 

trasformatrice dello Spirito Santo. La giustizia, la misericordia e l’amore di 

Dio si devono scorgere nella vita di tutti i giorni. In caso contrario, non so-

no che pula destinata al fuoco” – La speranza dell’uomo, p. 68 (107). 

 

CONVERSIONE SINCERA 

 

8. Quando Zaccheo fu raggiunto da Gesù, cosa ammise apertamen-

te e cosa decise di fare? Cosa disse il Signore su di lui? 

 

Luca 19:5,6 “E, quando Gesù arrivò in quel luogo alzò gli occhi, lo vide e 

gli disse: «Zaccheo, scendi giù subito, perché oggi devo fermarmi in casa 

tua». Ed egli scese in fretta e lo ricevette con gioia. …” 

 

Luca 19:8,9 “Ma Zaccheo si alzò e disse al Signore: «Signore, io do la 

metà dei miei beni ai poveri e, se ho defraudato qualcuno di qualcosa, gli 
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restituirò quattro volte tanto». E Gesù gli disse: «Oggi la salvezza è entra-

ta in questa casa, perché anche costui è figlio d'Abrahamo”. 

 

“[Lui]si sentì un peccatore davanti a Dio. … Era possibile anche per lui 

un pentimento e un cambiamento, … 

 

“Davanti alla folla dichiarò: «Ecco, Signore, la metà dei miei beni la do 

ai poveri; e se ho frodato qualcuno di qualcosa gli rendo il quadruplo. E 

Gesù gli disse: Oggi la salvezza è entrata in questa casa, poiché anche que-

sto è figliuolo d’Abramo» (vv. 8,9) – La speranza dell’uomo,pp. 416,417 

(552,554). 

 

“Molti hanno avuto ben poche possibilità e si trovano su una via sba-

gliata perché non ne conoscevano una migliore, ma i raggi della luce cele-

ste illumineranno anche loro. Valgono anche per loro le parole che Gesù 

rivolse a Zaccheo: «Oggi debbo albergare in casa tua» (Luca 19:5). E colo-

ro che sembravano peccatori incalliti dimostreranno di avere l'animo sensi-

bile di un bambino perché Cristo li ha degnati della sua attenzione. 

Molti, abbandonando errori e peccati gravissimi, occuperanno il posto di 

altri che hanno avuto possibilità e privilegi ma non li hanno apprezzati. Sa-

ranno annoverati fra gli eletti di Dio, cari e preziosi, e quando Cristo stabi-

lirà il suo regno staranno accanto al suo trono” – Parole di vita, p. 161 (236). 

 

PER UNO STUDIO ULTERIORE 

 

“Se ci rendiamo conto di essere peccatori, non aspettiamo di essere mi-

gliori! Ce ne sono tanti, di esseri umani, che non si sentono abbastanza a 

posto per andare a Cristo! Ci aspettiamo forse di diventare migliori tramite 

i nostri sforzi e i nostri buoni propositi? «Può un uomo di colore cambiare 

la sua pelle o un leopardo cancellare le sue macchie? Così i suoi abitanti, 

abituati a comportarsi male, si illudono forse di poter fare qualcosa di buo-

no?» Geremia 13:23. Noi possiamo trovare aiuto solo in Dio. Non aspet-

tiamo di avere più convinzione, migliori opportunità o un carattere più san-

to, perché non possiamo fare nulla per noi stessi: dobbiamo andare a Cristo 

così come siamo” – Alla ricerca della pace interiore, p. 19 (31). 

 

* * * 
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SPUNTI PER LA RIFLESSIONE AL TRAMONTO DI  

 

Venerdì, 30 ottobre 2015 

 

Preghiamo per il Costa Rica 

 

Testo di meditazione: 

 

Matteo 6:34 “Non siate dunque in ansietà del domani, 

perché il domani si prenderà cura per conto suo. Basta a 

ciascun giorno il suo affanno”. 

 

 

“Nell’ultima grande fase del conflitto con Satana, quelli 

che rimarranno fedeli a Dio si troveranno esclusi da ogni 

mezzo di sostentamento. Per il rifiuto di infrangere la legge 

di Dio e di ubbidire ai potenti della terra, sarà proibito loro 

di comperare e di vendere; verranno poi condannati a mor-

te (cfr. Apocalisse 13:11-17). Ma a coloro che ubbidiscono 

viene rivolta questa promessa: «Il suo pane gli sarà dato, la 

sua acqua gli sarà assicurata» (Isaia 33:16)” – La Speranza 

dell’Uomo, p. 80 (122). 
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Si prega di leggere il rapporto missionario a pag. 160 

18 
Sabato, 31 ottobre 2015 

 

 

CONFESSIONE DEL PECCATO 

 
“Il Signore non ci chiede di fare cose che richiedano gravosi impegni e 

immani fatiche per ottenere il perdono dei nostri peccati. Non dobbiamo 

fare lunghi e stressanti pellegrinaggi né penose penitenze per raccomandare 

le nostre anime al Signore del cielo o per espiare le nostre colpe, perché ba-

sta soltanto confessare e abbandonare i nostri peccati per ottenere la sua 

misericordia” – Alla ricerca della pace interiore, p. 24 (37). 

 

UN PROBLEMA UNIVERSALE 
 

1. Può alcuno pensare di essere senza peccato? In pratica che cosa 

stiamo dicendo se supponiamo una cosa del genere? 

 

Romani 3:23 “Poiché tutti hanno peccato e sono privi della gloria di Dio”. 

 

1Giovanni 1:8,10 “Se diciamo di essere senza peccato inganniamo noi 

stessi e la verità non è in noi. … Se diciamo di non aver peccato, lo faccia-

mo bugiardo e la sua parola non è in noi”. 

 

“Mi fu mostrato che coloro che proclamano di essere senza peccato, con 

la loro presunzione manifestano di essere lontani dall’Essere immacolato. 

Quanto più l’uomo caduto comprende chiaramente il carattere di Cristo, a-

vrà molta meno fiducia in se stesso e le sue opere appariranno molto più 

imperfette ai suoi occhi, rispetto a quelle che caratterizzarono la vita 

dell’immacolato Redentore. Ma coloro che sono lontani da Gesù, la cui 

percezione spirituale è talmente oscurata dall’errore che non possono com-

prendere il carattere del grande Esempio, lo considerano come se fosse 

semplicemente uno di loro e si permettono di parlare della perfezione della 

propria santità. In realtà essi sono lontani da Dio, conoscono poco se stessi 

e Cristo ancora meno” – Like Sketches of Ellen G. White, p. 84. 
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NASCONDERLO NON RISOLVE NIENTE 
 

2. Possiamo nascondere i nostri peccati al Signore? Cosa succederà 

se cerchiamo di farlo? 
 

Numeri 32:23“Ma se non fate così, allora peccherete contro l'Eterno; e 

state pur certi che il vostro peccato vi ritroverà”. 
 

Salmi 32:3-5 “Mentre tacevo, le mie ossa si consumavano tra i gemiti che 

facevo tutto il giorno. Poiché giorno e notte la tua mano pesava su di me, il 

mio vigore era diventato simile all'arsura d'estate. Davanti a te ho ricono-

sciuto il mio peccato, non ho coperto la mia iniquità. Ho detto: «Confesse-

rò le mie trasgressioni all'Eterno», e tu hai perdonato l'iniquità del mio 

peccato”.  
 

“Non cercate di nascondere il peccato …” – Selected Messages, book 1, 380. 

 

“Davide aveva iniziato a raccogliere i primi frutti della sua trasgressio-

ne, anche prima che venisse pronunciata la sentenza divina. La sua coscien-

za non era tranquilla, come esprimono i seguenti passi del Salmo 32, e co-

me dimostra l’angoscia che lo tormentava. … 

“… il re d’Israele proclamò oltre alla sua esperienza di peccato, il pen-

timento vissuto e la sua speranza di perdono attraverso la misericordia di 

Dio. Invece di sforzarsi di cancellare la propria colpa, egli desiderava che 

gli altri potessero ricavare degli insegnamenti dalla sua triste storia” – Pa-

triarchi e profeti, pp. 605,606 (725). 

 

UN INVITO PER TUTTI 

 

3. A cosa siamo invitati pertanto dal Signore? Perfino se siamo ca-

richi di peccati ed abbiamo l’abito spirituale completamente 

macchiato, quale sicurezza avremo in Cristo? 

 

 

Geremia 3:13 p.p. “Soltanto riconosci la tua iniquità, perché ti sei ribella-

ta all'Eterno, il tuo DIO”. 

 

1Giovanni 1:9“Se confessiamo i nostri peccati, egli è fedele e giusto, da 

perdonarci i peccati e purificarci da ogni iniquità”. 
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Isaia 1:18“Venite quindi e discutiamo assieme, dice l'Eterno, anche se i 

vostri peccati fossero come scarlatto, diventeranno bianchi come neve; an-

che se fossero rossi come porpora, diventeranno come lana”. 

 

“Gesù fu tentato sotto ogni aspetto come possiamo esserlo noi, in modo 

da sapere come aiutare coloro che sarebbero stati tentati. La sua vita è il no-

stro esempio e con la sua obbedienza ci mostra che anche l’uomo può os-

servare la legge di Dio; ci fa constatare che la trasgressione della legge, non 

l’obbedienza, porta l’uomo alla schiavitù. Il Salvatore era pieno di compas-

sione e d’amore; non disprezzò mai il penitente sincero per quanto grave 

fosse il suo peccato, ma sempre denunciò qualsiasi tipo di ipocrisia. Cono-

sce i peccati degli uomini, come tutte le loro azioni e legge le motivazioni 

più profonde; anche così, non si allontana da essi, nonostante le loro iniqui-

tà. Supplica e dialoga col peccatore e in un certo senso, perché Egli stesso 

soffrì le debolezze dell’umanità, si pone al suo stesso livello. “Venite quin-

di e discutiamo assieme, dice l'Eterno, anche se i vostri peccati fossero co-

me scarlatto, diventeranno bianchi come neve; anche se fossero rossi come 

porpora, diventeranno come lana (Isaia 1:18)” – Testimonies for the Church, 

vol. 4, p. 294. 
 

4. Quale attitudine siamo esortati ad avere con i nostri fratelli? Con 

quale rapidità dovremmo confessare i nostri peccati e perdonare 

quelli degli altri? 
 

Giacomo 5:16“Confessate i vostri falli gli uni agli altri e pregate gli uni 

per gli altri, affinché siate guariti; molto può la preghiera del giusto, fatta 

con efficacia”. 
 

Ebrei 3:13“Ma esortatevi a vicenda ogni giorno, finché si dice: "Oggi", 

perché nessuno di voi sia indurito per l'inganno del peccato”. 

 

Efesini 4:32“Siate invece benigni e misericordiosi gli uni verso gli altri, 

perdonandovi a vicenda, come anche Dio vi ha perdonato in Cristo”. 

 

“Confessiamo i nostri peccati a Dio che è il solo che può cancellarli, e 

se abbiamo fatto dei torti ai nostri simili, confessiamoli loro. Se abbiamo 

offeso un amico, un vicino di casa, dobbiamo riconoscere di fronte a lui che 

abbiamo sbagliato: sarà suo dovere perdonarci. Solo allora potremo ricerca-

re il perdono di Dio, perché il nostro fratello da noi offeso è una sua creatu-
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ra, e facendo del male a lui noi pecchiamo nei confronti del suo e nostro 

Creatore e Redentore. Il caso allora viene portato dinanzi al vero ed unico 

mediatore tra Dio e gli uomini, il nostro sommo sacerdote che «...è stato 

messo alla prova in tutto, come noi, ma non ha commesso peccato» e che 

«non è incapace di soffrire con noi per le nostre miserie» Ebrei 4:15” - Alla 

ricerca della pace interiore, p. 24 (37). 

 

CONSIDERATE I BUONI ESEMPI 

 

5. Chi è pronto ad ascoltare le nostre confessioni se cadiamo nel 

peccato? Qual è una delle più belle e note confessioni operata 

tramite lo Spirito Santo? 

 

1 Giovanni 2:1“Figlioletti miei, vi scrivo queste cose affinché non pec-

chiate; e se pure qualcuno ha peccato, abbiamo un avvocato presso il Pa-

dre: Gesù Cristo il giusto”. 

 

Luca 15:18,21“Mi leverò e andrò da mio padre, e gli dirò: Padre, ho pec-

cato contro il cielo e davanti a te; … E il figlio gli disse: ‘Padre, ho pecca-

to contro il cielo e davanti a te e non sono più degno di essere chiamato tuo 

figlio’. 

 

“Comunque per ottenere il perdono del peccato, non è sufficiente che il 

trasgressore creda in Cristo, egli deve ubbidire per fede e «vivere» in lui. 

«Poiché, se pecchiamo volontariamente dopo aver ricevuto la conoscenza 

della verità non resta più alcun sacrificio per i peccati; rimangono una terri-

bile attesa del giudizio e l’ardor d’un fuoco che divorerà gli avversari» (E-

brei 10:26,27)” – Patriarchi e profeti, p. 434. 

 

“Le predisposizioni e concessioni di Dio a nostro favore sono illimitate. 

Il trono della grazia riveste la più grande attrazione perché lo occupa Colui 

che ci permette di chiamarlo Padre. Dio però non considerò completo il pi-

ano della salvezza nonostante fosse imperniato sul suo amore. Pose 

sull’altare un Avvocato rivestito della Sua stessa natura. Come nostro inter-

cessore il compito di Cristo sta nel presentarci a Dio come figli e figlie. E-

gli intercede a favore di coloro che lo accettano, avendo pagato il riscatto 

col proprio sangue e in virtù dei propri meriti dà loro il privilegio di essere 

membri della famiglia reale, figli del Re celeste. Il Padre dimostra il suo 
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amore infinito per Cristo accogliendo come suoi amici, gli amici di Cristo e 

dando loro il benvenuto. È soddisfatto dell’espiazione fatta. È glorificato 

dell’incarnazione, vita, morte e mediazione del Figlio” – Counsels to Pa-

rents, Teachers and Students, p. 14. 

 

6. Cosa comprende una vera confessione quando abbiamo danneg-

giato o ferito qualcuno? Quale esempio troviamo nella Bibbia di 

un pentimento, confessione e restituzione di cuore? 

 

Esodo 22:1“Se uno ruba un bue o una pecora e li ammazza o li vende, re-

stituirà cinque buoi per il bue e quattro pecore per la pecora”. 

 

Numeri 5:6,7“Di' ai figli d'Israele: Quando un uomo o una donna com-

mette qualsiasi offesa contro qualcuno, così facendo, commette un peccato 

contro l'Eterno, e questa persona si rende colpevole; essa confesserà l'offe-

sa commessa e farà piena restituzione del danno fatto, aggiungendovi un 

quinto e lo darà a colui che ha offeso”. 

 

Luca 19:8,9 “Ma Zaccheo si alzò e disse al Signore: «Signore, io do la 

metà dei miei beni ai poveri e, se ho defraudato qualcuno di qualcosa, gli 

restituirò quattro volte tanto». E Gesù gli disse: «Oggi la salvezza è entra-

ta in questa casa, perché anche costui è figlio d'Abrahamo»”. 

 

“Zaccheo dichiarò: ‘Se ho defraudato qualcuno in qualcosa, lo restituirò 

quadruplicato’ (Luca 19:8). 

“Tu almeno avresti potuto sforzarti di riparare le tue azioni ingiuste nei 

confronti del prossimo. Non puoi certo regolare tutti i casi, perché alcune 

delle persone danneggiate sono morte e questo sarà registrato a tuo sfavore. 

In casi simili il meglio che si possa fare è di presentare un’offerta di espia-

zione all’altare del Signore ed Egli l’accetterà e ti perdonerà. Fin dove è 

possibile, bisogna riparare il danno commesso” – Testimonies for the Church, 

vol. 5, p. 339. 

 

LA CONFESSIONE SPONTANEA È RICOMPENSATA 
 

7. Cosa succede quando si confessano i peccati sinceramente? Qua-

le benedizione spirituale ci è riservata allora? 
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Salmi 32:1,2“Beato colui la cui trasgressione è perdonata, il cui peccato è 

coperto! Beato l'uomo a cui l'Eterno non imputa l'iniquità, e nel cui spirito 

non c'è inganno”. 
 

Proverbi 28:13“Chi copre le sue trasgressioni non prospererà, ma chi le 

confessa e le abbandona otterrà misericordia”. 
 

“Davide fu perdonato dalle sue trasgressioni perché umiliò il suo cuore 

dinanzi a Dio, con pentimento e contrizione e credette nella promessa del 

perdono divino. Confessò il suo peccato, si pentì e si riconvertì. Nella gioia 

della sicurezza del perdono esclamò: ‘Beato colui la cui trasgressione è 

perdonata, il cui peccato è coperto! Beato l'uomo a cui l'Eterno non imputa 

l'iniquità, e nel cui spirito non c'è inganno’ (Salmo 32:1,2). 

Si riceve la benedizione grazie al perdono e si riceve il perdono per fede 

nel fatto che il peccato confessato e di cui ci si è pentiti, lo prende Colui 

che porta tutti i peccati. Così da Cristo le benedizioni fluiscono in nostro 

favore. La sua morte è un sacrificio espiatorio per i nostri peccati. Egli è il 

sommo intermediario per mezzo del quale riceviamo la misericordia e il fa-

vore di Dio. È senza dubbio l’origine e l’autore nonché il compitore della 

nostra fede” – Manoscritto 21, 1891; Seventh-day Adventist Bible Commentary, 

vol. 3, p. 1146. 
 

PER UNO STUDIO ULTERIORE 
 

“Adamo ed Eva … sostituirono le vesti celesti cucendosi delle foglie di 

fico a mo’ di grembiule. 

“Questa è la copertura che hanno usato i trasgressori della legge di Dio 

fin dai giorni della disobbedienza di Adamo ed Eva. Hanno intessuto delle 

foglie di fico per coprire la nudità provocata dalla trasgressione. … Quando 

il Signore attira l’attenzione degli uomini e delle donne alla verità, comin-

cia la preparazione di un abito di foglie di fico per nascondere la nudità 

dell’anima. Ma il peccatore non riesce a coprire la sua nudità. Tutti i tenta-

tivi di rammendo da parte degli interessati in questo arduo confezionamen-

to rimarranno senza esito” – RH, 15 novembre 1898; Seventh-day Adventist Bi-

ble Commentary, vol. 1, p. 1084. 
 

* * * 
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RAPPORTO MISSIONARIO PER 

L’ORGANIZZAZIONE INTERNAZIONALE 

 DELLA SALUTE! 

 

Da leggere sabato 31 ottobre 2015 

L’Offerta Speciale della Scuola del Sabato 

 sarà raccolta sabato 07 novembre 2015 

 

ari fratelli e sorelle di tutto il mondo, la pace e l’amore di Dio siano 

su di voi abbondantemente. Vi saluto con il  Salmo 67:2,3 “Affinché 

si conosca sulla terra la tua via e la tua salvezza, fra tutte le nazio-

ni. I popoli ti celebreranno, o DIO, tutti quanti i popoli ti celebreranno”.  

“Il lavoro medico-missionario è il braccio destro dell’Evangelo. Esso è 

necessario per l’avanzamento della causa di Dio. Il potere salvifico della 

verità si manifesterà con chiarezza  a mano a mano che gli esseri umani sa-

ranno guidati a scoprire l’importanza di avere abitudini corrette nel modo 

di vivere.  

In ogni città dovrebbero esserci dei collaboratori istruiti a svolgere un 

lavoro medico-missionario propriamente detto. Dal momento che i metodi 

stabiliti da Dio per curare le malattie costituiscono il braccio destro del tri-

plice messaggio, ciò favorirà la presentazione della verità presente” - Testi-

monies for the Church, vol. 7, p. 60. 

 

Il 31 dicembre 1989, nella sessione della Conferenza Generale in Flori-

da (USA) con la grazia di Dio, è stata accettata dai delegati la proposta del 

Dipartimento Medico della Conferenza Generale di adottare ufficialmente 

il nome di Organizzazione Internazionale della Salute. Questo è un dipar-

timento senza fini di lucro sottoposto alla Conferenza Generale. 

È importante indicare che particolarmente nei paesi islamici e comunisti 

dove non c’è libertà di religione, il nome Organizzazione Internazionale 

della Salute (OIS) può essere usato al posto di ‘Missioni Cristiane Interna-

zionali Chiesa Avventista del Settimo Giorno Movimento di Riforma’; per 

la registrazione come chiesa. Questo si è fatto in Yemen, Irak e Cina, per 

menzionare solo alcuni paesi dove la registrazione come SMI-IASDMR è 

proibita. Il messaggio della Riforma ha bisogno di diffondersi in tutto il 

C 
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mondo e Dio ci ha dato questo mezzo per affrettare la sua venuta. “È privi-

legio di ogni cristiano, non solo aspettare, ma affrettare la venuta del Salva-

tore” – Maranatà El Senor Viene, p. 132. 

 

“Inoltre il Medico-missionario svolge un ruolo importante. ‘Per grazia 

di Dio mi è stato mostrato che l’opera medico-missionaria può essere un 

mezzo efficace per raggiungere le molte anime ammalate’” - Consejos Sobre 

la Salud, p. 536. 

 

Contro ogni pregiudizio le testimonianze dicono: “Come mezzo per vin-

cere il pregiudizio e avere accesso alle menti, l’opera medico-missionaria si 

rivela utile in molti luoghi dove la verità non è stata ancora proclamata. 

Dobbiamo lavorare come missionari medici evangelici per curare le perso-

ne malate a causa del peccato dando loro il messaggio della salvezza. Que-

sto lavoro può combattere il pregiudizio come nient’altro può fare”  - Testi-

monies  for the Church, vol. 9. P. 211. 

 

“Quest’opera è di Dio. ‘L’opera medico-missionaria è veramente di ori-

gine divina. Non è stata originata da nessun mortale …’. Ora dobbiamo 

presentare Cristo. ‘C’è una grande opera da farsi. Come riveleremo Cristo? 

Non conosco metodo migliore … che utilizzare l’opera medico-missionaria 

assieme al ministero’” – Medical Ministry, pp. 24,319. 

 

Gli obiettivi principali dell’Organizzazione Internazionale della Salute 

sono: 
 

1. Aiutare a stabilire delle cliniche di cura nelle Unioni e nelle Associa-

zioni raggiungibili; 

2. Organizzare convegni sulla salute in periodi di vacanza nelle Divisio-

ni, Unioni ed Associazioni; 

3. Preparare i giovani al servizio medico-missionario e motivarli a colla-

borare nell’opera di Dio; 

4. Promuovere la riforma sanitaria attraverso il nostro sito Web (I-

HO.org) 

5. Considerare la possibilità di fondare un istituto tecnico autorizzato a 

preparare personale con specializzazioni sanitarie rivolto a membri e 

non; 

6. Realizzare seminari sulla salute nelle Unioni e Associazioni; formare 

dei gruppi sanitari per aiutare le persone a guadagnare anime a Cristo. 
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7. Assicurare servizi medici e dentistici di base gratuiti ovunque questa 

organizzazione sia richiesta da un governo. 

 

“L’opera medico-missionaria offre all’umanità l’Evangelo della libe-

razione dalla sofferenza. È un cuneo per la presentazione dell’Evangelo. È 

il modo pratico di rivelare l’amore e la redenzione di Cristo. C’è un gran 

bisogno di quest’opera e il mondo è in attesa di riceverla. Voglia il Signore 

far comprendere quanto sia importante che l’opera medico-missionaria 

progredisca subito nelle nuove Associazioni” – Medical Ministry, p. 239. 

 

Per sostenere questi obiettivi, si realizzeranno seminari, si prepareran-

no progetti, coordinando le attività con la Conferenza Generale, le Divisio-

ni, le Unioni e le Associazioni. “Ben presto ogni opera ministeriale cesserà 

tranne l’opera medico-missionaria” - Evangelism, p. 381. Quindi incorag-

giamo questo lavoro importantissimo. 

 

L’offerta Speciale della Scuola sarà raccolta il prossimo sabato, fac-

ciamo appello ad ogni cuore generoso per far diventare realtà questi propo-

siti così che l’Evangelo del Cielo possa raggiungere le anime malate finché 

il tempo lo permette. 

L’apostolo Paolo scriveva: “Or questo dico: Chi semina scarsamente 

mieterà altresì scarsamente; e chi semina generosamente mieterà altresì 

abbondantemente. Ciascuno faccia come ha deliberato nel suo cuore, non 

di malavoglia né per forza, perché Dio ama un donatore allegro” (2 Co-

rinzi 9:6,7). Le vostre generose offerte saranno di gran valore. Che la grazia 

di Dio e l’abbondanza delle sue benedizioni siano riversate su di voi ri-

spondendo a questo appello. 

 

Vostro conservo in Cristo Gesù, 

 

Dr. Roland N. De La Paz 

Direttore del dipartimento Medico  

della Conferenza Generale 
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SPUNTI PER LA RIFLESSIONE AL TRAMONTO DI  

 

Venerdì, 06 novembre 2015 

 

Preghiamo per Cuba 

 

Testo di meditazione: 

 

Genesi 29:20 “Così Giacobbe servì sette anni per Rache-

le; e gli parvero pochi giorni, per l'amore che le portava”. 

 

 

“Oggi molti problemi nascono a causa di abitudini di-

verse. Spesso, prima del matrimonio, ci sono poche possi-

bilità di conoscere bene le reciproche usanze e i rispettivi 

temperamenti: quando due persone si sposano, in realtà, 

nella vita di tutti i giorni sono per lo più degli estranei. 

Molti si rendono conto troppo tardi di non essere adatti a 

vivere insieme e la conseguenza di questa unione è una vita 

infelice” – Patriarchi e Profeti, p. 156, (189) . 
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L’offerta Speciale della Scuola del Sabato è destinata 

 all’Organizzazione Internazionale della Salute 

 

Siano le vostre donazioni espressione di gioia e generosità! 

 

19 
Sabato 07 novembre 2015 

 

 

LA NASCITA DALLO SPIRITO 

 
“Perché ciò che scaturisce dal cuore sia puro, bisogna che la fonte venga 

purificata. Chi cerca con le proprie opere di raggiungere il cielo, tenta 

l’impossibile. Non vi è salvezza per chi segue una religione legalistica, cioè 

una forma priva di qualsiasi spiritualità. La vita cristiana non è il cambia-

mento o il miglioramento della vita precedente, ma una trasformazione ra-

dicale. Si deve verificare una morte al peccato per iniziare così una vita 

completamente nuova. Un tale cambiamento può essere prodotto solo dallo 

Spirito Santo” – La speranza dell’uomo, p. 117 (172). 

 

UNA NECESSITÀ 

 

1. Nascere in una famiglia rispettabile e socialmente privilegiata è 

una garanzia per poter entrare nel regno di Dio? Cos’è assolu-

tamente necessario per potervi entrare? 

 

Giovanni 3:3“Gesù gli rispose e disse: «In verità, in verità ti dico che se 

uno non è nato di nuovo, non può vedere il regno di Dio»”. 

 

Matteo 18:3 “In verità vi dico: se non vi convertite e non diventate come 

piccoli fanciulli, voi non entrerete affatto nel regno dei cieli”. 

 

“Tutti coloro che desiderano entrare nella città di Dio devono rispec-

chiare il Salvatore in ogni loro tratto della vita terrena. È questo che li co-

stituisce messaggeri di Cristo e suoi testimoni. Devono dare una testimo-

nianza chiara e decisa contro ogni cattiva abitudine e indicare ai peccatori 
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l’Agnello di Dio che toglie i peccati del mondo. A tutti quelli che lo accet-

tano Egli dà il potere di diventare figli di Dio. La rigenerazione è l’unico 

sentiero che dà accesso alla città di Dio. Questo sentiero è stretto e la porta 

per la quale si deve entrare angusta; tuttavia proprio, in questo cammino 

dobbiamo guidare uomini, donne e bambini, insegnando loro che per sal-

varsi devono possedere un cuore e uno spirito rinnovati. Le antiche tracce 

di carattere ereditate devono essere vinte. I desideri naturali dell’anima de-

vono cambiare. Ogni malizia, ogni menzogna, ogni calunnia devono essere 

eliminati. Si deve vivere la vita nuova che ci fa assomigliare a Cristo” – Te-

stimonies for the Church, vol. 9, p. 23. 
 

LA NASCITA SPIRITUALE O NUOVA NASCITA 
 

2. Avrebbe un qualche effetto positivo tornare a nascere dagli stessi 

genitori? Anche se fosse possibile, a cosa varrebbe una tale nuo-

va nascita? 
 

Giovanni 3:4,6 p.p. “Nicodemo gli disse: «Come può un uomo nascere 

quando è vecchio? Può egli entrare una seconda volta nel grembo di sua 

madre e nascere?» … Ciò che è nato dalla carne è carne …”. 
 

“Il cuore è malvagio per natura. «Chi può trarre una cosa pura da una 

impura? Nessuno» (Giobbe 14:4). Nessun rimedio umano è efficace per co-

lui che ha peccato. «Poiché ciò a cui la carne ha l’animo è inimicizia contro 

Dio, perché non è sottomesso alla legge di Dio, e neppure può esserlo» 

(Romani 8:7). «Poiché dal cuore vengono pensieri malvagi, omicidi, adul-

teri, fornicazioni, furti, false testimonianze,diffamazioni» (Matteo 15:19)” - 
La speranza dell’uomo, p. 117 (172). 
 

3. Quali sono gli agenti rigeneratori di una nuova nascita e di una 

nuova vita? Desideri questa esperienza nella tua vita? 
 

Giovanni 3:5“Gesù rispose: «In verità, in verità ti dico che se uno non è 

nato d'acqua e di Spirito, non può entrare nel regno di Dio”. 
 

“Solo con il rinnovamento del cuore la grazia di Dio opera per trasfor-

mare la vita. Nessun cambiamento puramente esterno è sufficiente a met-

terci in armonia con Dio. Molti cercano di cambiare correggendo questa o 

quella cattiva abitudine e sperano di diventare cristiani in questo modo, ma 

stanno cominciando dal posto sbagliato. La nostra prima opera è nel cuore.  
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“Le Scritture sono il grande strumento per questa trasformazione del ca-

rattere. Cristo pregò: ‘Santificali nella verità, la tua parola è verità’ (Gio-

vanni 17:17). Se è studiata ed obbedita, la Parola di Dio agisce nel cuore 

sottomettendo ogni tratto non santificato. Lo Spirito Santo opera per con-

vincere di peccato e la fede che sorge nel cuore opera per amore di Cristo, 

conformandoci interamente, corpo, anima e spirito alla Sua volontà” – In 

Heavenly Places, p. 21. 

 

4. Come opera lo Spirito Santo per portare alla vita una nuova cre-

atura? Possiamo dire di aver avuto il privilegio di una tale espe-

rienza? 

 

Giovanni 3:6“Ciò che è nato dalla carne è carne; ma ciò che è nato dallo 

Spirito è spirito”. 

 

Ezechiele 11:19,20 “E io darò loro un altro cuore e metterò dentro di loro 

un nuovo spirito, toglierò via dalla loro carne il cuore di pietra e darò loro 

un cuore di carne, perché camminino nei miei statuti e osservino le mie 

leggi e le mettano in pratica; allora essi saranno il mio popolo e io sarò il 

loro DIO”. 

 

“Nonostante il vento sia invisibile, se ne vedono e se ne sentono gli ef-

fetti molto chiaramente; la stessa cosa fa lo Spirito Santo quando agisce nel 

cuore umano. Questa potenza rigeneratrice, che nessun occhio umano rie-

sce a vedere, produce vita nuova nell’anima: crea cioè un nuovo essere tra-

sformato all'immagine di Dio” – Alla ricerca della pace interiore, p. 37 (57). 

 

“Il potere trasformatore di Dio deve poter agire nel nostro cuore. Dob-

biamo studiare la vita di Cristo ed imitare il Modello divino. Dobbiamo 

contemplare la perfezione del suo carattere per essere trasformati alla Sua 

immagine. Nessuno entrerà nel regno dei cieli se non sottomette la sua vo-

lontà a quella di Cristo” – Reflecting Christ, p. 22. 

 

UN’OPERA INVISIBILE DAGLI EFFETTI VISIBILI 

 

5. Siamo sorpresi dal messaggio della nuova nascita presentato da 

Gesù? Chi dobbiamo accettare per essere trasformati e diventare 

figli di Dio? 
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Giovanni 3:7“Non meravigliarti se ti ho detto: ‘Dovete nascere di nuovo’. 

 

Giovanni 1:12“Ma a tutti coloro che lo hanno ricevuto, egli ha dato l'au-

torità di diventare figli di Dio, a quelli cioè che credono nel suo nome”. 

 

“Quando lo Spirito di Dio prende possesso di un cuore, trasforma la vi-

ta. Non ci si sofferma sui pensieri peccaminosi e si evitano le cattive azioni; 

l’amore, l’umiltà e la pace sostituiscono la collera, l’invidia e la discordia. 

La gioia scaccia la tristezza e il volto si illumina di una luce divina. Nessu-

no vede la mano che solleva il fardello; nessuno contempla la luce che 

scende dal cielo. La benedizione si ottiene quando l’anima si consacra a 

Dio con fede. Allora una potenza invisibile a occhio umano crea un nuovo 

essere all’immagine di Dio” – La speranza dell’uomo, p. 118 (173). 

 

6. È possibile analizzare come avviene la nuova nascita? Simile al 

movimento del vento, di cosa possiamo renderci conto quando è 

avvenuta la nuova nascita? 

 

Giovanni 3:8“Il vento soffia dove vuole e tu ne odi il suono, ma non sai da 

dove viene né dove va, così è per chiunque è nato dallo Spirito”. 

 

“Anche se l'opera dello Spirito è silenziosa e impercettibile, i suoi effetti 

sono evidenti; e se il nostro intimo è stato rinnovato da Dio, la vita, in pra-

tica, lo testimonierà. Siccome non possiamo fare nulla per cambiare noi 

stessi o per essere in armonia con Dio, siccome non possiamo assolutamen-

te fidarci di noi stessi né delle buone opere che potremmo fare, il nostro 

modo di vivere sarà la rivelazione della grazia di Dio che dimora in noi. Un 

cambiamento del carattere, delle abitudini e delle aspirazioni deve essere 

evidente, e ben chiaro deve apparire il contrasto tra quello che eravamo e 

quello che siamo. Un nuovo modo di essere non si esprime facendo cose 

buone saltuariamente, ma si rivela dalla tendenza che hanno le nostre paro-

le e i nostri atti abituali”– Alla ricerca della pace interiore, p. 37 (57). 

 

CAMBIAMENTI CHE AVVENGONO QUANDO SI NASCE DALLO SPIRITO 

 

7. Quali grandi cambiamenti avvengono nella vita e nel carattere di 

una persona quando è nata da Dio e diventa suo figlio? 
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Giovanni 3:9“Nicodemo, rispondendo, gli disse: «Come possono accadere 

queste cose?”. 

 

1 Giovanni 5:4,18“Poiché tutto quello che è nato da Dio vince il 

mondo; e questa è la vittoria che ha vinto il mondo: la nostra fede. 

… Noi sappiamo che chiunque è nato da Dio non pecca; chi è nato 

da Dio preserva se stesso, e il maligno non lo tocca”. 

 

“In colui che è stato rinnovato dalla grazia divina, l'amore è il movente 

di ogni azione: modifica il carattere, regola gli impulsi, frena le passioni, 

vince l'inimicizia e nobilita gli affetti. Questo amore, coltivato dentro di 

noi, addolcisce la vita, si diffonde ed esercita sugli altri un influsso positi-

vo” – Alla ricerca della pace interiore, p. 38 (59). 

 

“Nella nuova nascita, l’uomo si ritrova in armonia con Dio e con la sua 

legge. Quando questo cambiamento si verifica nella vita del peccatore, pas-

sa dalla morte alla vita, dal peccato alla santificazione, dalla trasgressione e 

dalla ribellione all’ubbidienza e alla fede. La vecchia vita di separazione da 

Dio è finita e ne inizia una nuova caratterizzata dalla riconciliazione, dalla 

fede e dall’amore. Allora «... il comandamento della legge» è adempiuto in 

noi che «camminiamo non secondo la carne, ma secondo lo spirito» (Ro-

mani8:4) e con lo spirito il credente grida: «Oh, quanto amo la tua legge! è 

la mia meditazione di tutto il giorno» (Salmo 119:97)” – Il gran conflitto, p. 

366 (468). 

 

PER UNO STUDIO ULTERIORE 
 

“Così è l’esperienza di chiunque è nato dallo Spirito. La mente è un a-

gente invisibile di Dio per produrre risultati tangibili. La sua influenza è 

potente e governa le azioni degli uomini. Una volta che è stata purificata da 

ogni male, è una forza che motiva al bene. Lo Spirito di Dio rinvigorisce, 

prendendo possesso della mente, e trasformando la vita; si abbandonano i 

cattivi pensieri e le azioni malvagie; l’amore, la pace e l’umiltà occupano il 

posto dell’ira, dell’invidia e della contesa. Tale potenza, che non può essere 

percepito da occhi umani, ha creato un nuovo essere a immagine di Dio” – 
The Spirit of Prophecy, vol. 2, pp. 128,129. 

 

* * * 
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SPUNTI PER LA RIFLESSIONE AL TRAMONTO DI  

 

Venerdì, 13 novembre 2015 

 

Preghiamo per Curacao 

 

Testo di meditazione: 

 

Luca 11:1 “E avvenne che egli si trovava in un certo luo-

go a pregare e, come ebbe finito, uno dei suoi discepoli gli 

disse: «Signore, insegnaci a pregare, come Giovanni ha 

insegnato ai suoi discepoli»”. 

 

“Lo studio fedele della Parola di Dio, dell’Antico e del 

Nuovo Testamento, la sua accettazione nella vita, commi-

sura sapienza e vita spirituale. Bisogna far tesoro di questa 

Parola come di qualcosa di sacro. La fede nella Parola di 

Dio e nella potenza di Cristo per trasformare la vita, rende-

rà il credente capace di fare le opere del Signore e vivere 

una vita di gioia e pace in Dio” – Carta 340, 03 ottobre 1907. 
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20 
Sabato, 14 novembre 2015 

 

 

IL BATTESIMO BIBLICO 

 
“Il battesimo è la più solenne rinuncia al mondo. Quelli che sono battez-

zati nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo, all’inizio stesso 

della loro vita cristiana, dichiarano pubblicamente di aver abbandonato il 

servizio di Satana per diventare membri della famiglia reale, figli del Re 

celeste. Hanno ubbidito all’ordine: Perciò «uscite di mezzo a loro …, e non 

toccate nulla d'immondo, ed io vi accoglierò (2 Corinzi 6:17)” – Testimo-

nies for the Church, vol. 6, p. 91. 

 

ISTRUZIONE, PENTIMENTO E BATTESIMO 

 

1. Da chi ricevette Giovanni Battista il compito di battezzare? Cosa 

si richiedeva prima del battesimo? 

 

Giovanni 1:33 “Io non lo conoscevo, ma colui che mi mandò a battezzare 

con acqua mi disse: ‘Colui sul quale vedrai scendere lo Spirito e fermarsi 

su di lui, è quello che battezza con lo Spirito Santo’”. 

 

Marco 1:4,5 “Giovanni comparve nel deserto, battezzando e predicando 

un battesimo di ravvedimento, per il perdono dei peccati. E tutto il paese 

della Giudea e quelli di Gerusalemme andavano a lui, ed erano tutti bat-

tezzati da lui nel fiume Giordano, confessando i loro peccati”. 

 

“Il proposito di Giovanni era quello di svegliare le persone, avvertendo-

le ed ammonendole per la loro grande malvagità. Con semplicità e decisio-

ne indicava loro gli errori ed i crimini degli uomini. Una potenza particola-

re accompagnava le sue parole e sebbene le persone fossero restie a sentire 

denunciare i peccati della loro vita, non potevano resistere alle sue parole. 

Non elogiò nessuno né ricevette lodi da alcuno. Le persone, quasi di comu-

ne accordo, andavano a lui pentendosi e confessando i loro peccati ed erano 

da lui battezzati nel Giordano” – The Spirit of Prophecy, vol. 2, p. 48. 
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2. Cosa era incluso nella missione che Gesù affidò ai discepoli e di 

conseguenza, anche alla sua chiesa di tutti i tempi? Come nella 

missione di Giovanni Battista, cosa deve precedere la celebrazio-

ne del battesimo? 

 

Matteo 28:18-20“Poi Gesù si avvicinò e parlò loro dicendo: «Ogni pote-

stà mi è stata data in cielo e sulla terra. Andate dunque, e fate discepoli di 

tutti i popoli, battezzandoli nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito 

Santo, insegnando loro di osservare tutte le cose che io vi ho comandato. 

Or ecco, io sono con voi tutti i giorni, fino alla fine dell'età presente. A-

men»”. 

 

“Il mandato evangelico per il suo carattere missionario costituisce la più 

importante presentazione del regno di Dio. Compito dei discepoli era quel-

lo di adoperarsi con impegno per rivolgere a tutti l'invito della misericordia 

divina. Dovevano andare dalla gente per portare il messaggio; non bastava 

attendere semplicemente di essere interpellati” – Gli uomini che vinsero un 

impero, p. 18 (28). 

 

“La preparazione al battesimo è un tema che deve essere considerato 

con cura. I nuovi convertiti alla verità devono essere istruiti fedelmente con 

un chiaro: ‘Così dice il Signore’. La Parola del Signore deve essere letta e 

spiegata loro punto per punto” – Evangelism, p. 308. 

 

FEDE, MORTE DEL VECCHIO UOMO E NUOVA VITA 

 

3. Quale esperienza deve aver fatto il candidato prima di concludere 

il patto battesimale con Dio? Quale esempio conferma che si ri-

chiedeva la fede prima che il battesimo fosse celebrato?  

 

Marco 16:15,16 “Poi disse loro: «Andate per tutto il mondo e predicate 

l'evangelo a ogni creatura; chi ha creduto ed è stato battezzato, sarà salva-

to; ma chi non ha creduto, sarà condannato”. 

 

Atti 8:36-38 “E, mentre proseguivano il loro cammino, giunsero ad un 

luogo con dell'acqua. E l'eunuco disse: «Ecco dell'acqua, cosa mi impedi-

sce di essere battezzato?». E Filippo disse: «Se tu credi con tutto il cuore, 

lo puoi». Ed egli rispose, dicendo: «Io credo che Gesù Cristo è il Figlio di 
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Dio». Allora comandò al carro di fermarsi; ed ambedue, Filippo e l'eunu-

co, discesero nell'acqua, ed egli lo battezzò”. 

 

“… scoprì che le condizioni indispensabili per essere battezzati sono il 

pentimento e la fede” – Il gran conflitto,p. 190 (238,239). 

 

“I passi della conversione sono indicati chiaramente: pentimento, fede in 

Cristo come Redentore del mondo, fede nella sua morte, seppellimento e 

risurrezione, manifestata con il suo battesimo e ascensione al cielo per in-

tercedere per i peccatori”  – Lift Him Up, p. 79. 

 

“Il pentimento, la fede ed il battesimo sono i passi richiesti per la con-

versione. … Quando i cristiani si sottomettono al solenne rito del battesi-

mo, il Signore registra la loro promessa di essergli fedeli. Questo voto è il 

loro giuramento di fedeltà” – The Faith I Live By, p. 145. 

 

 

4. Che esperienza vive una persona prima del battesimo? Così co-

me Cristo risorse e uscì dalla tomba, cosa succede al credente che 

è battezzato nella Sua morte? 

 

Romani 6:3-6,11 “Ignorate voi, che noi tutti che siamo stati battezzati in 

Gesù Cristo, siamo stati battezzati nella sua morte? Noi dunque siamo stati 

sepolti con lui per mezzo del battesimo nella morte affinché, come Cristo è 

risuscitato dai morti per la gloria del Padre, così anche noi similmente 

camminiamo in novità di vita. Poiché, se siamo stati uniti a Cristo per una 

morte simile alla sua, saremo anche partecipi della sua risurrezione, sa-

pendo questo: che il nostro vecchio uomo è stato crocifisso con lui, perché 

il corpo del peccato possa essere annullato e affinché noi non serviamo più 

al peccato. ... Così anche voi consideratevi morti al peccato, ma viventi a 

Dio, in Gesù Cristo, nostro Signore”. 

 

Colossesi 2:12 “Essendo stati sepolti con lui nel battesimo, in lui siete an-

che stati insieme risuscitati, mediante la fede nella potenza di Dio che lo ha 

risuscitato dai morti”. 

 

“Coloro che sono risorti con Cristo per camminare in novità di vita sono 

gli eletti di Dio. Sono santi di fronte al Signore ed Egli li riconosce come 
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suoi amati. Come tali sono sottomessi al solenne patto di farsi riconoscere 

per l’umiltà dei pensieri. Devono rivestirsi del manto di giustizia. Sono se-

parati dal mondo, dal suo spirito, dalle sue abitudini e devono rivelare che 

stanno imparando da Lui. … 

“Se comprendono che sono morti con Cristo, se mantengono il loro voto 

battesimale, il mondo non avrà potere per allontanarli e per indurli a rinne-

gare Cristo. Se vivono la vita di Cristo in questo mondo sono partecipi della 

natura divina” – Sons and Daughters of God, p. 133. 

 

BATTESIMO PER IMMERSIONE E SECONDO BATTESIMO 

 

5. Quanti tipi di battesimo presentano le Scritture? Come veniva 

celebrato questo ordinamento nei tempi apostolici? 

 

Efesini 4:4,5 “Vi è un unico corpo e un unico Spirito, come pure siete stati 

chiamati nell'unica speranza della vostra vocazione. Vi è un unico Signore, 

un'unica fede, un unico battesimo”. 

 

Romani 6:4 “Noi dunque siamo stati sepolti con lui per mezzo del battesi-

mo nella morte affinché, come Cristo è risuscitato dai morti per la gloria 

del Padre, così anche noi similmente camminiamo in novità di vita”. 

 

Matteo 3:16“E Gesù, appena fu battezzato uscì fuori dall'acqua; ed ecco i 

cieli gli si aprirono, ed egli vide lo Spirito di DIO scendere come una co-

lomba e venire su di lui”. 

 

“Mi preoccupava molto il tema del battesimo. Sebbene giovane, non mi 

era possibile vedere che le Scritture autorizzassero un altro modo di cele-

brare il battesimo, se non per immersione. Alcune mie sorelle metodiste 

cercarono invano di convincermi che quello per aspersione era il battesimo 

biblico. Il pastore metodista acconsentì a battezzare i candidati per immer-

sione se essi in coscienza preferivano tale metodo, anche se secondo lui il 

metodo per aspersione sarebbe stato ugualmente accettato da Dio” – Like 

Sketches of Ellen G. White, p. 25. 

 

6. Esiste qualche caso di ri-battesimo? Come si applica questo e-

sempio a persone che essendo in altre organizzazioni vengono a 

una conoscenza più completa di Gesù Cristo e della sua verità? 
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Atti 19:1-5 “Ora, mentre Apollo era a Corinto, Paolo, attraversate le loca-

lità più alte del paese, giunse ad Efeso e, trovati là alcuni discepoli, disse 

loro: «Avete ricevuto lo Spirito Santo, quando avete creduto?». Quelli gli 

risposero: «Non abbiamo neppure udito che vi sia uno Spirito Santo». E 

disse loro: «Con quale battesimo dunque siete stati battezzati?». Essi ri-

sposero: «Col battesimo di Giovanni». Allora Paolo disse: «Giovanni bat-

tezzò con il battesimo di ravvedimento dicendo al popolo che dovevano 

credere in colui che veniva dopo di lui, cioè in Cristo Gesù». Udito questo, 

furono battezzati nel nome del Signore Gesù”. 
 

“Un'altra lezione ci viene data attraverso l'esperienza di quei giudei 

convertiti. Quando essi ricevettero il battesimo di Giovanni non avevano 

completamente compreso la missione di Gesù come Colui che porta i nostri 

peccati. Essi sostenevano seri errori. Ma quando ricevettero una luce più 

chiara e accettarono Cristo come loro Redentore, progredirono nelle loro 

esperienze fino a giungere a cambiare idea circa i loro doveri e le loro vite. 

Come simbolo di questo cambiamento e come riconoscimento della loro 

fede in Cristo, furono ribattezzati nel nome di Gesù” – Gli uomini che vinsero 

un impero, p. 179 (285). 
 

IL BATTESIMO E IL DONO DELLO SPIRITO SANTO 
 

7. Quale grande dono è legato al battesimo quando è stato precedu-

to dalla fede, dal pentimento e dalla conversione? 
 

Giovanni 3:5 “Gesù rispose: «In verità, in verità ti dico che se uno non è 

nato d'acqua e di Spirito, non può entrare nel regno di Dio”. 
 

Matteo 3:11“Io vi battezzo in acqua, per il ravvedimento; ma colui che 

viene dopo di me è più forte di me e io non sono degno neanche di portare i 

suoi sandali, egli vi battezzerà con lo Spirito Santo, e col fuoco”. 
 

Atti 2:38“Allora Pietro disse loro: «Ravvedetevi e ciascuno di voi sia bat-

tezzato nel nome di Gesù Cristo per il perdono dei peccati, e voi riceverete 

il dono dello Spirito Santo»”. 

 

“Esorto i membri di chiesa di tutte le città ad aggrapparsi al Signore con 

decisione per ottenere il battesimo dello Spirito Santo. Dovete sapere con 

certezza che Satana non dorme. Egli porrà ogni ostacolo possibile sul 
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cammino di coloro che sono disposti ad avanzare in quest’opera. Con trop-

pa frequenza si pensa che questi ostacoli siano insormontabili. Tutti devono 

sperimentare una conversione genuina e dopo potranno occuparsi 

dell’opera con intelligenza e fede”  - Counsels on Health,p. 548. 

 

“Abbiamo bisogno del battesimo dello Spirito Santo” – Evangelism, p. 

558. 

 

“Un motivo per cui ora non ci sono più conversioni è che voi stessi ave-

te bisogno di essere convertiti. Non appena riceverete il battesimo dello 

Spirito Santo vedrete la salvezza di Dio” – Manoscritto 27, 1902; Peter’s 

Counsel to Parents, p. 34. 
 

PER UNO STUDIO ULTERIORE 

 

Matteo 3:5,6,11 

 

“Tutti coloro che entrano nella nuova vita prima del battesimo devono 

comprendere che il Signore esige un amore non diviso. … La pratica della 

verità è essenziale; il portare frutti testimonia del tipo di albero. Un buon 

albero non può portare frutti cattivi. La linea di demarcazione sarà netta e 

precisa tra coloro che amano Dio e osservano i suoi comandamenti da una 

parte e quelli che non lo amano e trascurano i Suoi precetti dall’altra. C’è 

bisogno di una conversione totale” – Manoscritto 56, 1900;  Evangelism, p. 

308. 

 

* * * 
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SPUNTI PER LA RIFLESSIONE AL TRAMONTO DI  

 

Venerdì, 20 novembre 2015 

 

Preghiamo per la Danimarca 

 

Testo di meditazione: 

 

Isaia 1:18 “Venite quindi e discutiamo assieme, dice l'E-

terno, anche se i vostri peccati fossero come scarlatto, di-

venteranno bianchi come neve; anche se fossero rossi co-

me porpora, diventeranno come lana”. 

 

“Dio è rivestito di potere, è capace di prendere coloro 

che sono morti nei loro peccati ed errori e per l’opera dello 

Spirito, che fece risorgere Cristo dai morti, trasformare il 

carattere umano, riportando l’anima all’immagine perduta 

di Dio. Coloro che credono in Cristo sono mutati da stru-

menti ribelli alla legge di Dio, in servi ubbidienti e sudditi 

del suo regno. Nascono di nuovo, rigenerati, santificati dal-

la verità” – The Youth’s Instructor, 07 febbraio 1895. 

 
 

 

 

 

 



Secondo Semestre 2015                                                                                              177 

 

21 
Sabato, 21 novembre 2015 

 

 

LA CHIESA DEL SIGNORE 

 
“La chiesa deve operare in favore della salvezza dell'uomo. Essa è stata 

organizzata per servire; la sua missione consiste nel portare il Vangelo al 

mondo; il suo scopo è quello di riflettere nel mondo la pienezza e la perfe-

zione della natura divina. I suoi membri, che Dio ha chiamato dalle tenebre 

alla sua meravigliosa luce, devono rivelarne la gloria. La chiesa è deposita-

ria della ricca grazia di Dio. Non a caso sarà proprio tale grazia a mostrare 

l'amore di Dio in modo pieno e definitivo perfino alle «autorità e ai princi-

pati presenti nel cielo» Efesini 3:10” – Gli uomini che vinsero un impero, p. 9. 

 

COSTRUENDO SULLA ROCCIA VIVA 

 

1. Chi presentò il piano per la fondazione della chiesa? Quanto è 

stabile questo piano? 

 

 

Matteo 16:18“Ed io altresì ti dico, che tu sei Pietro, e sopra questa roccia 

io edificherò la mia chiesa e le porte dell'inferno non la potranno vincere”. 

 

“Nessun potere umano potrebbe edificare la chiesa di Dio e neanche di-

struggerla. La chiesa non è stata fondata sulla roccia della potenza umana 

ma su Cristo, la rocca dei secoli, per cui «... nemmeno la potenza della 

morte potrà distruggerla» (Matteo 16:18). La presenza di Dio assicurerà 

stabilità alla sua chiesa. «Non contate su gente influente; sono uomini, non 

possono salvarvi...» (Salmo 146:3). «Nella calma e nella fiducia starà la 

vostra forza!» (Isaia 30:15 Luzzi). La gloriosa opera di Dio, fondata sui 

principi eterni di giustizia, non potrà mai essere annientata. Essa proseguirà 

con sempre maggior vigore, «... non per la tua potenza e per la tua forza, 

ma grazie al mio spirito» dice l’Eterno degli eserciti (Zaccaria 4:6)” – Pro-

feti e re, p. 299 (595,596). 
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2. Su quale solido fondamento è stata costruita la chiesa cristiana? 

Quale fiducia possiamo riporre in essa considerando che è vera-

mente costruita su un solido fondamento? 

 

1 Corinzi 3:11 “Perché nessuno può porre altro fondamento diverso da 

quello che è stato posto, cioè Gesù Cristo”. 

 

Efesini 2:20,22 “Edificati sul fondamento degli apostoli e dei profeti, es-

sendo Gesù Cristo stesso la pietra angolare, … nel quale anche voi siete 

insieme edificati per essere una dimora di Dio nello Spirito”. 

 

Isaia 28:16 “Perciò così dice il Signore, l'Eterno: «Ecco, io pongo come 

fondamento in Sion una pietra, una pietra provata, una testata d'angolo 

preziosa, un fondamento sicuro; chi crede in essa non avrà alcuna fretta”. 

 

“Pietro non era dunque la roccia su cui la chiesa è stata fondata. Le por-

te dell’Ades prevalsero su di lui quando rinnegò il Signore con giuramenti e 

imprecazioni. Ma la chiesa è stata fondata su colui contro il quale le porte 

dell’Ades non possono prevalere. 

Secoli prima che nascesse il Salvatore, Mosè aveva parlato della «Roc-

ca» della salvezza d’Israele (cfr. Deuteronomio 32:4); il salmista aveva 

cantato alla sua «forte rocca» (cfr. Salmo 62:7); Isaia aveva scritto:«Perciò 

così parla il Signore, l’Eterno: Ecco, io ho posto come fondamento in Sion 

una pietra, una pietra provata, una pietra angolare preziosa, un fondamento 

solido» (Isaia 28:16). Anche Pietro, scrivendo per ispirazione, applica a 

Gesù questa profezia: «Se pure avete gustato che il Signore è buono. Acco-

standovi a lui, pietra vivente, riprovata bensì dagli uomini ma innanzi a Dio 

eletta e preziosa, anche voi, come pietre viventi, siete edificati qual casa 

spirituale» (1 Pietro 2:3-5)” – La speranza dell’uomo, p. 311 (413). 

 

IL PRIMO PASSO NELL’ORGANIZZAZIONE 

 

3. Quale fu il primo passo fatto da Gesù nel fondare la sua chiesa? 

Qual era il Suo proposito nell’organizzarla? 

 

Marco 3:13,14“Poi egli salì sul monte, chiamò presso di sé quelli che vol-

le; ed essi si avvicinarono a lui. Quindi ne costituì dodici perché stessero 

con lui e potesse mandarli a predicare”. 
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Matteo 10:1“Poi, chiamati a sé i suoi dodici discepoli, diede loro autorità 

sopra gli spiriti immondi per scacciarli e per guarire qualunque malattia e 

qualunque infermità”. 

 

Matteo 5:14“Voi siete la luce del mondo; una città posta sopra un monte 

non può essere nascosta”. 

 

“Era tempo di gettare le basi della chiesa che dopo la partenza di Gesù 

lo avrebbe rappresentato sulla terra. Nessun santuario era a loro disposizio-

ne; ma il Cristo condusse i discepoli nel luogo solitario che prediligeva e le 

sacre vicende di quella giornata rimasero per sempre collegate nella loro 

mente con la bellezza dei monti, delle valli e del mare. 

Gesù aveva chiamato i discepoli per inviarli come testimoni di ciò che 

avevano visto e udito. La loro missione era la più importante mai affidata 

agli uomini, inferiore soltanto a quella del Cristo. Erano i collaboratori di 

Dio per la salvezza del mondo. Come i dodici patriarchi sono i rappresen-

tanti del popolo d’Israele, così i dodici apostoli sono, nel Nuovo Testamen-

to, i rappresentanti della chiesa”– La speranza dell’uomo, p. 211 (291). 

 

COME CORPO 

 

4. Quale simbolo utilizzò l’apostolo per indicare la diversità e unità 

della chiesa di Dio? Che atteggiamento deve avere ogni membro 

perché la chiesa come corpo possa crescere e lavorare in armonia 

per il progresso del regno celeste? 

 

 

Romani 12:4,5“Infatti, come in uno stesso corpo abbiamo molte membra e 

tutte le membra non hanno la medesima funzione, così noi, che siamo mol-

ti, siamo un medesimo corpo in Cristo, e ciascuno siamo membra l'uno 

dell'altro. 

 

1 Corinzi 12:12“Come infatti il corpo è uno, ma ha molte membra, e tutte 

le membra di quell'unico corpo, pur essendo molte, formano un solo corpo, 

così è anche Cristo”. 

 

Efesini 4:16“Dal quale tutto il corpo ben connesso e unito insieme, me-

diante il contributo fornito da ogni giuntura e secondo il vigore di ogni 
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singola parte, produce la crescita del corpo per l'edificazione di se stesso 

nell'amore”. 
 

“Come le diverse membra dell’organismo umano si uniscono per forma-

re il corpo intero e ognuno svolge la sua parte obbedendo all’intelligenza 

che governa il tutto, allo stesso modo i membri della chiesa di Cristo devo-

no essere uniti in un corpo armonico, sottomesso all’intelligenza santificata 

dell’insieme” – Testimonies for the Church,vol. 4. p. 16. 

 

“Il tabernacolo giudaico era un simbolo della chiesa cristiana. … La 

chiesa sulla terra, composta dai fedeli e leali a Dio, è il ‘vero tabernacolo’ 

di cui è ministro il Redentore. Dio e non l’uomo ha eretto questo tabernaco-

lo su una piattaforma alta ed elevata. 

Questo tabernacolo è il corpo di Cristo e da nord a sud, da est a ovest 

raccoglie coloro che aiuteranno a formarlo. … Un tabernacolo santo è for-

mato da coloro che accettano Cristo come Salvatore personale. … Cristo è 

il ministro del vero tabernacolo, il sommo sacerdote di tutti coloro che cre-

dono in Lui come Salvatore personale” – Signs of the Times, 14 febbraio 1900; 

Seventh-day Adventistis Bible Commentary, vol. 7, p. 931. 
 

IMPEGNATI IN UNA GRANDE GUERRA 

 

5. Quale terribile inimicizia e guerra dovrà affrontare la chiesa so-

prattutto negli ultimi giorni? Cosa si richiede pertanto da ogni 

membro? 

 

Apocalisse 2:17“Chi ha orecchi, ascolti ciò che lo Spirito dice alle chiese: 

a chi vince io darò da mangiare della manna nascosta, e gli darò una pie-

truzza bianca, e sulla pietruzza sta scritto un nuovo nome che nessuno co-

nosce, se non colui che lo riceve”. 

 

1Timoteo 3:15“Affinché, se dovessi tardare, tu sappia come bisogna com-

portarsi nella casa di Dio, che è la chiesa del Dio vivente, colonna e soste-

gno della verità”. 

 

1Pietro 5:8,9“Siate sobri, vegliate, perché il vostro avversario, il diavolo, 

va attorno come un leone ruggente cercando chi possa divorare. Resistete-

gli, stando fermi nella fede, sapendo che le stesse sofferenze si compiono 

nella vostra fratellanza sparsa per il mondo”. 
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“In visione vidi due eserciti impegnati in un terribile conflitto. Una 

schiera era guidata da bandiere recanti le insegne del mondo; l’altro eserci-

to era guidato dallo stendardo intriso del sangue del Principe Emmanuele. 

Uno stendardo dopo l’altro veniva fatto cadere nella polvere mentre una 

compagnia dopo l’altra dell’esercito del Signore si univa al nemico e una 

schiera dopo l’altra delle fila del nemico si univano al popolo di Dio che 

osserva i comandamenti. Un angelo che volava in mezzo al cielo collocò lo 

stendardo dell’Emmanuele in molte mani, mentre un potente generale gri-

dava con forza: ‘Serrate le fila’. Quelli che sono fedeli ai comandamenti di 

Dio e alla testimonianza di Cristo occupino subito le loro posizioni. Uscite 

di mezzo a loro e separatevene e non toccate nulla d’immondo, così io vi 

accoglierò e sarò per voi Padre e voi mi sarete figli e figlie. Tutti quelli che 

lo vogliono, corrano in aiuto del Signore, in aiuto dell’Eterno contro i po-

tenti” – Testimonies for the Church, vol. 8, p. 41. 
 

UN AMORE SPECIALE 
 

6. Quanto forte è l’amore di Gesù per la sua chiesa? Pertanto quan-

to profondamente dovremmo amarla noi suoi membri? 

 

 

Efesini 5:25,27 “Mariti, amate le vostre mogli, come anche Cristo ha ama-

to la chiesa e ha dato se stesso per lei, … per far comparire la chiesa da-

vanti a sé gloriosa, senza macchia o ruga o alcunché di simile, ma perché 

sia santa ed irreprensibile”. 
 

Giovanni 15:12,13“Questo è il mio comandamento: che vi amiate gli uni 

gli altri, come io ho amato voi. Nessuno ha amore più grande di questo: 

dare la propria vita per i suoi amici”. 

 

Efesini 4:15 “Ma dicendo la verità con amore, cresciamo in ogni cosa ver-

so colui che è il capo, cioè Cristo”. 
 

“Confidate nell’assistenza divina. La sua chiesa deve essere istruita; 

sebbene debole e difettosa, costituisce l’oggetto della sua massima conside-

razione” – Selected Messages, book 2, p. 396. 
 

“La chiesa di Cristo per quanto debole e difettosa possa essere, è l’unico 

oggetto sulla terra al quale Egli concede la sua suprema considerazione … 
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 Il Signore ha un popolo, un popolo scelto, la sua chiesa che è propria-

mente Sua, la Sua fortezza che Egli sostiene in un mondo ribelle colpito dal 

peccato” – In Heavenly Places, p. 284. 

 

“La chiesa è una fortezza divina, una città di rifugio che Dio ha posto in 

un mondo in rivolta. Tradirla significa essere sleali nei confronti di Colui 

che ha acquistato l'umanità con il sangue del suo unico Figlio” – Gli uomini 

che vinsero un impero, p. 8 (11). 

 

UNITÀ E PROGRESSO 

 

7. Considerando le condizioni del mondo attuale e la preghiera del 

Salvatore, quale legame dovrebbe esistere tra i membri di chie-

sa? 

 

Giovanni 17:11“Ora io non sono più nel mondo, ma essi sono nel mondo, 

e io vengo a te. Padre santo, conservali nel tuo nome, quelli che tu mi hai 

dato, affinché siano uno come noi”. 

 

Giovanni 17:20,21 “Or io non prego solo per questi, ma anche per quelli 

che crederanno in me per mezzo della loro parola, affinché siano tutti uno, 

come tu, o Padre, sei in me e io in te, siano anch'essi uno in noi, affinché il 

mondo creda che tu mi hai mandato”. 

 

1 Corinzi 1:10“Ora, fratelli, vi esorto nel nome del nostro Signore Gesù 

Cristo ad avere tutti un medesimo parlare e a non avere divisioni tra di voi, 

ma ad essere perfettamente uniti in un medesimo modo di pensare e di vo-

lere”. 

 

Solo rimanendo uniti a Cristo, i discepoli potevano sperare di avere l'as-

sistenza dello Spirito Santo e la cooperazione degli angeli del cielo. Con 

l'aiuto di questi strumenti divini, essi si sarebbero presentati al mondo come 

un fronte unito, e sarebbero stati vittoriosi nel conflitto che avevano intra-

preso contro le potenze del male. Mentre lavoravano uniti, messaggeri cele-

sti li avrebbero preceduti, aprendo la via, e preparando i cuori a ricevere la 

verità e a convertirsi a Cristo. Fino a quando sarebbero rimasti uniti, la 

chiesa sarebbe avanzata «bella come la luna, pura come il sole, tremenda 

come un esercito a bandiere spiegate» Cantico dei Cantici 6:10 (versione 
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Luzzi). Niente poteva ostacolare il suo progresso. La chiesa sarebbe avan-

zata di vittoria in vittoria, adempiendo gloriosamente la divina missione di 

proclamazione del Vangelo al mondo” – Gli uomini che vinsero un impero, p. 

57 (90,91). 

 

PER UNO STUDIO ULTERIORE 

 

Salmo 118:22,23 

 

“«Poiché nessuno può porre altro fondamento che quello già posto, cioè 

Cristo Gesù» (1 Corinzi 3:11). Gesù ha detto: «Su questa pietra edificherò 

la mia Chiesa». In presenza di Dio e di tutto l’universo, il Cristo ha fondato 

la sua chiesa sopra la Rocca vivente. Egli stesso è la Rocca, egli che è stato 

ferito e straziato per noi. Contro la chiesa costruita su questo fondamento le 

porte dell’Ades non potranno prevalere” – La speranza dell’uomo, p. 311 

(413). 

 

“La chiesa di Cristo è stata organizzata per scopi missionari. … I mem-

bri, ispirati dallo zelo, devono rinnegare se stessi e sforzarsi con abnega-

zione di portare la verità alle regioni lontane. La chiesa esercita 

un’influenza salutare sui non credenti, perché quando gli operai lavorano 

sotto la guida divina, i mondani sono indotti a vedere la grandezza delle ri-

sorse che Dio ha provveduto per quelli che lo servono. … La chiesa deve 

lavorare attivamente come un corpo organizzato, per diffondere la potenza 

della croce di Cristo” – Gospel Workers, p. 464. 

 

“Quando la tempesta della persecuzione si abbatterà veramente su di 

noi, le pecore fedeli ascolteranno la voce del vero Pastore. Si faranno sforzi 

disinteressati per salvare i perduti, e molti che hanno lasciato l’ovile, ritor-

neranno per seguire il gran Pastore. Il popolo di Dio si unirà presentando un 

fronte unito dinanzi al nemico. … 

“L’amore di Cristo, l’amore dei fratelli, testimonierà al mondo che sia-

mo stati con Gesù e abbiamo imparato da Lui. Allora il messaggio del terzo 

angelo crescerà fino a diventare un forte grido e tutta la terra sarà illuminata 

dalla gloria del Signore” – Testimonies for the Church, p. 401. 

 

* * * 
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SPUNTI PER LA RIFLESSIONE AL TRAMONTO DI  

 

Venerdì, 27 novembre 2015 

 

Preghiamo per la Repubblica Dominicana 

 

Testo di meditazione: 

 

Salmi 84:11 “Perché l'Eterno DIO è sole e scudo; l'Eterno 

darà grazia e gloria; egli non rifiuterà alcun bene a quelli 

che camminano rettamente”. 

 

“Molti non crescono nella grazia perché non coltivano la 

religione in casa. I membri della famiglia devono dimostra-

re che si trovano in costante possesso della forza ricevuta 

di Cristo. Devono migliorare tutte le loro abitudini e azioni 

per dimostrare che hanno sempre presente cosa significa 

essere cristiano. Quelli che sono cristiani in casa lo saranno 

anche nella chiesa e nel mondo” – Dios nos cuida, p. 68. 
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22 
Sabato, 28 novembre 2015 

 

 

LA LAVANDA DEI PIEDI 
 

 

“Quando Gesù si mise un asciugamano intorno ai fianchi per lavare la 

polvere dei loro piedi, in realtà desiderava eliminare dai loro cuori ogni 

sentimento di divisione, gelosia e orgoglio. Tutto ciò era molto più impor-

tante di una semplice pulizia dei piedi impolverati. … I loro cuori doveva-

no essere purificati. Orgoglio ed egoismo producono divisioni e odio, ma 

Gesù eliminò tutto lavando loro i piedi” – La speranza dell’uomo,pp. 496,497 

(646). 

 

GESÙ SERVÌ I SUOI DISCEPOLI 

 

1. Secondo le benedizioni pronunciate da Gesù, quanto è importan-

te la purificazione di ognuno? In armonia con tali benedizioni, 

cosa fece Gesù per i suoi discepoli poco prima di affrontare le 

sofferenze finali e la morte? 

 

Matteo 5:8 “Beati i puri di cuore, perché essi vedranno Dio”. 

 

Giovanni 13:3-5 “Gesù, sapendo che il Padre gli aveva dato tutto nelle 

mani e che egli era proceduto da Dio e a Dio ritornava, si alzò dalla cena 

e depose le sue vesti: poi, preso un asciugatoio, se lo cinse. Dopo aver 

messo dell'acqua in una bacinella, cominciò a lavare i piedi dei discepoli e 

ad asciugarli con l'asciugatoio di cui era cinto”. 

 

“Secondo la valutazione divina un cuore puro è più prezioso dell’oro di 

Ofir. Un cuore puro è il tempio dove Dio abita, il santuario dove Cristo di-

mora. Un cuore puro è al di sopra di tutto ciò che è di basso costo e inferio-

re; è una luce splendente, un tesoro da dove provengono parole sante e no-

bili. È un luogo dove si riconoscono le manifestazioni divine e dove la gio-

ia più grande consiste nel contemplare l’immagine di Dio. È un cuore che 

trova il suo unico e completo piacere in Dio e i cui pensieri e intenti sono 
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vivificati con santità. Un tale cuore è un luogo sacro, uno scrigno di ogni 

virtù” – My Life Today, p. 263. 

 

RIFIUTO INGIUSTIFICATO 

 

2. Furono tutti d’accordo i discepoli sul fatto che Gesù svolgesse 

quell’umile servizio per loro? Come rispose il Maestro 

all’obiezione di Pietro? 

 

Giovanni 13:6,7 “Venne dunque a Simon Pietro. Ed egli gli disse: «Signo-

re tu lavi i piedi a me?». Gesù rispose e gli disse: «Quello che io faccio, 

ora non lo comprendi, ma lo comprenderai dopo»”. 

 

“Mentre Gesù lavava loro i piedi, i discepoli provarono una profonda 

commozione; quando venne il turno di Pietro, egli esclamò stupito: «Tu, 

Signore, lavare i piedi a me?» (v. 6). L’abnegazione di Gesù gli aveva toc-

cato il cuore, e si vergognava perché nessuno di loro aveva voluto fare quel 

servizio. Gesù gli rispose: «Tu non sai ora quello che io fo, ma lo capirai 

dopo» (v. 7). Pietro non poteva permettere che il suo Signore, in cui ricono-

sceva il Figlio di Dio, svolgesse il compito di un servo e reagì contro 

quell’umiliazione. Non aveva capito che Gesù era venuto nel mondo pro-

prio con questo compito e disse con forza: «Tu non mi laverai mai i pie-

di!»” – La speranza dell’uomo, p. 496 (646). 

 

3. Come cambiò idea Pietro quando capì le conseguenze del rifiuto 

di tale servizio? Se per lui allora era negativo rifiutarsi di parte-

cipare alla lavanda dei piedi, può essere giustificabile oggi? 

 

Giovanni 13:8,9 “Pietro gli disse: «Tu non mi laverai mai i piedi». Gesù 

gli rispose: «Se non ti lavo, non avrai nessuna parte con me». Simon Pietro 

gli disse: «Signore, non solo i piedi, ma anche le mani e il capo»”. 

 

“Gesù gli rispose solennemente: «Se non ti lavo, non hai meco parte al-

cuna» (v. 8). Quel servizio che Pietro respingeva era il simbolo di una puri-

ficazione più profonda. Gesù era venuto per lavare le macchie del peccato 

e, se Pietro non avesse permesso a Gesù di lavargli i piedi, avrebbe respinto 

quella purificazione più profonda che quell’umiliazione simboleggiava. 

Avrebbe respinto il suo Signore stesso. Non si umilia il Maestro quando gli 
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si permette di lavorare per la nostra salvezza. La vera umiltà consiste nel 

ricevere con gratitudine tutto ciò che viene fatto per noi e svolgere con 

prontezza un servizio per il Cristo. 

Quando Pietro udì le parole di Gesù: «Se non ti lavo, non hai meco parte 

alcuna», rinunciò al suo orgoglio e al suo egoismo. Non poteva sopportare 

il pensiero di una separazione dal Cristo, cosa terribile come la morte, per-

ciò rispose: «Signore, non soltanto i piedi, ma anche le mani e il capo! Ge-

sù gli disse: Chi è lavato tutto non ha bisogno che d’aver lavato i piedi: è 

netto tutto quanto» (v. 9)” – La speranza dell’uomo, p. 496 (646). 

 

PURIFICAZIONE DEL CUORE 

 

4. Come mostrano le parole del Salvatore che la lavanda dei piedi 

rappresenta la purificazione del cuore e della mente? Quale ur-

gente appello fa il Signore ad ognuno dei suoi seguaci per avere 

una mente e un cuore puro? 

 

Giovanni 13:10,11 “Gesù gli disse: «Chi ha fatto il bagno, non ha bisogno 

che di lavarsi i piedi ed è tutto mondo; anche voi siete mondi, ma non tut-

ti». Egli infatti sapeva chi lo avrebbe tradito; perciò disse: «Non tutti siete 

mondi»”. 

 

2 Corinzi 6:17,18 “Perciò «uscite di mezzo a loro e separatevene, dice il 

Signore, e non toccate nulla d'immondo, ed io vi accoglierò, e sarò come 

un padre per voi, e voi sarete per me come figli e figlie, dice il Signore On-

nipotente»”. 

 

“Quando Gesù si mise un asciugamano intorno ai fianchi per lavare la 

polvere dei loro piedi, in realtà desiderava eliminare dai loro cuori ogni 

sentimento di divisione, gelosia e orgoglio. Tutto ciò era molto più impor-

tante di una semplice pulizia dei piedi impolverati. Con quello spirito, nes-

suno di loro era pronto per essere unito a Gesù. Senza una maggiore umiltà 

ed un maggiore amore non potevano partecipare né alla cena pasquale né al 

rito di commemorazione che Gesù avrebbe stabilito. I loro cuori dovevano 

essere purificati. Orgoglio ed egoismo producono divisioni e odio, ma Gesù 

eliminò tutto lavando loro i piedi. I loro sentimenti mutarono e Gesù, guar-

dandoli, poté esclamare: «E voi siete netti». Si era così stabilita sia l’unione 

dei cuori sia un amore reciproco, ed essi erano diventati umili e docili. Tut-
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ti, tranne Giuda, erano disposti a cedere all’altro il posto più importante e 

ora, sottomessi e riconoscenti, potevano ascoltare le parole di Gesù”– La 

speranza dell’uomo, pp. 496,497 (646,647). 
 

ISTITUITA COME ORDINAMENTO 

 

5. La lavanda dei piedi rimane confinata al servizio dell’amorevole 

Maestro? Con quali parole la stabilì come rito per la chiesa cri-

stiana? 

 

Giovanni 13:12-14 “Così, dopo aver lavato i piedi riprese le sue vesti, si 

mise di nuovo a tavola e disse loro: «Comprendete quello che vi ho fatto? 

Voi mi chiamate Maestro e Signore e dite bene, perché lo sono. Se dunque 

io, il Signore e il Maestro, vi ho lavato i piedi, anche voi dovete lavare i 

piedi gli uni agli altri”. 

 

“[Cristo] voleva insegnare qualcosa di più del semplice togliere la pol-

vere dai piedi dei propri ospiti: voleva istituire un servizio religioso. Così 

l’atto di umiltà di Gesù divenne un rito sacro che doveva essere seguito dai 

discepoli affinché ricordassero meglio le sue lezioni di umiltà”  - La speran-

za dell’uomo, p. 498 (646). 
 

“La riconciliazione reciproca dei fratelli è l’opera per la quale si stabilì  

il rito della lavanda dei piedi. … Ogni qualvolta si celebra, Cristo è presen-

te col Suo Santo Spirito. È questo Spirito che convince i cuori” - The Faith I 

Live By, p. 298. 
 

 

6. Cosa significa che Gesù ci ha lasciato un esempio? Cosa deside-

rerà fare ogni credente sincero dopo aver appreso il desiderio di 

Gesù che il suo esempio fosse imitato dai suoi seguaci? 

 

 

Giovanni 13:15,16 “Io infatti vi ho dato l'esempio, affinché come ho fatto 

io facciate anche voi. In verità, in verità vi dico: Il servo non è più grande 

del suo padrone, né il messaggero più grande di colui che l'ha mandato”. 

 

“Colui che ha lavato i piedi di Giuda, desidera lavare ogni cuore dalle 

macchie del peccato. … 
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“Gesù, in quel modo, aveva espresso il suo amore per loro. Il loro egoi-

smo lo addolorava, ma invece di rimproverarli offrì un esempio che non a-

vrebbero mai dimenticato. Il suo amore non si turbava e non si esauriva fa-

cilmente. Sapeva che il Padre gli aveva affidato tutto, che veniva da Dio e 

che a lui ritornava. Era pienamente consapevole della propria divinità; ave-

va deposto la corona e gli abiti regali per prendere la forma di un servo. 

Uno degli ultimi atti nella sua vita terrena fu quello di vestirsi come un ser-

vo e assolverne il compito. … 

 

“La tendenza naturale dell’uomo è considerarsi superiore al proprio fra-

tello, lavorare per sé e ricercare il posto più importante. Da ciò derivano so-

spetti e amarezze. Il rito che precede la Cena del Signore mira ad eliminare 

quei falsi sentimenti, a liberare l’uomo dal suo egoismo e dal suo orgoglio, 

per servire il fratello con umiltà” - La speranza dell’uomo,pp. 505,495,499 

(644,645,650,656). 

 

PROMESSE PER QUELLI CHE SANNO E FANNO 

 

7. Cosa succederà se evitiamo di tutto cuore l’impurità e poi colla-

boriamo per la purificazione spirituale di altri? 

 

Giovanni 13:17 “Se sapete queste cose, siete beati se le fate”. 

 

Salmi 15:1,2 “O Eterno, chi dimorerà nella tua tenda? Chi abiterà sul tuo 

santo monte? Colui che cammina in modo irreprensibile e fa ciò che è giu-

sto, e dice la verità come l'ha nel cuore”. 

 

Salmi 24:3-5 “Chi salirà al monte dell'Eterno? Chi starà nel suo santo 

luogo? L'uomo innocente di mani e puro di cuore, che non eleva l'animo a 

vanità e non giura con frode. Egli riceverà benedizioni dall'Eterno e giusti-

zia dal DIO della sua salvezza”. 

 

“La celebrazione di questi riti è il compimento del mandato:‘Se dunque 

io, il Signore e il Maestro, vi ho lavato i piedi, anche voi dovete lavare i 

piedi gli uni agli altri’ (Giovanni 13:14).Quale opportunità è questa per di-

rimere controversie e perdonare coloro che ci hanno offeso! Se qualcuno ha 

qualcosa contro il fratello, questo è il momento per risolvere e appianare 

ogni difficoltà. Fate in modo che ci sia un reciproco perdono, che sull’altare 
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non arda fuoco estraneo. Tra coloro che si riuniscono intorno alla mensa 

della comunione non deve esserci malvagità né odio alcuno. 

Quando questo rito viene celebrato dovutamente, tra i figli di Dio si crea 

una santa relazione per l’aiuto e la benedizione reciproca” – Sons and Dau-

ghters of God, p. 157. 

 

“I suoi discepoli, ripetendo quel rito, si impegnano nello stesso modo a 

servire i loro fratelli. Ogni volta che viene celebrato, i figli di Dio stabili-

scono fra loro dei legami sacri, per aiutarsi a vicenda” – La speranza 

dell’uomo,p. 500 (651). 

 

 

PER UNO STUDIO ULTERIORE 

 

“Queste parole non si riferiscono soltanto alla purificazione esteriore 

compiuta da Gesù, ma riguardano anche una purificazione più profonda. 

Colui che usciva dal bagno era pulito, ma i piedi con sandali diventavano 

ben presto polverosi, e quindi era necessario lavarsi nuovamente. Pietro e i 

suoi fratelli si erano lavati alla grande Fonte per purificarsi dal peccato. Ge-

sù li aveva riconosciuti come suoi, ma la tentazione li aveva spinti ancora 

verso il male, e avevano bisogno della sua grazia purificatrice” – La speran-

za dell’uomo,p. 496 (646). 
 

* * * 
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SPUNTI PER LA RIFLESSIONE AL TRAMONTO DI  

 

Venerdì, 04 dicembre 2015 

 

Preghiamo per l’Olanda 

 

Testo di meditazione: 

 

Giosuè 1:8 “Questo libro della legge non si diparta mai 

dalla tua bocca, ma meditalo giorno e notte, cercando di 

agire secondo tutto ciò che vi è scritto, perché allora riu-

scirai nelle tue imprese, allora prospererai”. 

 

“Credere nella Bibbia include anche i principi 

dell’attività nel servizio, ma nello stesso tempo fa sorgere 

la necessità di chiedere quotidianamente, sapienza alla 

Fonte di ogni sapienza. Quale fu la vittoria di Giosuè? Me-

diterai sulla Parola di Dio giorno e notte. La parola del Si-

gnore giunse a Giosuè proprio prima che attraversasse il 

Giordano. … Questo era il segreto della vittoria di Giosuè: 

fece di Dio la sua guida” – The Seventh-day Adventist Bible 

Commentary, vol. 2. p. 993. 
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23 
Sabato, 05 dicembre 2015 

 

 

LA CENA DEL SIGNORE 
 

“Istituendo il servizio sacramentale che doveva sostituire la pasqua, Cri-

sto lasciò alla sua chiesa un memoriale del suo gran sacrificio per 

l’uomo.‘Fate questo – disse – in memoria di me!’ Questo era il punto di 

transizione tra due dispensazioni e le loro due grandi feste. Una doveva fi-

nire per sempre, l’altra che Egli aveva appena stabilito, doveva prenderne il 

posto e continuare per tutto il tempo in ricordo della sua morte” – Evange-

lism, p. 273,274. 

 

IL GRANDE DESIDERIO DI GESÙ 

 

1. Cosa disse Gesù ai suoi discepoli la notte in cui fu tradito, quan-

do erano insieme per celebrare l’ultima cena pasquale? 
 
Luca 22:14,15 “E, quando giunse l'ora, egli si mise a tavola e i dodici a-

postoli con lui. Allora egli disse loro: «Ho grandemente desiderato di 

mangiare questa Pasqua con voi prima di soffrire»”. 

 

“Gesù sapeva che era giunto per lui il momento di lasciare questo mon-

do e tornare dal Padre. Avendo amato i suoi che erano nel mondo, li amò 

sino alla fine. La croce proiettava su di lui la sua ombra, ed egli era turbato. 

Sapeva che nell’ora del tradimento sarebbe stato abbandonato. Sapeva che 

lo avrebbero condannato a morte dopo il processo più infamante. Conosce-

va l’ingratitudine e la crudeltà di coloro che era venuto a salvare. Sapeva 

quanto fosse grande il sacrificio che doveva affrontare, e sapeva anche che 

per molti sarebbe stato inutile. La chiara visione della sua umiliazione e 

della sua sofferenza avrebbe potuto scoraggiarlo, ma egli guardò i dodici, 

che erano stati vicini a lui e che sarebbero rimasti a lottare nel mondo, dopo 

la sua passione. Gesù non pensava solo a se stesso. La prospettiva della sua 

sofferenza era sempre collegata ai discepoli, dei quali si sentiva responsabi-

le” – La speranza dell’uomo, pp. 493,494 (643). 



Secondo Semestre 2015                                                                                              193 

 

SIMBOLO DEL SUO CORPO 

 

2. Dopo la lavanda dei piedi, cosa offerse Gesù ai suoi discepoli? 

Cosa rappresentava il frammento di pane benedetto che diede 

loro? 

 

Matteo 26:26“Ora, mentre mangiavano, Gesù, preso il pane, e fatta la be-

nedizione, lo ruppe, e lo diede a' discepoli, e disse: Prendete, mangiate; 

quest'è il mio corpo”. 

 

“Era il momento di transizione fra i due patti, ognuno dei quali aveva la 

sua grande festa. Gesù, l’immacolato Agnello di Dio, stava per presentare 

se stesso come offerta per il peccato. Questa offerta avrebbe concluso quel 

complesso sistema di tipi e cerimonie che per quattromila anni avevano 

preannunciato la sua morte. Mentre mangiava la Pasqua insieme con i di-

scepoli, Gesù stabilì al suo posto quel servizio che doveva ricordare il suo 

grande sacrificio. La festa nazionale degli ebrei doveva finire per sempre e 

Gesù la sostituì con un rito che sarebbe stato celebrato dai suoi discepoli in 

tutti i paesi e per tutte le età”– La speranza dell’uomo, p. 501 (652). 

 

3. Quale altra spiegazione diede, riferendosi a quello che presto do-

veva succedere? Che implicazioni avevano le sue parole per il fu-

turo, quando essi avrebbero celebrato questo rito? 

 

Luca 22:19“Poi, preso il pane, rese grazie, lo spezzò e lo diede loro di-

cendo: «Questo è il mio corpo, che è dato per voi; fate questo in memoria 

di me»”. 

 

1Corinzi 11:23,24 “Poiché io ho ricevuto dal Signore ciò che vi ho anche 

trasmesso: che il Signore Gesù, nella notte in cui fu tradito, prese del pane, 

e, dopo aver reso grazie, lo spezzò e disse: «Prendete, mangiate; questo è il 

mio corpo che è spezzato per voi; fate questo in memoria di me»”. 

 

“Qui il nostro Salvatore istituì la Cena del Signore per essere celebrata 

di frequente e per mantenere sempre vive nella memoria dei suoi seguaci le 

solenni scene del tradimento e della crocifissione per i peccati del mondo. 

Desiderava che i suoi seguaci si rendessero conto che per la loro salvezza 

dipendevano continuamente dal Suo sangue. Il pane spezzato era un simbo-
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lo del corpo ferito di Cristo, dato per la salvezza del mondo. Il vino era un 

simbolo del suo sangue, sparso per la purificazione dei peccati di tutti colo-

ro che sarebbero andati da Lui per il perdono, accettandolo come loro Sal-

vatore”  - The Spirit of Prophecy, vol. 1, p. 203. 

 

 

4. Dopo aver reso grazie, cosa diede ai suoi discepoli? Cosa rappre-

senta il vino nella coppa che offrì loro? 

 

Matteo 26:27,28 p.p. “Poi prese il calice e rese grazie, e lo diede loro di-

cendo: «Bevetene tutti, perché questo è il mio sangue, …” 

 

“Offrendo ai discepoli il pane e il vino, Gesù si presentò come il Reden-

tore. … 

Prendendo il pane e il vino, simboli del corpo del Cristo e del suo san-

gue sparso per noi, ci ritroviamo idealmente nella camera alta alla celebra-

zione della Cena. Ci sembra di passare attraverso il giardino che è stato 

consacrato dall’agonia di colui che ha portato su di sé i peccati di tutto il 

mondo. Diventiamo testimoni della dura lotta combattuta per la nostra ri-

conciliazione con Dio. Il Cristo, così, è come se venisse nuovamente croci-

fisso fra noi” – La speranza dell’uomo, pp. 505,507 (659,661). 

 

IL SANGUE DEL NUOVO PATTO 

 

5. Per quale motivo doveva essere versato il sangue di Gesù? Es-

sendo un ordine del nuovo patto, chi è invitato a partecipare? 

 

 

Matteo 26:28“Perché questo è il mio sangue, il sangue del nuovo patto 

che è sparso per molti per il perdono dei peccati”. 

 

Esodo 12:43“Quindi l'Eterno disse a Mosè e ad Aaronne: «Questa è la 

prescrizione della Pasqua: nessuno straniero ne mangerà”. 

 

“Mangiando il pane e  bevendo il vino testimoniamo che ci crediamo 

[che il suo sangue è stato sparso per noi]. Attestiamo che ci pentiamo dei 

nostri peccati e accettiamo Cristo come nostro Salvatore” – The Story of Je-

sus, p. 98. 
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“I riti del battesimo e della Cena del Signore sono due monumenti, col-

locati uno fuori dalla chiesa e l’altro dentro essa. Su questi riti Cristo ha 

scritto il nome del vero Dio” – Testimonies for the Church, vol. 6, p.91. 

 

RICORDANDO LE SUE SOFFERENZE E SACRIFICIO 

 

6. Nel celebrare la Cena del Signore, chi doveva essere al centro dei 

loro pensieri ogni volta che avrebbero bevuto del frutto della vi-

te? Quanti dei suoi discepoli ne bevvero? 

 

1Corinzi 11:25,26“Parimenti, dopo aver cenato, prese anche il calice, di-

cendo: «Questo calice è il nuovo patto nel mio sangue; fate questo ogni 

volta che ne bevete in memoria di me». Poiché ogni volta che mangiate di 

questo pane e bevete di questo calice, voi annunziate la morte del Signore, 

finché egli venga”. 

 

“Per entrambi gli eventi sono state previste occasioni di commemora-

zione. Partecipando alla Cena del Signore, con la frazione del pane spezza-

to e il frutto della vigna, annunciamo la sua morte fino al suo ritorno. In 

questo modo vengono ricordate le scene della sua sofferenza e della sua 

morte. La risurrezione di Cristo, invece, è commemorata dalla nostra morte 

insieme con lui in occasione del battesimo e dal fatto che usciamo da que-

sta tomba liquida, come simbolo della sua risurrezione, per vivere una vita 

nuova” – Primi scritti, p. 198 (217). 

 

LA CENA DEL SIGNORE E L’UNITÀ 

 

7. Cosa significa partecipare alla coppa di benedizione e al pane 

spezzato? Cosa significano le parole dell’apostolo Paolo quando 

disse: ‘Sebbene in  molti, siamo un solo corpo, poiché tutti parte-

cipiamo dell’unico pane’? 

 

 

1Corinzi 10:16,17 “Il calice della benedizione, che noi benediciamo, non è 

forse partecipazione con il sangue di Cristo? Il pane, che noi rompiamo, 

non è forse partecipazione con il corpo di Cristo? Poiché vi è un solo pane 

e noi, sebbene in molti, siamo un solo corpo, poiché tutti partecipiamo 

dell'unico pane”. 
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“Dio sta guidando un popolo fuori dal mondo e lo sta conducendo 

all’unità della fede affinché siano tutti uno, come Lui è uno con il Padre” - 
Testimonies for the Church, vol. 1, p. 324. 

 

“Dio sta guidando un popolo fuori dal mondo sulla elevata piattaforma 

della verità eterna, i comandamenti di Dio e la fede di Gesù... Non saranno 

in disaccordo, uno credendo una cosa e un altro avendo fede e punti di vista 

completamente diversi, ognuno camminando indipendentemente dal corpo. 

Attraverso i diversi doni e i governi che Egli ha posto nella chiesa, tutti ar-

riveranno all’unità della fede. Se un uomo ricava le sue idee dalla verità bi-

blica senza tener conto delle opinioni dei fratelli e giustifica la sua condotta 

sostenendo che ha il diritto di sostenere le proprie idee particolari e poi 

vuole imporle agli altri, come può compiere la preghiera di Cristo? E se 

sorge un altro e un altro ancora, ognuno affermando il suo diritto a credere 

e parlare di ciò che gli piace senza riguardo alla fede del corpo dei credenti, 

dove sarà quell’armonia che c’era tra Cristo e il Padre per la quale Cristo 

pregò affinché esistesse tra i fratelli?” - Testimonies for the Church, vol. 1, pp. 

446,447. 

 

MANTENENDO VIVO NELLA MENTE IL SACRIFICIO DEL SALVATORE 

 

8. Per quanto tempo sarà celebrata la Cena del Signore? Quale 

privilegio godranno un giorno quelli che ora partecipano dei 

simboli del corpo e del sangue di Gesù? 

 

 

1 Corinzi 11:26 “Poiché ogni volta che mangiate di questo pane e bevete 

di questo calice, voi annunziate la morte del Signore, finché egli venga”. 

 

Luca 22:16,18 “Poiché io vi dico che non ne mangerò più finché abbia il 

suo compimento nel regno di Dio». … perché io vi dico che non berrò più 

del frutto della vigna, finché il regno di Dio sia venuto”. 

 

“Mentre mangiava la Pasqua insieme con i discepoli, Gesù stabilì al suo 

posto quel servizio che doveva ricordare il suo grande sacrificio. La festa 

nazionale degli ebrei doveva finire per sempre e Gesù la sostituì con un rito 

che sarebbe stato celebrato dai suoi discepoli in tutti i paesi e per tutte le 

età.  
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“Il servizio di comunione si proietta verso il ritorno del Cristo. Esso è 

stato istituito per tenere viva questa speranza. … 

“Pur soffrendo, hanno trovato consolazione nella speranza del ritorno 

del Signore. Questo pensiero è stato per loro prezioso: «Poiché ogni volta 

che voi mangiate questo pane e bevete di questo calice,voi annunziate la 

morte del Signore, finché egli venga»” – La speranza dell’uomo, pp. 501,506 

(652,659). 

 

PER UNO STUDIO ULTERIORE 

 

“Contemplando il Redentore crocifisso, comprendiamo meglio la gran-

dezza e il significato del sacrificio fatto dal Re del cielo. Davanti a noi vie-

ne glorificato il piano della salvezza e il ricordo del Calvario risveglia nei 

nostri cuori emozioni sacre e intense. Parole di lode a Dio e all’Agnello 

sgorgano dai nostri cuori e vengono pronunciate dalle nostre labbra; 

l’orgoglio e l’egoismo non possono attecchire nell’animo che conserva vive 

in sé le scene del Calvario” -  La speranza dell’uomo, p. 508 (661). 

 

Quale patto sarà sigillato con il sangue di Gesù? 

 

“I riti del battesimo e della Cena del Signore sono due colonne monu-

mentali, uno fuori della chiesa e l’altra dentro di essa. Su questi riti, Cristo 

ha scritto il nome del vero Dio”  - Testimonies for the Church, vol. 6, p. 91. 

 

Matteo 26:29“Ed io vi dico, che da ora in poi io non berrò più di questo 

frutto della vigna fino a quel giorno in cui io lo berrò nuovo con voi nel re-

gno del Padre mio”. 

 

* * * 
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SPUNTI PER LA RIFLESSIONE AL TRAMONTO DI  

 

Venerdì, 11 dicembre 2015 

 

Preghiamo per l’Ecuador 

 

Testo di meditazione: 

 

Proverbi 29:25 “La paura dell'uomo costituisce un laccio, 

ma chi confida nell'Eterno è al sicuro”. 

 

“La vittoria si può avere unicamente nel nome di Cristo 

e mediante la sua grazia. Quando siete stanchi, oppressi 

dalla tentazione, quando i sentimenti e i desideri del cuore 

naturale aspirano alla vittoria, la preghiera sincera, fervente 

e insistente nel nome di Cristo, porta Gesù accanto a noi 

come aiuto e nel suo nome si ottiene la vittoria mentre Sa-

tana è sconfitto” – Carta14, 1873. 
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24 
Sabato, 12 dicembre 2015 

 

 

LO SPIRITO DI PROFEZIA 

 
“Il nemico è sulle nostre tracce. Dobbiamo stare ben svegli e in guardia 

contro di lui. Dobbiamo rivestirci di tutta l’armatura di Dio. Dobbiamo se-

guire le indicazioni date per mezzo dello Spirito di profezia. Dobbiamo 

amare e ubbidire alla verità per questo tempo. Questo sarà la nostra salva-

guardia da forti inganni. Dio ci ha parlato mediante la Sua parola, per mez-

zo delle testimonianze date alla chiesa e per mezzo dei libri che hanno con-

tribuito a chiarire il nostro dovere attuale e la posizione che dobbiamo oc-

cupare adesso. Teniamo a cuore gli avvertimenti che ci sono stati dati … Se 

li ignoriamo, che scusa presenteremo?” – Gospel Workers, p. 308. 

 

PROMESSE PER IL POPOLO DI DIO 

 

1. Quale grande promessa fece il Signore a Israele secoli prima 

dell’era cristiana? 

 

 

Isaia 44:3 “Poiché io spanderò acqua sull'assetato e ruscelli sulla terra 

arida; spanderò il mio Spirito sulla tua progenie, e la mia benedizione sui 

tuoi discendenti”. 

 

Ezechiele 39:29 “Non nasconderò più loro la mia faccia, perché spanderò 

il mio Spirito sulla casa d'Israele», dice il Signore, l'Eterno”. 

 

“Nella sua Parola, Dio ha comunicato agli uomini la conoscenza neces-

saria alla salvezza. Le Sacre Scritture devono essere accettate come rivela-

zione autorevole e infallibile della sua volontà. Esse rappresentano il mo-

dello del carattere, rivelano la dottrina e sono il banco di prova 

dell’esperienza. «Ogni Scrittura è ispirata da Dio e utile ad insegnare, a ri-

prendere, a correggere, a educare alla giustizia, affinché l’uomo di Dio sia 

compiuto, appieno fornito per ogni opera buona» (2 Timoteo 3:16,17). 
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Il fatto che Dio abbia rivelato la sua volontà agli uomini tramite la sua 

Parola, non ha reso inutile la costante presenza e la guida dello Spirito San-

to. Al contrario, lo Spirito era stato promesso dal nostro Salvatore per far 

comprendere la Parola ai suoi discepoli e illuminarli perché ne applicassero 

gli insegnamenti. Se lo Spirito di Dio ha ispirato la Bibbia è impossibile 

che ciò che esso presenta sia in contrasto con l’insegnamento della Scrittu-

ra” – Il gran conflitto, p. 16 (vii). 

 

2. Cosa dichiarò il Signore tramite un altro profeta? A quale tempo 

di riferisce questa profezia? 

 

Gioele 2:28-30“Dopo questo avverrà che io spanderò il mio Spirito sopra 

ogni carne, i vostri figli e le vostre figlie profetizzeranno, i vostri vecchi fa-

ranno sogni, i vostri giovani avranno visioni. In quei giorni spanderò il mio 

Spirito anche sui servi e sulle serve. Farò prodigi nei cieli e sulla terra: 

sangue fuoco e colonne di fumo”. 

 

“Lo Spirito non fu dato - né mai potrà essere accordato - per sostituire la 

Bibbia, in quanto le Scritture affermano in modo esplicito che la Parola di 

Dio è la regola in base alla quale vanno valutati tanto l’insegnamento quan-

to l’esperienza. Dice l’apostolo Giovanni: «Diletti, non crediate ad ogni 

spirito, ma provate gli spiriti per sapere se son da Dio; perché molti falsi 

profeti sono usciti fuori nel mondo» (1 Giovanni 4:1). Isaia dichiara: «Alla 

Legge e alla Testimonianza, se alcuno non parla secondo questa parola, cer-

to non vi è in lui alcuna aurora» (Isaia 8:20 Diodati)” -  Il gran conflitto, pp. 

16,17 (vii). 

 

IL TEMPO DEL COMPIMENTO 

 

3. Quando avvenne la prima effusione dello Spirito Santo a cui si 

riferisce il versetto precedente? Com’è confermato che lo Spirito 

Santo col dono della profezia è atteso per il tempo della fine?  

 

Atti 2:16-18 “Ma questo è ciò che fu detto dal profeta Gioele: ‘E avverrà 

negli ultimi giorni, dice Dio, che spanderò del mio Spirito sopra ogni car-

ne; e i vostri figli e le vostre figlie profetizzeranno, i vostri giovani avranno 

delle visioni e i vostri vecchi sogneranno dei sogni. In quei giorni spanderò 

del mio Spirito sopra i miei servi e sopra le mie serve, e profetizzeranno’”. 
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“In riferimento alle scene relative al giorno del giudizio di Dio il Signo-

re, tramite il profeta Gioele, promise una speciale effusione dello Spirito 

Santo (cfr. Gioele 2:38). Tale promessa si adempì parzialmente con 

l’effusione dello Spirito Santo il giorno della Pentecoste e raggiungerà il 

suo pieno adempimento nella manifestazione della grazia divina che ac-

compagnerà l’opera conclusiva del Vangelo” – Il gran conflitto, p. 18 (ix). 

 

4. Come confermò l’apostolo Pietro nel sermone della pentecoste 

che questa promessa non era limitata al tempo apostolico ma si 

estendeva agli ultimi giorni? 

 

 

Atti 2:38,39 “Allora Pietro disse loro: «Ravvedetevi e ciascuno di voi sia 

battezzato nel nome di Gesù Cristo per il perdono dei peccati, e voi riceve-

rete il dono dello Spirito Santo. Poiché la promessa è per voi e per i vostri 

figli e per tutti coloro che sono lontani, per quanti il Signore Dio nostro ne 

chiamerà»”. 

 

“Dopo la meravigliosa manifestazione dello Spirito Santo, alla Penteco-

ste, Pietro esortò i suoi uditori al pentimento e al battesimo nel nome del 

Cristo per la remissione dei peccati e aggiunse: «Voi riceverete il dono del-

lo Spirito. Perciocché a voi è fatta la promessa, ed a’ vostri figliuoli, ed a 

coloro che verranno per molto tempo appresso; a quanti il Signore Iddio 

nostro ne chiamerà» (Atti 2:38,39 Diodati) – Il gran conflitto, p. 18 (ix). 

 

IL POPOLO DEL RIMANENTE E IL DONO DELLA PROFEZIA 

 

5. Quale dono spirituale avrà il popolo del rimanente negli ultimi 

giorni? Quale sorella è stata spiritualmente benedetta con questo 

dono? 

 

 

Apocalisse 12:17“Il dragone allora si adirò contro la donna e se ne andò 

a far guerra col resto della progenie di lei, che custodisce i comandamenti 

di Dio ed ha la testimonianza di Gesù Cristo”. 

 

Apocalisse 19:10“Allora io caddi ai suoi piedi per adorarlo. Ma egli mi 

disse: «Guardati dal farlo, io sono un conservo tuo e dei tuoi fratelli che 
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hanno la testimonianza di Gesù. Adora Dio! Perché la testimonianza di 

Gesù è lo spirito della profezia»”. 

 

“«Il dragone allora si adirò contro la donna e se ne andò a far guerra col 

resto della progenie di lei, che custodisce i comandamenti di Dio ed ha la 

testimonianza di Gesù Cristo». Questa profezia indica chiaramente che la 

chiesa del rimanente riconoscerà Dio nella Sua legge e avrà il dono profeti-

co. L’obbedienza alla legge di Dio e lo Spirito di profezia hanno sempre 

contraddistinto il vero popolo di Dio e la prova ne è data mediante le pre-

senti manifestazioni” – Loma Linda Messages,1981, p. 33. 

 

PROPOSITO DEL DONO DI PROFEZIA 

 

6. Qual è il proposito del Signore nel mandare al suo popolo i pro-

feti e le profezie? Quale appello è fatto riguardo alla luce e alla 

parola profetica? 

 

 

2 Pietro 1:19 “Noi abbiamo anche la parola profetica più certa a cui fate 

bene a porgere attenzione, come a una lampada che splende in un luogo 

oscuro, finché spunti il giorno e la stella mattutina sorga nei vostri cuori”. 

 

“La Parola di Dio è sufficiente per rischiarare l’intelletto più ottenebrato 

e può essere compresa da quanti desiderano capirla. Nonostante ciò, alcuni, 

che affermano di fare della Parola di Dio l’oggetto del loro studio, vivono 

in aperta opposizione con i suoi chiari insegnamenti. Perciò, nell’intento di 

lasciare senza scuse uomini e donne, Dio dà delle testimonianze semplici 

ed evidenti per ricondurli a quella Parola che hanno omesso di seguire. La 

Parola di Dio abbonda di principi generali per la formazione di rette abitu-

dini di vita. Le testimonianze generali e personali hanno lo scopo di ri-

chiamare la loro attenzione particolarmente su tali principi” – I tesori delle 

Testimonianze, vol. 2, p. 187; Testimonies for the Church, vol. 5, pp. 663,664. 

 

BENEDIZIONI PER CHI CONFIDA NEI MESSAGGI DEI PROFETI 

 

7. In quale rischio incorre il popolo che non ha la luce della profe-

zia? Come saranno benedetti coloro che confidano nei profeti del 

Signore e accettano i loro messaggi? 
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Proverbi 29:18“Quando non c'è visione profetica il popolo diventa sfrena-

to, ma beato chi osserva la legge”. 

 

2 Cronache 20:20“La mattina seguente si alzarono presto e partirono per 

il deserto di Tekoa; mentre si mettevano in cammino, Giosafat, stando in 

piedi, disse: «Ascoltatemi, o Giuda e voi abitanti di Gerusalemme! Credete 

nell'Eterno, il vostro DIO e sarete saldi; credete nei suoi profeti e prospe-

rerete»”. 

 

“L'apostolo esortò i tessalonicesi a stare attenti a non disprezzare il dono 

di profezia, e con queste parole: «Non spegnete lo Spirito; non disprezzate 

le profezie; ma esaminate ogni cosa e ritenete il bene» 1 Tessalonicesi 5: 

19, 20 (versione Luzzi), incoraggiò a fare un'attenta discriminazione nel di-

stinguere il falso dal vero. Egli li esortò ad astenersi «da ogni specie di ma-

le» e terminò la sua lettera con la preghiera che Dio li santificasse comple-

tamente e che «lo spirito, l'anima e il corpo» potesse essere «conservato ir-

reprensibile, per la venuta del Signor nostro Gesù Cristo. Fedele è Colui 

che vi chiama — Paolo aggiunse — ed Egli farà anche questo». 1 Tessalo-

nicesi 5: 22-24 (versione Luzzi)” – Gli uomini che vinsero un impero, p. 165 

(263,264). 

 

“Noi dobbiamo seguire le direttive impartite per mezzo dello spirito di 

profezia. Amiamo la verità presente e ubbidiamo a essa. Così noi potremo 

resistere a dei grandi inganni. Dio ci ha parlato attraverso la sua Parola, at-

traverso le testimonianze e attraverso quei libri che hanno contribuito a 

precisare il nostro dovere presente. Gli avvertimenti che sono stati dati do-

vrebbero avere una grande importanza per noi. Se li disprezziamo quale 

scusa potremo poi accampare?” – I tesori delle Testimonianze, vol. 3, p. 175; 

Testimonies for the Church, vol. 8, p. 298. 

 

PER UNO STUDIO ULTERIORE 

 

“Viviamo proprio negli ultimi giorni, in un tempo in cui possiamo aspet-

tarci molto dal Signore. Queste parole (Gioele 2:28) ci devono portare al 

trono della grazia per supplicare grandi cose da Lui. Qui si fa la promessa 

che lo Spirito Santo verrà su uomini e donne, sui nostri figli e figlie; ‘e av-

verrà che chiunque invocherà il nome dell’Eterno sarà salvato’. Questo ci 

mostra una meravigliosa opera che deve essere fatta, per la quale abbiamo 



204 Lezioni per la Scuola del Sabato 

 

bisogno ogni giorno del potere trasformatore di Dio nei nostri cuori. È no-

stro privilegio sperimentare questo. Il cielo è pieno di benedizioni ed è no-

stro vantaggio affrettare il compimento delle ricche promesse di Dio in noi 

stessi. Dobbiamo cercare il Signore giorno e notte per poter conoscere esat-

tamente i passi che dobbiamo fare e come agire” – My Life Today, p. 62. 

 

“Nel corso dei secoli, durante i quali furono trasmesse le Scritture 

dell’Antico e del Nuovo Testamento, lo Spirito Santo continuò a illuminare 

le menti dei singoli, nonostante le rivelazioni del sacro canone. La stessa 

Bibbia, infatti, ricorda che mediante lo Spirito Santo gli uomini hanno rice-

vuto avvertimenti, rimproveri, consigli e direttive al di là di ciò che era sta-

to riportato direttamente nelle Scritture. Si parla, ad esempio, di profeti dei 

quali nulla ci è stato tramandato. Allo stesso modo, dopo la chiusura del 

canone delle Scritture, lo Spirito Santo avrebbe proseguito la sua opera per 

illuminare, avvertire e consolare i figli di Dio” – Il gran conflitto, p. 17 (viii). 

 

* * * 
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SPUNTI PER LA RIFLESSIONE AL TRAMONTO DI  

 

Venerdì, 18 dicembre 2015 

 

Preghiamo per l’Estonia 

 

Testo di meditazione: 

 

Giacomo 3:16,17 “Dove infatti c'è invidia e contesa, lì c'è 

turbamento ed ogni sorta di opere malvagie. Ma la sapien-

za che viene dall'alto prima di tutto è pura, poi pacifica, 

mite, docile, piena di misericordia e di frutti buoni, senza 

parzialità e senza ipocrisia”. 

 

“Dobbiamo ricordare che ovunque lavoriamo accanto al 

Signore, ostacoleremo gli sforzi degli strumenti satanici. 

Lei ha affrontato molte prove e dovrà affrontarle in mag-

giore o minore misura ovunque andrà. Satana studierà ogni 

debolezza di carattere e lotterà per avere il dominio, ma 

non possiamo perdere l’opportunità di ottenere la vittoria 

dalla parte del Signore” – Carta 80, 15 febbraio 1906. 
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25 
Sabato, 19 dicembre 2015 

  

 

IL TEMPIO DI DIO 

 
“I nostri corpi sono la proprietà che Cristo ha riscattato, e non siamo li-

beri di farne ciò che vogliamo; ma questo è ciò che l’uomo ha fatto. Egli ha 

trattato il suo corpo come se non fosse prevista una sanzione per la tra-

sgressione delle sue leggi. … Dio è disonorato perché l’uomo ha peccato 

contro il suo corpo e ha seguito strade corrotte … 

“Quando gli uomini disperdono senza motivo le loro forze vitali o offu-

scano le capacità cerebrali, peccano contro Dio, perché non lo glorificano 

né con il corpo né con lo spirito, che appartengono a lui” – Consigli su cibi e 

alimentazione, pp. 17, 86 (18,140). 

 

IL CORPO, TEMPIO DELLO SPIRITO SANTO 

 

1. Che importanza dà la Parola di Dio al corpo? In base a questo, 

cosa dovremmo fare con il nostro corpo, con l’anima e con lo spi-

rito? 

 

 

1Corinzi 6:19,20 “Non sapete che il vostro corpo è il tempio dello Spirito 

Santo che è in voi, il quale voi avete da Dio, e che voi non appartenete a 

voi stessi? Infatti siete stati comprati a caro prezzo, glorificate dunque Dio 

nel vostro corpo e nel vostro spirito, che appartengono a Dio”. 

 

Romani 14:7,8“Nessuno di noi infatti vive per se stesso, e neppure muore 

per se stesso, perché, se pure viviamo, viviamo per il Signore; e se moria-

mo, moriamo per il Signore, dunque sia che viviamo, sia che moriamo, 

siamo del Signore”. 

 

“Noi non apparteniamo a noi stessi. Siamo stati comprati a un prezzo e-

levato, cioè con le sofferenze e la morte del Figlio di Dio. Se potessimo 

comprendere questo pienamente, sentiremmo che su di noi grava una gran-
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de responsabilità di mantenerci nella migliore condizione di salute, per of-

frire a Dio un servizio perfetto. 

Però quando ci comportiamo in modo che la nostra vitalità venga rovi-

nata, che diminuisca la nostra forza e che si annebbi l’intelletto, pecchiamo 

contro Dio. Seguendo questo comportamento non Lo glorifichiamo nel no-

stro corpo né nel nostro spirito che sono suoi, ma commettiamo un grave 

errore passibile del Suo giudizio” - Testimonies for the Church, vol. 2, p. 354. 

 

IL CIBO DELL’EDEN E DEL DESERTO 

 

2. Quale alimento provvide il Signore per Adamo ed Eva 

nell’Eden? Cosa diede da mangiare al suo popolo nel viaggio 

verso Canaan? 

 

Genesi 1:29“E DIO disse: «Ecco io vi do ogni erba che fa seme sulla su-

perficie di tutta la terra e ogni albero che abbia frutti portatori di seme; 

questo vi servirà di nutrimento”. 

 

Esodo 16:4“L'Eterno disse a Mosè: «Ecco, io farò piovere per voi del pane 

dal cielo; e il popolo uscirà e raccoglierà ogni giorno la provvista del 

giorno, perché io lo voglio mettere alla prova per vedere se camminerà o 

no secondo la mia legge”. 

 

Esodo 16:35 “E i figli d'Israele mangiarono la manna per quarant'anni, 

finché arrivarono in un paese abitato; mangiarono la manna finché giunse-

ro ai confini del paese di Canaan”. 

 

“Nell’Eden Dio aveva indicato all’uomo l’alimentazione migliore e ap-

plicò lo stesso metodo con Israele. … 

“Quando Dio condusse i figli d’Israele fuori dall’Egitto, aveva intenzio-

ne di guidarli verso la terra di Canaan per formare un popolo puro, sano e 

felice. Consideriamo i mezzi di cui voleva servirsi per realizzare questo o-

biettivo. Li sottopose a una disciplina che, se accettata con gioia, avrebbe 

assicurato la felicità a loro stessi ed alla loro posterità. Li privò quasi com-

pletamente di carne. Poco prima che giungessero al Sinai gliela aveva con-

cessa in risposta alle loro lamentele, ma per un giorno soltanto. Dio avrebbe 

potuto fornire loro sia la carne sia la manna, ma per il loro bene pose questa 

restrizione. Desiderava proporre un’alimentazione più adatta alle loro ne-
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cessità piuttosto che un regime nocivo al quale molti si erano abituati in E-

gitto. Il loro appetito rovinato doveva essere riportato a una condizione di 

equilibrio affinché potessero rallegrarsi del cibo fornito all’uomo in origi-

ne: i frutti della terra che Dio aveva dato ad Adamo ed Eva nel giardino 

dell’Eden” – Consigli su cibi e alimentazione, pp. 260, 262, 263 (374,377,378). 

 

L’ALIMENTO NELLA NUOVA TERRA 

 

3. Cosa crescerà nella nuova terra per provvedere alimento e salute 

ai redenti? Guardando sia al passato quanto al futuro, cosa do-

vrebbe fare il popolo di Dio oggi per preservare la sua salute nel 

miglior modo possibile? 

 

 

Isaia 65:21“Costruiranno case e le abiteranno pianteranno vigne e ne 

mangeranno il frutto”. 

 

Ezechiele 47:12“Lungo il fiume, su entrambe le sue sponde, crescerà ogni 

specie di alberi da frutto, le cui foglie non appassiranno e il cui frutto non 

verrà mai meno. Porteranno frutto ogni mese, perché le loro acque escono 

dal santuario, il loro frutto servirà di cibo e le loro foglie di medicina»”. 

 

“La si vivrà di nuovo la vita dell’Eden; vita dei campi e dei giardini” – 
Principi di educazione cristiana, p. 303 (303-305). 

 

“Il popolo che si prepara ad essere santo e purificato per vivere con gli 

angeli celesti, continuerà ad uccidere degli esseri creati da Dio per alimen-

tarsi della loro carne e considerarla un lusso? Secondo quello che il Signore 

mi ha mostrato questo sistema di cose cambierà e il popolo di Dio pratiche-

rà la temperanza in tutte le cose” – Testimonies for the Church, vol. 2, p. 63. 

 

“Chi si è reso conto del rischio di usare carne, tè e caffè, come pure ali-

menti troppo pesanti o preparati in modo inadeguato, chi ha deciso di fare 

un patto con Dio mediante il sacrificio, eliminerà dal suo regime alimentare 

tutto ciò che non è sano. Dio chiede che gli appetiti siano purificati e si ri-

nunci a ciò che può nuocere alla salute. Questo è l’impegno che la chiesa 

deve assolvere prima di comparire santificata alla presenza di Dio” – Consi-

gli su cibi e alimentazione, p. 31 (36). 
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MODESTIA E DECENZA NEL VESTIRE 

 

4. Dal momento che il nostro corpo è il tempio di Dio, cosa deve ca-

ratterizzare il nostro aspetto esteriore e la nostra vita per la glo-

ria del nostro Creatore? 

 

1Timoteo 2:9,10“Similmente le donne si vestano in modo decoroso, con 

verecondia e modestia e non di trecce o d'oro, o di perle o di abiti costosi, 

ma di buone opere, come conviene a donne che fanno professione di pie-

tà”. 

 

1Pietro 3:2-4“Quando vedranno la vostra casta condotta accompagnata 

da timore. Il vostro ornamento non sia quello esteriore: intrecciare i capel-

li, portare i gioielli d'oro o indossare belle vesti ma l'essere nascosto nel 

cuore con un'incorrotta purezza di uno spirito dolce e pacifico, che è di 

grande valore davanti a Dio”. 

 

“Vestitevi da donne cristiane, con semplicità e adornandovi con mode-

stia, come corrisponde alle donne che con buone opere fanno professione di 

pietà” –Child Guidance, p. 421. 

 

“La lezione si applica ai credenti di ogni tempo. «Voi li riconoscerete 

dunque dai loro frutti» Matteo7:20 (versione Luzzi). L'ornamento interiore 

di uno spirito umile e calmo è di inestimabile valore. Nella vita del vero 

cristiano l'ornamento esteriore è sempre in armonia con la pace e la santità 

interiori. «Se uno vuol venire dietro a me, — disse Gesù — rinunzi a se 

stesso e prenda la sua croce e mi segua» Matteo 16:24 (versione Luzzi). 

L'abnegazione e il sacrificio sono il segno della vita cristiana. La dimostra-

zione che il gusto è convertito, sarà vista nell'abbigliamento di tutti coloro 

che camminano nel sentiero tracciato per i riscattati del Signore” – Gli uo-

mini che vinsero un impero, p. 327 (523). 

 

IMPORTANZA DELLA TEMPERANZA 

 

5. Che equilibrio dobbiamo mantenere indipendentemente dalle i-

dee e abitudini della società? Quale dovrebbe essere il nostro o-

biettivo nel mangiare, bere, parlare e in tutto quello che faccia-

mo? 
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2Pietro 1:6“Alla conoscenza [aggiungete] l'auto-controllo, all'auto-

controllo la perseveranza, alla perseveranza la pietà”. 

 

Galati 5:22,23“Ma il frutto dello Spirito è: amore gioia, pace, pazienza, 

gentilezza, bontà, fede, mansuetudine, autocontrollo. Contro tali cose non 

vi è legge”. 

 

1Corinzi 10:31-33 “Sia dunque che mangiate, sia che beviate, sia che fac-

ciate alcun'altra cosa, fate tutte le cose alla gloria di Dio. Non date motivo 

di scandalo né ai Giudei, né ai Greci, né alla chiesa di Dio; come io stesso 

mi sforzo di essere gradito a tutti in ogni cosa, non cercando il mio proprio 

vantaggio ma quello di molti, affinché siano salvati”. 

 

“La forza della tentazione di soddisfare l’appetito può essere misurata 

solo dall’indicibile angoscia del nostro Redentore in occasione di quel lun-

go digiuno nel deserto. Egli sapeva che il soddisfacimento di un appetito 

alterato avrebbe spento la sensibilità dell’uomo, in modo da non discernere 

più le realtà sacre. Adamo cadde perché assecondò la sua gola. Cristo inve-

ce vinse dominando l’appetito. Perciò la nostra unica possibilità di ricon-

quistare l’Eden sta in un rigido autocontrollo. Se l’appetito contraffatto a-

veva un influsso così grande sulla razza umana che, per spezzarne il potere 

in favore dell’umanità, il Figlio di Dio fu costretto a sopportare un digiuno 

di quasi sei settimane, che opera importante attende il cristiano! Ma, nono-

stante la battaglia sia dura, egli può risultare vincitore. Con l’aiuto di quel 

potere divino, che fu costretto ad affrontare le più terribili tentazioni che 

Satana potesse inventare, può trionfare nel suo conflitto contro il male; e 

alla fine ricevere la corona di gloria nel regno di Dio” – Consigli su cibi e a-

limentazione, p. 121 (167). 

 

MANTENENDO IL CORPO E LA MENTE IN SANTITÀ 

 

6. Durante il suo ministero Gesù purificò due volte il tempio, seb-

bene presto sarebbe stato distrutto. Ora, considerando che il no-

stro corpo è il tempio di Dio sulla terra, cosa dovremmo fare per 

mantenerlo esente da contaminazioni? 

 



Secondo Semestre 2015                                                                                              211 

 

2 Corinzi 7:1“Avendo dunque queste promesse, carissimi, purifichiamoci 

da ogni contaminazione di carne e di spirito, compiendo la nostra santifi-

cazione nel timore di Dio”. 

 

1 Tessalonicesi 5:23,24“Ora il Dio della pace vi santifichi egli stesso 

completamente; e l'intero vostro spirito, anima e corpo siano conservati 

irreprensibili per la venuta del Signor nostro Gesù Cristo. Fedele è colui 

che vi chiama, e farà anche questo”. 

 

“Questa è la vera santificazione. Non è una mera teoria, una suggestione 

emotiva o un modo di dire, ma un principio vivente e attivo che governa la 

vita d’ogni giorno. Esige che le nostre abitudini di mangiare, di bere e di 

vestire siano tali da assicurare il mantenimento della salute fisica, mentale e 

morale, affinché possiamo presentare al Signore i nostri corpi non come 

un’offerta corrotta da cattive abitudini, ma come un ‘sacrificio vivente, san-

to, gradito a Dio’” – Consigli su cibi e alimentazione, p. 119 (165). 

 

SALUTE E BENEDIZIONI 

 

7. Se desideriamo le benedizioni del Signore, quale sarà il nostro 

proposito nella vita? Quale sarà il risultato se ora seguiamo con 

gioia la luce celeste e ubbidiamo alla voce del Maestro? 

 

 

2 Corinzi 5:15“E che egli è morto per tutti, affinché quelli che vivono, non 

vivano più d'ora in avanti per sé stessi, ma per colui che è morto ed è risu-

scitato per loro”. 

 

Esodo 15:26“E disse: «Se tu ascolti attentamente la voce dell'Eterno, il tuo 

DIO, e fai ciò che è giusto ai suoi occhi e porgi orecchio ai suoi comanda-

menti e osservi tutte le sue leggi io non ti manderò addosso alcuna delle 

malattie che ho mandato addosso agli Egiziani perché io sono l'Eterno che 

ti guarisco»”. 

 

Proverbi 4:18,22 “Ma il sentiero dei giusti è come la luce dell'aurora, che 

risplende sempre più radiosa fino a giorno pieno. … perché sono vita per 

quelli che li trovano, guarigione per tutto il loro corpo”. 
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“Dio desiderava essere lodato e glorificato dal suo popolo. Gli aveva e-

largito ogni vantaggio spirituale senza negargli nulla di ciò che potesse aiu-

tarlo a sviluppare un carattere degno di rappresentare il Signore. 

Se avesse obbedito alla sua legge, Dio gli avrebbe concesso un tale be-

nessere da stupire tutti gli altri popoli. Il Signore, che poteva benissimo e-

largirgli saggezza e talento in ogni arte, voleva rimanere il suo maestro e 

affinare il suo carattere tramite i comandamenti. Se avesse ubbidito Egli 

l'avrebbe preservato dalle malattie che tormentavano gli altri popoli e gli 

avrebbe donato grandi capacità intellettuali. La sua prosperità doveva mani-

festare la gloria, la maestà e la potenza di Dio. Doveva costituire un regno 

di sacerdoti e di principi. Dio l'aveva dotato di ogni strumento per farne il 

più grande popolo della terra” – Parole di vita, p. 197 (288). 

 

PER UNO STUDIO ULTERIORE 

 

Apocalisse 22:2; 1 Pietro 4:2;    Romani 14:7,8 

 

“Le sorelle si vestano in modo semplice, come fanno tante, scegliendo il 

vestito di stoffa buona e duratura, adatto all’età; ma la questione 

dell’abbigliamento non deve diventare un assillo per la mente. … Ci si do-

vrebbe vestire con indumenti modesti, decorosi e sobri. Mostrate al mondo 

l’immagine vivente della bellezza interiore della grazia di Dio” - Child 

Guidance, p. 414. 

 

“Adamo ed Eva hanno ceduto ad un appetito incontrollato. Cristo è ve-

nuto, ha resistito alla più terribile tentazione di Satana e, per aiutare il gene-

re umano, ha riportato la vittoria sugli appetiti dimostrando che anche 

l’uomo può vincere. Come Adamo aveva ceduto all’appetito e perso la be-

nedizione dell’Eden, così i figli di Adamo possono, mediante Cristo, vince-

re l’appetito e ritrovare il giardino dell’Eden, praticando la temperanza in 

ogni cosa” – Consigli su cibi e alimentazione, p. 55 (70). 

 

* * * 
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SPUNTI PER LA RIFLESSIONE AL TRAMONTO DI  

 

Venerdì, 25 dicembre 2015 

 

Preghiamo per la Finlandia 

 

Testo di meditazione: 

 

Giovanni 14:27 “Io vi lascio la pace, vi do la mia pace; io 

ve la do, non come la dà il mondo; il vostro cuore non sia 

turbato e non si spaventi”. 

 

“La grande vittoria che si doveva ottenere era l’unione 

del popolo eletto in modo tale che, sebbene Cristo stesse 

per risalire dalla terra al cielo, la sua chiesa avrebbe conti-

nuato ad avere comunione con lui. … 

Spesso le nostre prove non si presentano in modo isola-

to, seguite da un periodo di pace e riposo, ma le tentazioni 

arrivano come un’onda travolgente che distrugge tutto o-

vunque essa giunge. Non è l’afflizione che produce i cri-

stiani; essa comunque sviluppa in loro la mente e la volontà 

di  Cristo inculcando i principi della virtù e santità” – Carta 

44, 1897. 
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Si prega di leggere il rapporto missionario a pag. 220 

26 
Sabato, 26 dicembre 2015 

 

 

IL CRISTIANO  

E LE AUTORITÀ GOVERNATIVE 
 

“Dobbiamo avanzare nel nome del Signore, piantare la sua bandiera e 

difendere la sua Parola. Quando le autorità ci ordinano di non fare l’opera 

di Dio, quando ci proibiranno di proclamare i suoi comandamenti e la fede 

di Gesù, allora sarà necessario che diciamo come gli apostoli: ‘Giudicate 

voi, se è giusto davanti a Dio ubbidire a voi, piuttosto che a Dio’” – Testi-

monies for the Church, vol. 6, p. 395. 
 

ORIGINI E FUNZIONI DEL GOVERNO 
 

1. Cosa è scritto, in linea di principio, sull’origine e l’esistenza dei 

governi? Finché si mantengono nei limiti che Dio ha stabilito per  

loro, qual è il loro proposito? 
 

Romani 13:1,3,4 “Ogni persona sia sottoposta alle autorità superiori, poi-

ché non c'è autorità se non da Dio, e le autorità che esistono sono istituite 

da Dio. … I magistrati infatti non sono da temere per le opere buone, ma 

per le malvagie; ora vuoi non temere l'autorità? Fa' ciò che è bene, e tu ri-

ceverai lode da essa, perché il magistrato è ministro di Dio per te nel bene; 

ma se tu fai il male, temi, perché egli non porta la spada invano; poiché 

egli è ministro di Dio, un vendicatore con ira contro colui che fa il male”. 

 

“Chi pertanto, deve essere considerato il governante delle nazioni? Il 

Signore Dio Onnipotente! Tutti i re, tutti i governanti, tutte le nazioni gli 

appartengono e sono sotto il suo dominio e governo” - Manoscritto 119, 

1903; Seventh-day Adventist Bible Commentary, vol. 6, p. 1081. 

 

“I governanti sono servi di Dio e devono agire come chi deve imparare 

da Lui. Per il bene essi devono seguire fedelmente il chiaro ‘Così dice 

l’Eterno’, mantenendo la via del Signore per esercitare giustizia e giudizio. 
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Devono svolgere il loro incarico senza parzialità e senza ipocrisia, non la-

sciandosi comprare o vendere, respingendo ogni corruzione, mantenendo la 

loro indipendenza morale e la loro dignità dinanzi a Dio. Non devono tolle-

rare nessun atto di frode o ingiustizia né commettere alcun atto vile o ingiu-

sto o sostenere gli atti di oppressione di altri. I governanti saggi non per-

metteranno che il popolo sia oppresso a causa di invidia e gelosia da parte 

di coloro che disprezzano la legge di Dio. … Tutti devono tener conto 

dell’eternità e non camminare in modo tale che Dio non possa ratificare il 

loro giudizio nelle corti celesti” – Review and Herald, 1 ottobre 1895; Seventh-

day Adventist Bible Commentary, vol. 6, p. 1081. 
 

2. Quando promuovono il bene e castigano il male, qual è il nostro 

dovere verso ogni autorità governativa? C’è motivo alcuno di 

mettere in dubbio l’autorità statale quando esegue le sue legitti-

me funzioni? 
 

1Pietro 2:13-15“Sottomettetevi dunque per amore del Signore ad ogni au-

torità costituita: sia al re come al sovrano, sia ai governatori, come man-

dati da lui per punire i malfattori e per lodare quelli che fanno il bene, per-

ché questa è la volontà di Dio, che, facendo il bene, turiate la bocca all'i-

gnoranza degli uomini stolti”. 
 

“Vidi che è nostro dovere ubbidire in ogni caso alle leggi del nostro pa-

ese, se non sono in contrasto con la legge superiore di Dio, data al Sinai e 

incisa su tavole di pietra col proprio dito. ‘Metterò la mia legge nella loro 

mente e la scriverò sul loro cuore, e io sarò il loro Dio ed essi saranno il 

mio popolo’  (Geremia 31:33). Coloro che hanno la legge di Dio scritta nel 

cuore ubbidiranno a Dio piuttosto che agli uomini e preferiranno disobbedi-

re a tutti gli uomini piuttosto che allontanarsi dal minimo comandamento di 

Dio. Il popolo di Dio, educato dalla verità ispirata e guidato da una buona 

coscienza nel vivere secondo tutta la Parola di Dio, riconoscerà la legge 

scritta nel cuore come l’unica autorità da riconoscere e a cui ubbidire. La 

sapienza e l’autorità della legge divina sono supreme” - Testimonies for the 

Church, vol. 1, p. 361. 
 

NON TUTTE LE LEGGI E ORDINAMENTI SONO GIUSTI E BUONI 
 

3. Si può affermare che tutte le leggi e disposizioni sono corrette e 

giuste, avente il proposito dichiarato di frenare il male e pro-
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muovere il bene? Quali esempi di abusi e irregolarità perpetrati 

da autorità e governi sono riportati? 

 

Esodo 1:8-10 “Or sorse sopra l'Egitto un nuovo re, che non aveva cono-

sciuto Giuseppe. Egli disse al suo popolo: «Ecco, il popolo dei figli d'Israe-

le è più numeroso e più forte di noi. Orsù, usiamo astuzia nei loro confron-

ti, perché non si moltiplichino e, in caso di guerra non abbiano a unirsi ai 

nostri nemici e combattere contro di noi, e poi andarsene dal paese». 

 

Esodo 1:15,16 “Il re d'Egitto parlò anche alle levatrici ebree, delle quali 

una si chiamava Scifrah e l'altra si chiamava Puah, e disse: …  «Quando 

assisterete le donne ebree partorienti, e le vedrete sul sedile del parto, se è 

un maschio, uccidetelo; ma se è una femmina, lasciatela vivere»”. 

 

1Samuele 22:11,16 “Allora il re mandò a chiamare il sacerdote Ahimelek, 

figlio di Ahitub, e tutta la casa di suo padre, i sacerdoti che erano a Nob; 

ed essi vennero tutti dal re. … Il re disse: «Tu certamente morrai, Ahime-

lek, tu e tutta la casa di tuo padre!»”. 

 

“Gli uomini del mondo sono governati da principi mondani. Non posso-

no apprezzare principi di altro tipo. La politica mondana e l’opinione pub-

blica abbracciano il principio di azione che le governa e le induce a pratica-

re il bene in modo convenzionale. Il popolo di Dio non può essere governa-

to da questi principi. Le parole e i comandamenti di Dio scritti nell’anima, 

sono spirito e vita e hanno il potere di sottomettere ed esigere obbedienza” - 
Testimonies for the Church, vol.1, p. 361. 

 

SE SI OLTREPASSANO I LIMITI DI AUTORITÀ 

 

4. Che principio deve seguire il cristiano in caso di conflitto tra leg-

ge di Dio e leggi dello Stato? In tempo di guerra, può un cristiano 

prendere le armi e mettere a morte altri esseri umani se il gover-

no lo ordina? 

 

Matteo 22:15-17,21 “Allora i farisei, allontanatisi, si consigliarono sul 

modo di coglierlo in fallo nelle parole, E gli mandarono i propri discepoli, 

con gli erodiani, per dirgli: «Maestro, noi sappiamo che tu sei verace e che 

insegni la via di Dio in verità, senza preoccuparti del giudizio di alcuno, 
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perché tu non riguardi all'apparenza delle persone. Dicci dunque: Che te 

ne pare? È lecito o no pagare il tributo a Cesare?». … Essi gli dissero: «Di 

Cesare». Allora egli disse loro: «Rendete dunque a Cesare ciò che è di Ce-

sare e a Dio ciò che è di Dio»”. 

 

Esodo 20:13“Non ucciderai”. 

 

“Le parole del Salvatore: «Rendete a Dio quel ch’è di Dio», erano un 

rimprovero severo contro gli intriganti israeliti. Se essi avessero fedelmente 

adempiuto il loro dovere nei confronti di Dio, non sarebbero mai caduti sot-

to il dominio di una potenza straniera. Nessuna insegna romana avrebbe 

sventolato su Gerusalemme, nessuna sentinella romana avrebbe vigilato al-

le sue porte, nessun governatore romano avrebbe governato dentro le sue 

mura. La nazione ebraica stava pagando le conseguenze della propria apo-

stasia. Quando i farisei ebbero udito la risposta di Gesù, «si meravigliaro-

no; e, lasciatolo, se ne andarono» (Matteo 22:22). Egli aveva biasimato la 

loro ipocrisia e la loro presunzione e contemporaneamente aveva riafferma-

to un grande principio che stabilisce esattamente i limiti dei doveri 

dell’uomo nei confronti delle autorità civili e di Dio” – La speranza 

dell’uomo, p. 456 (602,603). 

 

5. Le guardie del re Saul furono disposte ad eseguire il suo ordine 

ingiusto e iniquo? Quale ferma posizione presero i tre amici di 

Daniele quando fu loro ordinato di adorare l’immagine fatta dal 

re di Babilonia? 

 

1 Samuele 22:17“Allora il re ordinò alle guardie che lo attorniavano: 

«Volgetevi e uccidete i sacerdoti dell'Eterno, perché sono anch'essi dalla 

parte di Davide e perché sapevano che egli era fuggito, ma non mi hanno 

avvertito». Ma i servi del re non vollero stendere le mani per colpire i sa-

cerdoti dell'Eterno”. 

 

Daniele 3:15-18“Ora, non appena udrete il suono del corno, del flauto, 

della cetra della lira del salterio, della zampogna e di ogni genere di stru-

menti, se siete pronti a prostrarvi per adorare l'immagine che io ho fatto, 

bene; ma se non l'adorate, sarete subito gettati in mezzo a una fornace di 

fuoco ardente; e qual è quel dio che potrà liberarvi dalle mie mani?». Sha-

drak, Meshak e Abed-nego risposero al re, dicendo: «O Nebukadnetsar, 
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noi non abbiamo bisogno di darti risposta in merito a questo. Ecco, il no-

stro Dio, che serviamo, è in grado di liberarci dalla fornace di fuoco ar-

dente e ci libererà dalla tua mano, o re. Ma anche se non lo facesse, sappi 

o re, che non serviremo i tuoi dèi e non adoreremo l'immagine d'oro che tu 

hai fatto erigere»”. 

 

“Educhiamo il nostro popolo a conformare in tutto la propria condotta 

alle leggi del proprio stato, quando il popolo lo potrà fare senza mettersi in 

conflitto con la legge di Dio” - Testimonies for the Church, vol. 9, p. 238. 

 

“I dieci precetti di Dio costituiscono la base di tutte le leggi giuste e 

buone. Coloro che amano i comandamenti di Dio si sottometteranno ad o-

gni buona legge del paese. Tuttavia se le richieste dei governanti contrasta-

no con le leggi di Dio, l’unica questione da risolvere è: ‘Ubbidiremo a Dio 

o all’uomo?’” – Testimonies for the Church, vol. 1, pp. 361,362. 

 

 

6. Seguendo lo stesso principio di fedeltà a Dio, cosa risposero i di-

scepoli per due volte alle autorità giudaiche quando ordinarono 

loro di non predicare nel nome di Gesù? 

 

 

Atti 4:18,19“E, chiamatili, comandarono loro di non parlare affatto, né di 

insegnare nel nome di Gesù. Ma Pietro e Giovanni, rispondendo loro, dis-

sero: «Giudicate voi, se è giusto davanti a Dio ubbidire a voi, piuttosto che 

a Dio»”. 

 

Atti 5:28,29“Dicendo: «Non vi abbiamo severamente proibito di insegnare 

in questo nome? Ed ecco, voi avete riempito Gerusalemme della vostra dot-

trina e volete far ricadere su di noi il sangue di quest'uomo». Ma Pietro e 

gli altri apostoli, rispondendo, dissero: «Bisogna ubbidire a Dio piuttosto 

che agli uomini”. 

 

“Noi dobbiamo sostenere fermamente questo principio. La bandiera del-

la verità e della libertà religiosa che allora venne difesa dai fondatori della 

chiesa evangelica e dai testimoni di Dio durante i secoli, in questo ultimo 

conflitto è stata affidata nelle nostre mani. La responsabilità per questo 

grande dono rimane su coloro che Dio ha benedetto con la conoscenza della 



Secondo Semestre 2015                                                                                              219 

 

sua Parola. Noi dobbiamo ricevere questa Parola come suprema autorità. 

Dobbiamo riconoscere che i governi umani sono delle istituzioni stabilite 

da Dio e che è nostro sacro dovere ubbidire a essi, quando questi agiscono 

nella loro legittima sfera. Ma quando le loro leggi sono in conflitto con la 

legge di Dio, noi dobbiamo ubbidire a Dio invece che agli uomini. La Paro-

la di Dio deve essere riconosciuta superiore a tutte le legislazioni umane. 

«Così dice l'Eterno» non deve essere sostituito con « Così dice la Chiesa » 

o con «Così dice lo Stato». La corona di Cristo deve essere innalzata al di 

sopra dei diademi delle potestà umane” – Gli Uomini che vinsero un impero, p. 

44 (68,69). 

 

LA PERSEVERANZA E LA CORONA DELLA VITA 

 

7. Quale grande sacrificio hanno compiuto alcuni santi per rimane-

re fedele fino alla fine? Quale promessa è fatta a tutti quelli che 

sopportano opposizione, persecuzione e perfino la morte per a-

mor del Signore? 

 

 

Apocalisse 12:11“Ma essi l'hanno vinto per mezzo del sangue dell'Agnello 

e per mezzo della parola della loro testimonianza; e non hanno amato la 

loro vita, tanto da esporla alla morte”. 

 

Apocalisse 2:10“Non temere ciò che dovrai soffrire ecco, il diavolo sta per 

gettare alcuni di voi in prigione per mettervi alla prova, e avrete una tribo-

lazione per dieci giorni. Sii fedele fino alla morte e ti darò la corona della 

vita”. 

 

“Tutti quelli che lo vogliono possono essere vincitori. Sforziamoci con 

fervore di raggiungere la norma posta davanti a noi. Cristo conosce la no-

stra debolezza ed ogni giorno possiamo ricorrere a Lui in cerca di aiuto. 

Non è necessario acquistare forza con un mese di anticipo. Dobbiamo vin-

cere giorno dopo giorno” – Manoscritto 28, 1886; Sevent-day Adventist Bible 

Commentary, vol. 7, p. 974. 

 

“Così è anche del regno di Dio: è una nuova creazione, e i principi se-

condo i quali si evolve sono diametralmente opposti a quelli che reggono i 

regni di questo mondo. I governi terreni prevalgono con la forza e conser-
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vano il dominio con la guerra, mentre il fondatore del nuovo regno è il 

Principe della pace. Lo Spirito Santo rappresenta i regni di questo mondo 

col simbolo di feroci animali da preda. Cristo è invece «l'Agnello di Dio 

che toglie il peccato del mondo» Giovanni 1:29. I suoi piani di governo non 

prevedono l'uso della forza bruta per costringere le coscienze. I Giudei si 

aspettavano che il regno di Dio si stabilisse allo stesso modo dei regni di 

questo mondo. Per affermare la giustizia ricorrevano a provvedimenti este-

riori, escogitavano metodi e piani. Cristo al contrario combatte l'errore ed il 

peccato stabilendo il principio della verità e della giustizia” – Parole di vita, 

p. 45 (77). 

 

PER UNO STUDIO ULTERIORE 

 

Matteo 2:16; 5:21,22; 10:17,18,22 

 

“L’autorità di Davide proveniva da Dio e doveva essere esercitata solo 

in armonia con la legge divina. Ubbidire a ordini contrari a questa legge si-

gnificava peccare. «Non v’è autorità se non da Dio» (Romani 13:1), ma 

l’ubbidienza non ci deve portare a opporci alla legge di Dio. L’apostolo 

Paolo scrivendo ai Corinzi enuncia il principio che deve guidarci: «Siate 

miei imitatori» dice, «come anch’io lo sono di Cristo» (1 Corinzi 11:1)” – 
Patriarchi e profeti, p. 601, (719). 

 
* * * 
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RAPPORTO MISSIONARIO PER  

L’OSSERVATORE DEL SABATO 

 

Da leggere sabato 26 dicembre 2015 

L’Offerta Speciale della Scuola del Sabato 

 sarà raccolta sabato 02 gennaio 2016 

 

Un appello a sostenere il lavoro delle Pubblicazioni! 

 

a stampa che esce dalle nostre case editrici, deve preparare un 

popolo a incontrare il suo Dio. In tutto il mondo queste istitu-

zioni devono realizzare la stessa opera fatta da Giovanni Batti-

sta a favore della nazione giudaica. Con solenni messaggi di avvertimento, 

il profeta di Dio strappava gli uomini dai loro desideri mondani. Per mezzo 

suo Dio chiamò al pentimento l’Israele caduto in apostasia. Presentando la 

verità egli smascherava gli errori popolari. In contrasto con le false teorie 

del suo tempo, la verità risaltava dai suoi insegnamenti come certezza eter-

na. «Ravvedetevi, perché il regno dei cieli è vicino!» Matteo 3:2. Questo 

era il messaggio di Giovanni. Lo stesso messaggio deve essere annunciato 

al mondo oggi per mezzo della stampa che esce dalle nostre case editrici. 

La profezia compiuta dalla missione del Battista delinea il compito che 

dobbiamo portare avanti: "Preparate la via del Signore, raddrizzate i suoi 

sentieri" Matteo 3:3. Così come Giovanni preparò la via per la prima venu-

ta del Salvatore, anche noi dobbiamo preparare la via per la sua seconda 

venuta. Le nostre tipografie devono riabilitare la legge di Dio calpestata da 

troppo tempo. Si deve dimostrare, al mondo intero, che la legge di Dio è il 

fondamento di ogni riforma duratura. Deve far comprendere chiaramente la 

necessità di ubbidire a tutti i suoi comandamenti. Spinti dall’amore di Cri-

sto dobbiamo lavorare con lui per riedificare le antiche rovine e restaurare 

le fondamenta di molte generazioni. Il sabato del quarto comandamento 

deve essere presentato come un testimone, come un costante ricordo di Dio, 

che attiri l’attenzione e susciti domande per rivolgere la mente degli uomini 

al Creatore. 

Non dimentichiamo che queste istituzioni devono collaborare con il Mi-

nistero dei messaggi celesti. Infatti sono considerati tra i mezzi di diffusio-

ne  rappresentati dall’angelo “che volava in mezzo al cielo e che aveva l'e-

“L 
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vangelo eterno da annunziare agli abitanti della terra e ad ogni, nazione 

tribù, lingua e popolo, e diceva a gran voce: «Temete Dio e dategli gloria, 

perché l'ora del suo giudizio è venuta» Apocalisse 14:6,7. 

Dalle nostre case editrici deve uscire anche il terribile avvertimento: “… 

«È caduta, è caduta Babilonia, la grande città che ha dato da bere a tutte 

le nazioni il vino dell'ira della sua fornicazione»” Apocalisse 14:8. 

Sono inoltre rappresentate dal “terzo angelo li seguì dicendo a gran vo-

ce: «Se uno adora la bestia e la sua immagine e ne prende il marchio sulla 

sua fronte o sulla sua mano, berrà anch'egli il vino dell'ira di Dio, versato 

puro nel calice della sua ira e sarà tormentato con fuoco e zolfo davanti ai 

santi angeli e davanti all'Agnello” - Apocalisse 14:9. 

E ancora, è proprio per mezzo delle nostre stampe che si deve compiere, 

in gran misura, l’opera dell’altro angelo che scende dal cielo con gran po-

tenza e illumina la terra con la sua gloria. 

La responsabilità che ricade sulle nostre case editrici è quindi molto im-

portante. Coloro che dirigono queste istituzioni, coloro che redigono i gior-

nali e preparano i libri, poiché sono illuminati dalla luce del piano di Dio e 

sono chiamati ad avvertire il mondo, sono considerati responsabili delle a-

nime dei loro simili. Ad essi, come ai predicatori della Parola, si applica il 

messaggio dato già da tempo da Dio al suo profeta: “Così, o figlio d'uomo, 

io ti ho stabilito sentinella per la casa d'Israele; perciò ascolta la parola 

dalla mia bocca e avvertili da parte mia. Quando dico all'empio: "Empio, 

tu morirai sicuramente", e tu non parli per avvertire l'empio che si allonta-

ni dalla sua via, quell'empio morirà per la sua iniquità, ma del suo sangue 

chiederò conto alla tua mano” - Ezechiele 33:7,8. 

Questo messaggio non è stato mai tanto attuale come oggi. … 

Ad ogni essere umano che vuole ascoltare, sono rivolti questi principi da 

cui dipende il destino eterno delle anime. 

Ad ognuno si deve chiedere con serietà: ‘Vuoi tu seguire il grande apo-

stata continuando a disobbedire alla legge di Dio’, o piuttosto al Figlio di 

Dio che dice: ‘Ho osservato tutti i comandamenti di mio Padre?’ 

Questo è il compito che abbiamo davanti. Per compierlo sono state sta-

bilite le nostre case editrici. Questa è  l’opera che il Signore desidera vedere 

realizzare con i nostri sforzi. … 

Non abbandonatevi alle critiche e ai mormorii, non fatevi sfuggire dalla 

bocca alcun lamento, ricordate che gli angeli ascoltano. Ognuno deve capi-

re che queste istituzioni sono nate per volontà di Dio. Coloro che le deni-



Secondo Semestre 2015                                                                                              223 

 

grano per servire i propri interessi dovranno rendere conto a Dio. Il Signore 

vuole che tutto quello che è legato alla sua opera sia considerato sacro. … 

Dio desidera che preghiamo molto più e parliamo molto meno. 

Fratelli e sorelle, sarà gradito al Signore se vi impegnate con tutto il 

cuore ad aiutare la stampa con le vostre preghiere e i vostri mezzi. Pregate 

ogni mattina e ogni sera, affinché quest’opera riceva le più ricche benedi-

zioni di Dio” – Testimonies for the Church, vol. 7, pp. 139-142, 182,183. 

 

- Ellen Gould White 

 

Le offerte raccolte il prossimo sabato sosterranno la pubblicazione 

dell’Osservatore del Sabato. Oltre alle vostre preghiere e offerte saranno 

graditi anche i vostri suggerimenti, articoli spirituali, notizie ed esperienze 

personali. Dio benedica ognuno nel suo servizio. 

- Larry Watts 

Direttore del Dipartimento Pubblicazioni 

della Conferenza Generale 
 

 


